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Preocupacdo com a Sustentabilidade entre Alunos, Docentes e Técnicos de uma
Universidade Brasileira

Resumo:

Este estudo tem o intuito de contribuir com o tema da sustentabilidade sob a perspectiva da
consciéncia ambiental, identificando a diversidade da preocupacdo ambiental entre os
diferentes perfis de individuos que frequentam o ambiente académico. Para isso, foram
analisados o perfil e as respostas de 1.070 alunos, docentes e técnicos de uma universidade
brasileira a pergunta “avalie 0 seu grau de preocupac¢do com a sustentabilidade” em uma escala
Likert de 1 a 10, sendo 1 sem preocupacéo e 10 muito preocupado (a). Como resultados a esta
pesquisa tem-se que, no geral, os participantes do estudo se preocupam com a sustentabilidade.
As mulheres apresentaram maior preocupacdo ambiental, e individuos ainda sem formacéo
superior possuem menor nivel preocupacdo ambiental. Discentes apresentaram menor nivel de
preocupacao em relacdo a docentes e técnicos. No que se refere a idade, o estudo mostrou que
houve baixa influéncia na preocupacdo ambiental, ou seja, ndo € possivel afirmar que a
preocupacdo com a sustentabilidade aumente com o passar do tempo. Nota-se que a
sustentabilidade ainda tem muito a ser discutida em todos os ambitos, mas principalmente no
ambiente académico, lugar da construcdo do conhecimento e da difusdo de atitudes e acoes
sustentaveis.

Palavras-chave: conscientizagdo ambiental, ambiente académico, sustentabilidade.

Concern Sustainability of Students, Teachers and Technicians of a Brazilian University

Abstract:

This study aims to contribute to the issue of sustainability from the perspective of environmental
awareness, identifying the diversity of environmental concern among the different profiles of
individuals who attend the academic environment. For this, we analyzed the profile and the
responses of 1,070 students, teachers and technicians from a Brazilian university to the question
"rate their level of concern for sustainability" in a Likert scale of 1 to 10, with 1 without concern
and 10 very concerned (a). As a result of this research we have that, overall, the study
participants care about sustainability. Women showed greater environmental concern, and even
individuals without higher education have a lower level of environmental concern. Students
had a lower level of concern for teachers and technicians. With regard to age, the study showed
that there was little influence on environmental concern, ie it is not possible to say that concern
for sustainability increase over time. to note that sustainability still has a lot to be discussed at
all levels, but especially in the academic environment, where the construction of knowledge
and the dissemination of attitudes and sustainable actions.

Key Words: environmental awareness, academic environment, sustainability.



1. Introducéo

Nos primordios do século XXI, a problematica da sustentabilidade global tem sido
difundida e reconhecida pelas liderancas mundiais e se tornado um tépico discutido por
jornalistas, cientistas, professores, estudantes e demais integrantes da sociedade nas mais
diversas partes do mundo (ADAMS, 2006).

De modo geral, a sustentabilidade € uma tematica relevante, sendo representa por meio
de um equilibrio entre os fatores sociais, ambientais e econémicos (OLIVEIRA FILHO, 2004;
SAUVE, 2005; FINKBEINER et al., 2010; PAPPAS, 2012; CARROLL; BUCHHOLTZ,
2014).

A importancia da discussdo sobre sustentabilidade foi acentuada a partir do momento
em que o homem percebeu que, apesar dos avancos tecnoldgicos, seria incapaz de satisfazer a
demanda exponencial por produtos, em especial os dependentes de recursos naturais, 0s quais
estdo presentes em quantidade finita (AGUIAR; CALEMAN, 2013).

O aumento da populacdo humana, juntamente com o avango tecnoldgico, esta
ocasionando uma série de explora¢Ges aos recursos naturais e grandes impactos a sociedade em
geral (FELIX; DOS SANTOS, 2013). Frente a esta indesejada situacdo, desde o inicio da
década de 80, vem se discutindo como conciliar a exploragcdo econémica com a conservacgao do
meio ambiente (ADAMS, 2006).

Kuhlman e Farrington (2010) comentam que a sustentabilidade deve considerar o
equilibrio entre as exigéncias de uma mordomia de um lado e, do outro lado, o desejo por uma
vida melhor. Nesta mesma linha, Pappas (2012) destaca que o ser humano deve dar mais
atencdo as necessidades coletivas que as individuais. Estes pensamentos fazem parte do
chamado consumo sustentavel (WANG et al., 2014).

Em relacdo ao comportamento, Wang et al. (2014) acreditam que o comportamento
visando um consumo sustentavel somente é possivel se houver conhecimento e uma percepcao
sobre o valor ambiental. Uma das formas de provocar este maior conhecimento é por meio da
educacdo formal, contando com a participacdo de professores, escolas e universidades
(SAUVE, 2005; GADOTTI, 2008; PAPPAS, 2012; ZSOKA et al., 2013).

Para Sauvé (2005), os profissionais que atuam na area de educacdo ambiental vém
tomando consciéncia da importancia e riqueza do projeto educativo que ajudaram a construir
ao longo dos ultimos trinta anos. Gadotti (2008) acredita na reforma educativa como processo
para uma vida mais saudavel e sustentavel que poderéa trazer o bem-estar a todos.

Mediante a importancia que a educacao possui para incentivar atos sustentaveis, alguns
trabalhos buscam analisar se, de fato, alunos universitarios vém tendo uma preocupacao
ambiental. Em um dos poucos trabalhos encontrados, destaca-se o de Zsoka et al. (2013). Neste
estudo, os autores constataram que alunos universitarios possuem uma maior preocupacao
ambiental em comparacéo a alunos de ensino médio.

Em relacéo ao perfil, Howard e Sheth (1969) demonstram que a personalidade, a classe
social e o ambiente influenciam na predisposicdo e comportamento das pessoas. No que se
refere ao género, Ingalhalikar et al. (2014) tém apontado diferencas de pensamento entre
homens e mulheres.

Além do perfil, 0 ambiente também influencia 0 modo de pensar e agir. Quandt (1956)
descreveu que pessoas pensam e agem sob influéncias do ambiente. A partir disso, & provéavel
que pessoas que frequentam um determinado ambiente tendem a pensar diferente das que
frequentam outro ambiente. Em relacdo a esta configuracdo tedrica, este estudo analisa se as
pessoas que ocupam diferentes papeis em um mesmo ambiente (universitario) possuem
distintas preocupacdes ambientais.



De forma geral, alunos e demais pessoas que trabalham em universidades possuem
diferentes perfis, sendo que a analise da relacdo entre estes diferentes perfis com a preocupacéo
ambiental € um assunto pouco explorado pela literatura. Buscando contribuir para esta lacuna,
0 presente artigo tem foco norteador a seguinte questdo de pesquisa: existe diferenca na
preocupacdo ambiental de acordo com o perfil de pessoas que frequentam o ambiente
académico?

Com isso, 0 objetivo do presente estudo é verificar se existe diferenca de preocupacao
ambiental de acordo com o perfil de pessoas que frequentam o ambiente académico. Cabe
ressaltar que Zsoka et al. (2013) realizaram sua pesquisa apenas com alunos. Neste trabalho,
serdo incluidos além de alunos universitarios, docentes e técnicos que trabalham na
universidade, buscando o conhecimento das caracteristicas de toda a comunidade académica.

As seguintes secOes abordaram uma revisdo da literatura sobre sustentabilidade e
conscientizacdo ambiental. Na sequéncia, sera apresentado o método do estudo, os resultados
da pesquisa, as consideraces finais e as referéncias utilizadas.

2. A Sustentabilidade e suas Dimensoes

A origem de sustentabilidade popularizou-se a partir de um objetivo que as politicas
puUblicas deveriam alcancar, inspirado no Relatério de Bundtland em 1987 (KUHLMAN;
FARRINGTON, 2010). O conceito de sustentabilidade surgiu para conseguir agregar o
crescimento e a industrializacdo preservando o equilibrio ambiental. Com o tempo, esse
conceito evoluiu, sendo referido no Relatério Brundtland como um desenvolvimento que
satisfaca as necessidades do presente sem comprometer a capacidade das geracdes futuras
realizarem, também, as suas necessidades (ADAMS, 2006).

Gadotti (2008) acredita que sustentabilidade seja o sonho de bem viver, sendo equilibrio
e harmonia com o meio em que se vive. Corroborando Kuhlman e Farrington (2010), a
sustentabilidade vem a ser um conjunto de recursos naturais, qualidade do meio ambiente e
capital que sera deixado de legado para as geracGes vindouras.

Buscando uma melhor compreensdo sobre o assunto, Rattner (1999) aborda que a
sustentabilidade ndo deve ser vista apenas como um enfoque que aborde 0 meio ambiente
natural. Seus cernes estdo localizados em um relacionamento interno a sociedade, de natureza
econdmica e politicamente equilibrada e igualitaria.

Mediante estas diferentes concepcdes, Moacir (2005) corrobora com o entendimento de
que ha divergéncias sobre os conceitos entre desenvolvimento sustentavel e humano, ao qual,
a ideologia aborda separadamente pontos sociais e ambientais. Para Diegues (1992), os
principios ecoldgicos como conservacdo da biodiversidade e recursos naturais sdo ferramentas
importantes para a reproducdo das sociedades sustentaveis.

Estas diferentes abordagens sdo elencadas por alguns outros autores, como Oliveira
Filho (2004), Sauvé (2005), Finkbeiner et al. (2010), Pappas (2012), Carroll e Buchholtz
(2014). Além dos fatores sociais e ambientais, 0s mesmos autores ilustram a existéncia de um
terceiro fator: econémico.

Na concepgéo de Oliveira Filho (2004), ha uma necessidade de existir harmonia entre
os fatores ambientais, sociais e econdmicos. Corroborando com Oliveira Filho (2004),
Finkbeiner et al. (2010) destaca que o conceito de sustentabilidade ndo deve estar atrelado
apenas ao contexto de preservacdo do meio ambiente, mas que esta alicercado em trés
dimensGes: ambiente, economia e bem-estar social, em que a populacdo deve encontrar o seu
equilibrio.



Sauvé (2005) acredita que o meio ambiente possui as mais diversas riquezas nao se
limitando apenas ao sentido ecolégico, mas também possui importantes caracteristicas no
conceito de desenvolvimento pessoal e social.

Ja para Pappas (2012), em virtude do agravamento das condi¢es ambientais, sociais e
econémicas, hd uma necessidade de resposta da comunidade académica, ou seja, 0 ensino
superior tem papel vital na tarefa de ajudar a humanidade ter harmonia, tanto na esfera social,
econbmica e ambiental. Sobre estes trés fatores, Carroll e Buchholtz (2014) conceituam a
triplice esfera da sustentabilidade composta pelos vieses ambiental, econdémico e social, nos
quais a economia trata de riquezas materiais; o social engloba a qualidade de vida e a equidade
entre pessoas, comunidades e nacdes; e 0 contexto ambiental se refere a preservacdo das
condicdes naturais do meio em que estamos inseridos.

Constata-se que a sustentabilidade deve abordar temas alusivos aos aspectos sociais,
econdémicos e ambientais. Neste mesmo raciocinio, Oliveira Filho (2004) complementa
destacando que as variaveis sociais, econdmicas e ambientais direcionam para um
desenvolvimento.

Desenvolvimento sustentavel seria, assim, aquele que satisfaca as necessidades do
presente, sem comprometer a capacidade das futuras geracGes atenderem suas proprias
necessidades. De modo geral, o desenvolvimento sustentavel viria a ser o que abrangesse as
satisfacBes das necessidades atuais sem prejudicar as geracfes futuras no seu sustento
(ALMEIDA, 2002).

Para Jacobi et al. (2003), o desenvolvimento sustentavel pode ser compreendido por um
processo em que 0s pontos mais acentuados estdo interligados com recursos e sua exploracéo
além do direcionamento do desenvolvimento tecnolégico.

Embora o desenvolvimento, de forma geral, seja almejado, Gadotti (2005) destaca que
uma organizacdo para se tornar sustentadvel deve minimizar os impactos sobre 0s recursos
naturais, respeitando os limites ambientais, reduzindo seu consumo e tornando-se mais eficaz.
Assim sendo, no entendimento de sustentabilidade, o desenvolvimento sustentavel seria aquele
que satisfaz as necessidades humanas sem comprometer as futuras geracbes, buscando
convergir o progresso econdmico com o respeito as a¢fes sociais e ambientais.

Desta forma, € importante as empresas tomarem consciéncia da importancia do conceito
de sustentabilidade dentro das corporagdes, sensibilizando seus agentes a respeito da
importancia de reduzir os impactos socioambientais e da oportunidade de investir em
alternativas para sua redugéo (DE FELIX; DOS SANTOS, 2013). No ambiente corporativo, a
meta é criar valor para acionistas no longo prazo, aproveitando-se de oportunidades e gestdo de
riscos que estdo relacionados com a economia e 0 desenvolvimento social e ambiental.
(CARROLL; BUCHHOLTZ, 2014).

Pode-se considerar que sustentabilidade e sobrevivéncia estdo vinculadas na sua
esséncia, visto que quando ampliamos o significado da palavra sobrevivéncia podemos associar
ao grande poder de transformacdo de elementos naturais acumulados pelo ser humano
(ALMEIDA, 2002).

De modo geral, o significado de sustentabilidade esta em harmonia com o principio de
que o crescimento e suas possibilidades necessitam obedecer a limites, os quais devem respeitar
a existéncia de outros agentes sociais, as praticas educativas incluindo o dialogo e politicas de
desenvolvimento, as quais respeitam dimensdes culturais, ecolégicas e humanas. (JACOBI et
al., 2003).

Entretanto, Martins (2005) entende que a sustentabilidade ambiental necessita de uma
compreenséo por parte da sociedade em geral, como fonte de alternativa para encontrar solu¢des
gue visem atender as necessidades sem agredir 0 meio em que vivemos, proporcionando uma
qualidade de vida melhor e mais saudavel. A natureza vem sofrendo vastas degradacdes pelas
corporagOes as quais delimitam os recursos naturais para 0 desenvolvimento bioldgico da



civilizacdo, sobrevivéncia e conforto da sociedade em geral possibilitando o aumento de
impactos sobre ela e reduzindo o equilibrio ambiental (GUIMARAES, 2007).

Uma das formas de despertar um melhor equilibrio ambiental é objetivar a reducéo do
consumo. Acredita-se que o consumo sustentavel tende a ser influenciado pelas culturas, como
por exemplo, no Brasil, que segundo os autores a conscientizacdo de um consumo ético origina-
se mais do estado e politicas publicas do que da sociedade organizada (ARIZTIA, 2014).

O consumo e a producéo insustentavel sdo padrées que foram adotados pelo ser humano
e que podem levar a desastres de proporcdes globais. Buscar alteracdes nesses padrdes que
levam a maximizar os impactos no meio ambiente é uma questdo chave para cada pais e
populagéo (BRIZGA et al.2014).

Para que a sustentabilidade de fato ocorra, € necessario que os agentes tenham uma viséo
global da busca por essa mudanca de conceitos e a¢6es por parte dos consumidores, empresas
e governo (AGUIAR; CALEMAN, 2013). Portanto, estudar o comportamento de consumo
torna-se relevante para analisar a compreensdo sobre o0s hébitos e inten¢des de consumo.

2.1 Conscientizacdo Ambiental

Embora recentemente a sustentabilidade seja compreendida como um principio a ser
buscado por todas as partes interessadas no contexto das organizacdes, ainda existe caréncia de
metodologia para mensurar o desempenho da sustentabilidade, principalmente nas dimensdes
econdmica e social (FINKBEINER et al., 2010).

Baumgarten (2002) acredita que o avanco dos comércios e dos sistemas produtivos seja
para objetivar a satisfacdo dos produtores ou dos consumidores. Assim sendo, a natureza passa
a ser vista como meio de exploracéo para a lucratividade e bem-estar da sociedade e ndo como
uma fonte de recursos naturais para a qualidade de vida. Por outro lado, De Medeiros et al.
(2014) destacam que preencher todas as expectativas do consumidor € uma condicao relevante
entre os fatores criticos de sucesso para a consolidacdo de um produto sustentavel.

Nidumolu, Prahalad e Rangaswami (2009) pontuam que ha resisténcia no tocante a
sustentabilidade nas empresas, ja que algumas delas acreditam que uma maior devocao aos
aspectos sustentaveis pode ocasionar perda de competitividade, aumentando os custos e ndo
trazendo beneficios financeiros imediatos.

Dessa forma, parece que o primeiro ponto para fazer com que pessoas entendam e
reflitam sobre a sustentabilidade na sua vida, trabalho e sociedade seja a conscientizacéo.
Conscientizar € um pressuposto relevante para que ocorram principios ecoldgicos dentro das
organizac@es, nas quais é um tema cada vez mais discutido no ambiente corporativos de varias
empresas globais, embora para alguns ainda seja visto como um simples fator de melhora no
relacionamento em vez de uma forma que realmente transforme a dindmica dos negdcios
(ADAMS, 2006).

Com intuito de alcancar a conscientizacdo, Jacobi (2005) destaca a importancia da
colaboracdo dos educandos para a transformacdo da coletividade, visando um acordo para o
bem comum, tendo em prética a busca por um ambiente mais equilibrado e sustentavel. Gadotti
(2008) diz que a preservacdo do meio ambiente depende de um conjunto de conscientizagdo
ecologica e educacional, ao qual entra a ecopedagogia como forma de aprendizagem e
conscientizacdo promovendo a educacdo e o bem estar entre todos.

Buscando analisar a conscientizacdo e a contribuicdo da educagdo para que ocorra a
sustentabilidade torna-se preponderante destacar que a educacdo ambiental exerce uma maior
influéncia na mudanca do comportamento das pessoas, inclusive em alunos universitarios
(ZSOKA et al., 2013).



A primeira tarefa da educacdo superior deve ser educar os alunos na defini¢do adequada
de sustentabilidade e numa abordagem tedrica que 0s permita pensar sobre 0s problemas da
sustentabilidade (PAPPAS, 2012). Em relacdo ao comportamento de alunos sobre a tematica,
ZsOka et al. (2013) constatou que alunos universitarios possuem maiores interesses pela
tematica ambiental do que alunos de ensino médio. Os autores acreditam que isto pode ocorrer
pelo fato de estudantes de ensino médio tendem a ser mais induzidos ao marketing, e os de
ensino superior, tendem a ter habitos de consumo mais conscientes.

3. Método

O presente estudo caracteriza-se por ser exploratorio, descritivo e quantitativo (GIL,
2009; HAIR et al., 2005). A escolha do caso remete ao caso tipico proposto por Yin (2015) e
teve o proposito de explorar e descrever um conjunto de caracteristicas de um objeto que em
acordo com as teorias parece ser a expressao do tipo ideal.

A Universidade objeto desse estudo é uma das maiores instituicdes de ensino privadas
do pais. Seu campus principal € localizado em Séo Leopoldo, no Estado do Rio Grande do Sul.
Possui outras unidades nas cidades de Porto Alegre, Caxias do Sul, Bento Gongalves, Santa
Maria, Rio Grande e Canoas. Possui ainda, sedes na cidade de Florianopolis, no Estado de Santa
Catarina, e em Curitiba, no Parana. O foco desse levantamento foi o campus principal, formado
por uma area preservada de mais de 90 hectares, composta por arroios, lagos e areas verdes
interligadas. Em 2004, a instituicdo recebeu a certificacdo internacional 1SO 14001, sendo a
primeira universidade da América Latina a atestar o comprometimento com o controle dos
impactos ambientais de suas atividades, produtos e servicos. Além disso, a universidade em
questdo, possui papel de destaque quando abordado o cuidado e preservacdo da agua e a
Responsabilidade Social.

Ao todo a universidade possui mais de 960 funcionarios, 950 professores e 30 mil
alunos. Neste levantamento, foram consideradas coletas de dados com alunos, docentes e
técnicos, contando com a participacdo de 1.070 individuos. Foi utilizada amostragem ndo
probabilistica e buscou-se investigar o conjunto de caracteristicas individuais que formam a
organizacdo utilizando um levantamento com corte transversal e analise quantitativa (HAIR et
al., 2005).

O periodo de coleta junto a comunidade académica compreendeu os meses de setembro
a novembro de 2015, foi adotado o método de surveys. Conforme Hair et al. (2010), foi
realizada a administracdo de questionario para que o proprio sujeito responda. Os questionarios
foram disponibilizados on line (pela internet), criados utilizando a ferramenta formulérios no
Google Docs® e foi enviado o link via e-mail para os respondentes, conforme a orientacéo da
administragdo da universidade.

A preocupacdo com a sustentabilidade foi medida por uma pergunta: “avalie 0 seu grau
de preocupacao com a sustentabilidade”. Os respondentes assinalaram sua resposta por meio
de uma escala Likert de 10 pontos, sendo a resposta 1 referente a “sem preocupagdo” e a
resposta 10 “ muito preocupado (a) ”.

Também foi analisado o perfil dos participantes do estudo por meio de seis questdes,
abordando o género, idade, estado civil, renda familiar, grau de instru¢cdo e atuacdo na
universidade.

Para a apreciagdo dos dados, realizou-se analise de frequéncia e média. Além destas
analises descritivas, utilizou-se Teste-T para analisar a diferenca de médias de preocupacao
com a sustentabilidade entre os géneros, e Anova para analisar a diferenca de média da
preocupacdo com a sustentabilidade entre os diferentes estados civis, diferentes rendas
familiares, diferente grau de instrugéo e diferentes atuagdes na universidade. Por fim, realizou-



se regressdo para verificar se quanto maior a idade, maior seria 0 grau de preocupagdo com a
sustentabilidade adotando-se os preceitos de HAIR (2009).

Os resultados da coleta dos dados e dos testes estatisticos implantados sdo demonstrados
na secao que segue.

4. Apresentacao e Discussdo dos Resultados

Neste capitulo serdo apresentados e discutidos os resultados da pesquisa, inicialmente é
apreciado o perfil dos participantes do estudo (Tabela 1).

Tabela 1: Perfil dos Participantes do Estudo

Género Frequéncia Percentual
Feminino 641 59,9
Masculino 429 40,1
Estado Civil Frequéncia Percentual
Solteiro 666 62,2
Casado 347 32,4
Divorciado 21 2,0
Outro 36 3,4
Renda Familiar Frequéncia Percentual
Classe E: até R$1.085,00 79 7,4
Classe D: de R$1.085,00 a R$1.734,00 166 15,5
Classe C: de R$1.734 a R$7.475,00 585 54,7
Classe B: de R$7.475,00 a R$9.745,00 87 8,1
Classe A: Acima de R$9.745,00 153 14,3
Grau de instrucao Frequéncia Percentual
Superior Incompleto 816 76,3
Superior Completo 62 5,8
Pds-graduagdo 192 17,9
Atuacédo Frequéncia Percentual
Aluno 846 79,1
Docente 104 9,7
Técnico 56 5,2
Aluno e técnico 62 5,8
Técnico e docente 1 0,1
Aluno e docente 1 0,1
Média de idade 28 anos

Fonte: elaborado pelos autores

Ao analisar a Tabela 1, verifica-se que a maioria dos participantes é do género feminino,
solteiro(a), ocupante da classe C e aluno(a) que ainda ndo concluiu o ensino superior. Na
sequéncia analisou-se a mensuracao da preocupacao com a sustentabilidade.

Tabela 2: Preocupacgdo com a Sustentabilidade
Variavel Amostra | Minimo | Maximo | Meédia | Desvio padrao

Preocupac¢do com a sustentabilidade 1070 1,0 10,0 8,382 1,5877
Fonte: elaborado pelos autores

Por meio da Tabela 2, pode-se observar que de modo geral, os participantes do estudo
se preocupam com a sustentabilidade, ja que a média geral foi de 8,382, em uma escala de 1 a
10.



Este resultado apoia o entendimento de Pappas (2012) e Wang et al. (2014), os quais
destacam que o ser humano deve dar mais atencdo as necessidades coletivas que as individuais.

Embora a preocupacdo com a sustentabilidade, de modo geral, tenha ocorrido para o0s
participantes do estudo, buscou-se identificar também se essa preocupacéo é mais ou menos
intensa de acordo o perfil das pessoas. Para responder a esta indagacgdo, realizaram-se testes
estatisticos com intuito de comparar o perfil com o nivel de preocupagdo ambiental. Os
resultados destes testes s&éo demonstrados na Tabela 3.

Tabela 3: Avaliacdo da Preocupacdo Ambiental de Acordo com o Perfil

Geénero Média Desvio Padrdo | Significancia Teste
Feminino 8,50 1,54
Masculino 8,21 1,65 0,004 Teste-T
Estado Civil Média Desvio Padrdo | Significancia Teste
Solteiro 8,35 1,58
Casado 8,43 1,55
Divorciado 8,06 212 0.195 Anova
Outro 8,95 1,07
Renda Familiar Média Desvio Padrdo | Significancia Teste
Classe E: até R$1.085,00 8,70 1,43
Classe D: de R$1.085,00 a R$1.734,00 8,47 1,44
Classe C: de R$1.734 a R$7.475,00 8,29 1,67 0,111 Anova
Classe B: de R$7.475,00 a R$9.745,00 8,28 1,48
Classe A: Acima de R$9.745,00 8,54 1,59
Grau de instrucdo Média Desvio Padrdo | Significancia Teste
Superior Incompleto 8,31 1,62
Superior Completo 8,70 1,42 0,017* Anova
Pds-graduagdo 8,60 1,47
Atuacdo** Média Desvio Padrdo | Significancia Teste
Aluno 8,30 1,64
Docente 8,75 1,31 0,004* Anova
Técnico 8,77 1,29

* Significante ao nivel de 0,05.
** N&o analisada as pessoas que acumulavam atuagao por ser amostra pequena.
Fonte: elaborado pelos autores

A Tabela 3 demonstra a diferenca de médias de acordo com o perfil da amostra, com
excecdo da idade, que serd analisada posteriormente. Das cinco comparacdes realizadas,
constatou-se haver diferenca estatistica em trés delas (Sig. < 0,005).

Com isso, pode-se considerar que mulheres possuem uma maior preocupacao ambiental.
Este resultado pode estar amparado no estudo de Ingalhalikar et al. (2014), os quais descobriram
gue mulheres possuem maior cogni¢do social que homens.

Pessoas ainda sem formacao superior possuem menor nivel preocupacdo ambiental. Esta
constatacdo confirma os achados de Zsoka et al. (2013) os quais constataram que alunos
universitarios possuem uma maior preocupacdo ambiental, em comparacéo a alunos de ensino
médio.

Por outro lado, alunos possuem um nivel de preocupacdo ambiental menor que docentes
e técnicos. Isto pode ser explicado pelo fato de docentes terem uma maior formag&o que alunos,
e técnicos, de modo geral, um maior convivio com a sustentabilidade, pelo fato de trabalharem
em uma instituicdo de ensino que busca atuar de forma sustentavel, destacando a importancia
da universidade para a formacéo de uma maior preocupacdo com a sustentabilidade.

A partir disso, os resultados também apoiam o entendimento de Gadotti (2008), o qual
propde que a preocupacdo com a sustentabilidade depende de um conjunto de conscientizagao
ecologica e educacional, no qual entra a ecopedagogia como forma de aprendizagem e
conscientizagdo promovendo a educagéo e o bem-estar entre todos.



Além de Gadotti (2008), Sauvé (2005), Pappas (2012) e Zsdka et al. (2013) tambeém
enfatizam que uma das formas de provocar este maior conhecimento é por meio da educacao
formal, contando com a participacdo de professores, escolas e universidades.

Estes resultados remetem & ideia de que a formacgdo e o ambiente influenciam na
preocupacdo ambiental j& que, de modo geral, docentes possuem um alto nivel de escolaridade
e os técnicos da instituicdo, participam de cursos e sdo incentivados a possuirem preocupacgao
ambiental. Esta possibilidade de relacdo ndo é recente em termos de indicacgdo teorica, ja que
Quandt (1956) ja havia descrito que as preferéncias e escolhas sdo influenciadas pelo ambiente.

A Ultima analise comparativa foi em relacéo a idade. Como a idade foi uma variavel
informada pelos participantes, verificou-se que ela é uma variavel métrica. Para isso, utilizou-
se regressdo, sendo a idade a varidvel independente e a preocupacdo ambiental a variavel
dependente (Tabela 4).

Tabela 4: Relacdo entre Idade e Preocupacgdo com a Sustentabilidade

o . . Coeficientes Durbin-
Coeficientes ndo padronizados . )
Modelo padronizados t Sig. VIF [ Watson
B Modelo padréo Beta
(Constante) 8,074 0,149 - 54,358 [ 0,000
1 1,00 0,06
Idade 0,011 0,005 0,067 2,194 | 0,028*

a. Varidvel dependente: Preocupacdo com a sustentabilidade
* Significante ao nivel de 0,05.
Fonte: elaborado pelos autores

A Tabela 4 demonstra o resultado do Teste de Regressao. A significancia de 0,028 e o
Beta(B) positivo confirmam que quanto maior a idade, maior a preocupacdo ambiental.
Entretanto a idade influencia pouco na preocupacdo ambiental, visto que o R foi de 0,067, uma
relacdo muito baixa na interpretacdo de Bisquerra, Sarriera e Martinez (2004).

Um valor de R baixo apresentando relacéo é inusitado. Entretanto, analisou-se um baixo
valor de VIF, o que, de acordo com Hair Jr. et al (2009), ndo apresentaria um problema de
multicolinearidade. Por outro lado, o Durbin-Watson apresentou um resultado muito baixo
(0,06), o0 que, de acordo com Griffiths et al. (1993), refere-se a uma correlacao espdria, 0 que
prejudica a confiabilidade do resultado da regressao. Assim sendo, seguindo as indicacdes de
Griffiths et al. (1993), ndo se pode afirmar uma relagdo da varidvel independente sobre a
dependente. Com isso, entende-se que ndo exista a relacdo entre idade e preocupacdo ambiental,
até mesmo, porque o R foi praticamente nulo.

Portanto, ndo se pode afirmar que com o passar dos anos, as pessoas se preocupem mais
com a sustentabilidade.

5. Considerac0es Finais

Diante da necessidade de conscientizacdo em relacdo aos temas sustentaveis que o
Planeta esta exigindo cada vez mais da sociedade, este estudo teve o intuito de verificar se existe
diferenca de preocupacdo ambiental de acordo com o perfil de pessoas que frequentam o
ambiente académico. Foram analisados o perfil e as respostas de 1.070 alunos, docentes e
técnicos de uma universidade brasileira. A pergunta se referia a avaliacdo do grau de
preocupacdo em relacdo a sustentabilidade. As respostas variavam em uma escala Likert de 1 a
10, sendo 1 sem preocupacéo e 10 muito preocupado (a).



Como resultados a esta pesquisa tem-se que a maioria dos participantes é do género
feminino, solteiro(a), ocupante da classe C e aluno(a) que ainda ndo concluiu o ensino superior.
De modo geral, os participantes do estudo se preocupam com a sustentabilidade, ja que a média
geral foi de 8,382, em uma escala de 1 a 10.

Percebeu-se que as mulheres possuem uma maior preocupacdo ambiental e que pessoas
ainda sem formacéo superior possuem menor nivel preocupacdo ambiental. Nota-se que ainda
a preocupacdo com a sustentabilidade ndo ¢ homogénea entre as parcelas da sociedade
evidenciadas neste estudo. Martins (2005) entende que a sustentabilidade necessita de uma
compreensdo por parte da sociedade em geral. Sterling (2001) propde que a mudanca para a
educacédo para a sustentabilidade envolve mudanca conceitual dos valores centrais, exige o
pensamento do sistema como um todo (aspectos ambientais, sociais e econdmicos) e ainda
aprendizagem interdisciplinar, diversa, inclusiva e transformadora. Trata-se de um processo
complexo e necessario.

Discentes apresentaram menor nivel de preocupacdo do que docentes e técnicos, o que
pode ser explicado pelo fato de que docentes tém maior formacao que alunos, e técnicos ja
convivem com questdes de sustentabilidade por estarem inseridos numa universidade com
politicas ambientais claras. Com intuito de alcancar a conscientizacéo, Jacobi (2005) destaca
que é importante a colaboracéo de alunos. Para Felix (2007), o trabalho educacional é essencial
na busca pela sensibilizacdo na comunidade em prol do pensamento sustentavel, buscando
reverter e estabilizar os danos ja causados ao meio ambiente, pois grande parte dos
desequilibrios (ambientais ou sociais) se ddo devido ao desperdicio e ao uso inadequado de
recursos da natureza. Considera-se que € por meio das instituicbes de ensino que é possivel
mudar os habitos e atitudes das pessoas, visando a formacéo de cidaddos mais conscientes.

No que se refere a idade, o estudo mostrou que houve baixa influéncia na preocupacao
ambiental, ou seja, ndo € possivel afirmar que a preocupacdo com a sustentabilidade aumente
com o passar do tempo. Adams (2006) destaca a importancia da conscientizacdo das pessoas
para que a sustentabilidade ocorra de uma maneira aplicada.

E possivel, por meio das universidades, o incentivo a transformagcao e a conscientizagdo
das pessoas para um desenvolvimento mais sustentavel, que permita a propagagédo dos valores
sustentaveis a toda sociedade e que, com isso, se garanta a manuten¢do do Planeta.
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