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INDICADORES DE SUSTENTABILIDADE SOCIOMBIENTAL: UM ESTUDO
SOBRE O PADRAO CONSTRUTIVO DAS COMUNIDADES RIBEIRINHAS DA
RESERVA DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL DO TUPE, MANAUS,
AMAZONAS.

RESUMO: O objetivo do presente artigo ¢ identificar os componentes e principais variaveis
que compdem o item padrdo construtivo na RDS do Tupé e, comparando os dados
encontrados em dois momentos seguintes, avaliar a pertinéncia tedrico-metodologica deste
indicador de sustentabilidade socioambiental. Trata-se de um estudo exploratorio, descritivo e
de andlise ecoldgica, baseado em pesquisa original de campo com coleta de dados originais
aplicando-se questionario semiestruturado e técnicas de observagao direta. Como principal
resultado deste estudo tem-se que a analise do padrao construtivo das comunidades ribeirinhas
da RDS do Tupé, examinadas em escala temporal, permite a observacdo do comportamento
das variaveis que compdem o indicador utilizado e, dessa forma, a deteccdo de pontos
vulnerdveis ou fraquezas sistémicas que podem se persistir as tendéncias negativas
encontradas, ou se nao alcangarem valores relativos adequados, comprometer aspectos
econOmicos, sociais € ambientais que caracterizam a sustentabilidade daquelas comunidades.
Como principal limitagdo do estudo aponta-se o fato de se utilizar para uma éarea de
caracteristicas rurais, parcamente povoada e ambientalmente resiliente ao impacto das
atividades antrdpicas. Sugere-se a continuidade dos estudos na regido, especialmente
relacionados a ocorréncia de melhorias das condi¢cdes de habitabilidade geral das
comunidades e, ainda, a repeti¢do da mesma metodologia em ambientes semelhantes.

PALAVRAS-CHAVE: Sustentabilidade; Padrao Construtivo; Gestdo Ambiental; Unidades
de Conservagao; Comunidades Ribeirinhas.

ABSTRACT: The purpose of this article is to identify the major components and variables
that make up the constructive pattern item in the RDS Tupe and comparing the data found in
two following moments, evaluate the theoretical and methodological relevance of
environmental sustainability indicator. This is an exploratory study, with descriptive and
ecological analysis, based on original field research collecting original data by applying semi-
structured questionnaire and techniques of direct observation. The main result of this study is
that the analysis of the constructive pattern of riverine communities of RDS Tupé, examined
in temporal scale, allows the observation of the behavior of the variables that make up the
indicator used and thus the detection of vulnerabilities or systemic weaknesses that can persist
negative trends found or does not achieve adequate relative values, compromising economic,
social and environmental aspects that characterize the sustainability of those communities.
The main limitation of the study is pointed out in the fact of use to an area of rural
characteristics, sparsely populated and environmentally resilient to the impact of human
activities. It is suggested the continuation of studies in the region, especially related to the
occurrence of improvement of general living conditions of the communities and also the
repetition of the same methodology in similar environments.

KEYWORDS: Sustainability; Constructive Pattern; Environmental Management;
Conservation Units; Riverine Communities.



INTRODUCAO

O presente texto tem por objetivo examinar o emprego de indicadores de
sustentabilidade socioambiental (S. S. F. da Silva, Candido, & Ramalho, 2012) a partir da
analise do padrao construtivo das comunidades ribeirinhas da Reserva de Desenvolvimento
Sustentavel do Tupé, Manaus, Amazonas (RDS do Tupé).

Entende-se que o modo como as pessoas se relacionam — seus padroes de
sociabilidade — desenvolve-se a partir das agdes e limites definidos em um quadro
multidimensional e de instituicdes de grande complexidade (Waizbort, 1996). Na vida
concreta as praticas coletivas, como as concernentes a educagdo, as ligadas a saude ou ao
trabalho, o comprometimento, participacdo e a organizagdo politica, interagem com as
condi¢des oferecidas pela paisagem geografica e os recursos simbolicos, politicos e
econOmicos nela presentes. O espago onde o individuo vive e trabalha, sua renda, o acesso aos
bens publicos de cidadania e as condi¢des de conforto e habitabilidade de sua moradia
formam uma totalidade cujas fronteiras nem sempre sdo claras e precisas, mas que determina
de alguma forma e em maior ou menor grau sua qualidade de vida (dos Santos, Marques, &
Duarte, 2011).

Objetivamente, as particularidades da cultura, da economia, ambiente e da
sociabilidade, como as observadas na RDS do Tupé, sdo, em seu conjunto, as que costuram a
trama das relacdes sociais entre as comunidades e o mundo em seu entorno, no padrao
construtivo adotado pelas comunidades ¢ possivel reconhecer a materialidade das forgas
sociais em opera¢do, sua natureza e os reflexos na qualidade de vida dos ocupantes de um
determinado espago ou territorio (Espi, 2010). A casa ¢ um mundo em miniatura, o
microcosmo de uma sociedade que é, para todos os efeitos, multidimensional (Neves &
Neves, 2006). Conhecé-las e detalha-las € um fato que por si s6 justifica e legitima os estudos
realizados.

No caso especifico das comunidades ribeirinhas da RDS Tupé, porém, as escolhas
individuais nao sao, assim, tdo amplas. Quando se considera a gama de atividades possiveis
de realizar em uma &rea legalmente definida como “Reserva de Desenvolvimento
Sustentavel”, a dinamica de intervengao adquire outra perspectiva (Amaral et al., 2013). Além
de pesquisar e apontar as melhores culturas, formas de utilizagdo e manuseio dos recursos
florestais ¢ necessario apreciar o alcance, limites e conseqiiéncias para o grupo dos projetos
que buscam envolvé-los em planos de manejo sustentado de recursos naturais, ecoturismo, na
aplicacdo de técnicas inovadoras de produgdo e de consumo e no desenvolvimento de novas
relacdes econdmicas, politicas e sociais sob a égide valorativa da preservacdo ambiental.
Dado o carater holistico dos problemas, e a forma sistémica utilizada para sua compreensao, a
simples construcdo e aplicagdo de técnicas que permitam a revitalizagdo econdmica das
comunidades locais, em outras situagdes exitosas sejam suficientes (FUKS, 2012). Afinal,
constitui-se em premissa de qualquer intervengdo dessa ordem a participagdo e incorporacao
dos sujeitos alcangados, pois que sdo concomitantemente agentes transformadores e sujeitos
das condi¢des socioambientais em que se acham inseridos. As atividades que envolvam
possiveis e necessdrias alteragdes nas relagdes entre o ambiente interno € o externo da
comunidade devem ser diagnosticadas e seus efeitos corrigidos para que alcancem os fins
pretendidos, onde a construcdo de indicadores tornam-se eficientes instrumentos de apoio a
gestao socioambiental (MARIOSA et al., 2014).

Indicadores da Qualidade SocioAmbiental (IQSA), como os que examinam o padrao
construtivo na RDS do Tupé, resultam de construcdes intelectuais sustentadas nas relagdes
observadas entre sociedade, ambiente e economia, tal como definido na Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentavel (Nagdes Unidas, 2015). Como ferramenta de gestdo permite
indicar medidas topicas ou pontuais para que a ac¢ao de agentes publicos, liderangas



comunitarias e moradores se desenvolvam na direcao do viver com mais conforto e desfrutar
de uma melhor qualidade de vida. Tal é o objetivo do presente estudo: identificar os
componentes € principais variaveis que compdem o item padrao construtivo na RDS do Tupé
e, comparando os dados encontrados em dois momentos seguintes, avaliar a pertinéncia
tedrico-metodoldgica deste indicador de sustentabilidade socioambiental.

O presente artigo, além desta Introdugdo, apresenta a se¢cdo de Revisdo Bibliografica,
que discute conceitos relacionados a sustentabilidade, habitabilidade e aos fatores ambientais
envolvendo comunidades humanas. Em sequéncia, a secdo de Metodologia descreve a area
avaliada, o objeto de estudo e o plano amostral, além dos procedimentos para calculo do
padrdo. A se¢do de Apresentacdo e Analise dos Resultados descreve o que foi observado nas
areas avaliadas. Por fim, a se¢do de Conclusdes/Consideragdes Finais, além de frisar o
principal resultado obtido, apresenta as limitacdes do presente trabalho e a proposta para
pesquisas futuras.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Reunidas nas condigdes de habitabilidade, Figura 1, estdo desde as técnicas utilizadas
na edificacdo, especificidades dos materiais empregados e do estilo construtivo, até a forma
como se da as trocas ambientais, dentre as quais o abastecimento de agua potavel e o destino
dado ao esgoto, lixo e outros residuos, e energéticas, como eletricidade, combustiveis para uso
domiciliar e transporte que demanda (S. S. F. da Silva et al., 2012). H4 um sentido, uma
qualidade ou tipo de percepcdo que perpassa as moradias e configura sua identidade grupal.
Sao as marcas do texto estabelecido com o entorno que estdo presentes em cada casa, edificio
ou unidade de moradia. S3o suas formas e representagdes, ornamentos, aderegos,
equipamentos € espagos que ocupam e que carregam detalhes do universo de sentimentos,
vivéncias, tradigdes e experiéncias de seus ocupantes, materializadas, neste estudo, no padrao
construtivo das comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé (Stella, 2008).
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Figura 1 - Diagrama de variaveis do componente Habitabilidade para fins de calculo do IQSA (Indicadores da
Qualidade SocioAmbiental)
Fonte: elaborado pelos autores a partir de (Santos-Silva, Scudeller, & Cavalcanti, 2011)

No sentido que aqui se propoe adotar, habitabilidade sdo as marcas, sinais ou o
conjunto de tragos inscritos nas constru¢des, nos materiais preferencialmente utilizados, suas
linhas, contornos e desenhos, nos acessorios, adornos e aderecos que as completam, e a
totalidade dos equipamentos e espagos que ocupam um universo simbolico carregado dos
sentimentos, vivéncias e experiéncias de seus ocupantes (Bourdieu, 1983; S. L. da Silva,



2000). Transcende, portanto, o que podem ser como simples objetos ou coisas. Tomadas
individualmente, as constru¢cdes deixam de ser apenas “casa”, “residéncia” ou local de
moradia para se transformar em “lar”, espaco privilegiado das relacdes primarias da unidade
familiar. Do mesmo modo, prédios comerciais, edificios do governo e demais espagos
coletivos deixam de ser meras pecas de arquitetura para se transformarem em bares, escolas,
posto de satde, igrejas e pontos de encontro e interacao de pessoas.

A habitabilidade vista conceitualmente sob uma abordagem ecolédgica ou sistémica de
analise, entretanto, ndo rejeita ou exclui a necessaria influéncia dos individuos (Braun, 2001).
Sao os individuos que decidem permanecer num mesmo local, ligados a determinados grupos,
exercendo atividades as mais diversas se ali encontrarem respaldo para os seus mais
profundos e necessarios anseios existenciais. S3o eles que transformam por suas agdes a
realidade que encontram. E nisto consiste a estabilidade de todo o sistema, sua
sustentabilidade.

Ignacy Sachs fala de até oito dimensdes da sustentabilidade (Sachs, 2000). Sao elas:
a social, envolvendo fatores contribuintes da homogeneidade entre os participantes da vida
coletiva, como a distribuicdo de renda justa, qualidade de vida e igualdade no acesso aos
recursos € servicos sociais; a cultural, referente aos processos enddgenos de mudangas,
continuidade e equilibrio entre tradigdes e inovacao; a ecoldgica, que reflete a preservacao do
capital natural e o incentivo ao uso de recursos renovaveis; a ambiental, presente no respeito
a capacidade de regeneragdo dos ecossistemas naturais; a territorial, que encontra e produz
equilibrio entre o rural e o urbano e supera disparidades inter e intra-regionais; a econémica,
que mantém o desenvolvimento econdmico intersetorial equilibrado e a capacidade de
modernizagdo continua dos instrumentos de producdo, autonomia na pesquisa cientifica e
tecnologica e insercdo soberana na economia internacional; a politica nacional, fundada em
valores democraticos, apropriacdao universal dos direitos humanos e no desenvolvimento da
capacidade do Estado em mobilizar recursos e os mais diferentes setores da sociedade num
projeto nacional; a politica internacional, cuja preocupagdo ¢ com a paz, cooperacdo e
garantia dos direitos individuais, coletivos e da heranga comum da humanidade.

Elimar Nascimento, por sua vez, enumera trés dessas dimensdes da sustentabilidade
(Nascimento, 2012). A primeira ¢ a ambiental, ou seja, produzir ¢ consumir de forma a
garantir que os ecossistemas possam manter sua autorreparacao ou capacidade de resiliéncia.
A segunda ¢ a econdmica, que supde uma continua inovagao tecnologica que leve a sair do
ciclo f6ssil de energia (carvao, petroleo e gas) e a ampliar a desmaterializacdo da economia. A
terceira € a social, cuja dimensdo atende o objetivo de erradicar a pobreza e definir um padrao
de desigualdade aceitavel, delimitando limites minimos e maximos de acesso a bens
materiais.

O conceito de habitabilidade que se quer ver operar neste estudo emerge da relacao
observada entre moradia, comunidade e moradores mediante, entre outras possibilidades de
analise, o estudo do padrao construtivo das unidades habitacionais.

Moradia é o imovel usado como domicilio ou residéncia, edificado estruturalmente de
modo a, de um lado, a manter isolados seus moradores, utilizando paredes, muros, cercas e
teto de inconvenientes externos, adaptando o elemento humano ao entorno social e ambiental;
e, de outro, a permitir que ali possam ser garantidas as condigdes de conforto, higiene,
repouso e demais atividades relacionadas a sociabilidade humana. Nao se considera como
moradia, portanto, os prédios, edificios e construgdes que possuam fins publico, comercial,
administrativo e de uso coletivo; casas de veraneio; espagos de lazer; escolas e templos
religiosos, embora estes sejam fundamentais na configuracao de espagos de apoio comunitario
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2011).

Comunidade ¢ a unidade socioterritorial resultante da interacao e proximidade relativa
de varias unidades de moradia. Comunidade ndo ¢ apenas o espago fisico marcado pela



presenca de moradias, prédios e construcdes de uso coletivo, espagos comunitarios,
arruamentos, pracas, cursos d’agua, campos, sitios e unidades de plantio, mas a unidade de
convivéncia que como tal ¢ reconhecida por seus ocupantes ou que as visitam ou observam.
Nas comunidades ¢ que estdo presentes fenomenos de natureza sociocultural como os lagos de
pertencimento vividos pelos moradores (Amaral et al., 2013)

Moradores sdo aqueles que utilizam a moradia como local de residéncia habitual,
refere-se a populacao fixa do local, ndo se considerando moradores temporarios, veranistas,
ambulantes, turistas e outros que frequentam as comunidades investigadas somente para o
exercicio de suas fungdes profissionais (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2011).

Colocados no mesmo espago socioterritorial, moradores, moradias € comunidades
formam uma realidade ecologica de natureza complexa, derivados de inumeros componentes
(Neves & Neves, 2006). Nao ¢ uma variavel isolada, como o ambiente fisico, geografico ou
biologico que determina os comportamentos, mas, especialmente e de modo singular, o
conjunto das atividades que sdo desenvolvidas nestes espagos. Enquanto o ambiente das
relagdes sociais influencia comportamentos individuais por meio de mecanismos coletivos,
como a orientacdo cultural que estabelece normas e regras sociais; formas de controle social,
dizendo o que € e o que ndo ¢ aceito, conveniente ou adequado; a criagdo ou legitimacao de
ambientes oportunos ou ndo para a pratica de determinadas atividades ou comportamentos; a
redu¢do ou ampliacdo do stress para que certo comportamento possa ser copiado ou
reproduzido (Berkman & Kawachi, 2000; GONCALVES, 2004).

Sociedades humanas s3o igualmente sistemas sociais. E, como tal, sua
sustentabilidade ¢ passivel de aferi¢do mediante a constru¢do de indicadores selecionados
com base no comportamento das varidveis que compdem os diversos niveis de interacdo ou
dimensdes sistémicas da acdo social (Monteiro, 1996). Indicadores ndo possuem um
significado que se esgota nele mesmo, mas que por seu intermédio torna-se possivel inferir
padrdes, referéncias, quadros quantitativa ou qualitativamente elaborados para a apreensdo da
influéncia de dada circunstancia. E por essa razdo que indicadores de sustentabilidade
permitem diferentes arranjos conceituais entre suas varidveis componentes (Bellen, 2005).
Enquanto construto intelectual, de natureza numérica ou abstrata, permite realizar
comparagoes. Ao se comparar padrdes obtidos em momentos distintos das mesmas variaveis e
nas mesmas circunstancias de coleta, tem-se, a medida do comportamento das varidveis
estudadas. Na hipotese de ocorréncia de inimeras a¢des, individuais ou coletivas, internas ou
externas ao grupo, realizadas de forma intencional ou ndo, os efeitos descritos na comparacao
apontam para uma situacdo que pode ser de estabilidade (sustentabilidade) ou de
desestabilizacdo (insustentabilidade) da realidade socioambiental estudada (JANNUZZI,
2016).

Admitindo-se, neste estudo, que sustentabilidade ¢ uma condicdo do sistema, ou seja,
que a interagdo complexa de suas partes constituintes produz uma realidade que se coloca
além da simples soma de tais partes, qualquer variabilidade encontrada, em qualquer de suas
partes ¢ passivel de constituir-se em fator de quebra das condi¢des de sustentabilidade(S. S. F.
da Silva et al., 2012). Dai a importancia e viabilidade de se analisar o padrdo construtivo
como indicador da sustentabilidade socioambiental das comunidades ribeirinhas da RDS do
Tupé.

METODOLOGIA

Trata-se o presente texto de um estudo observacional, descritivo e de analise
ecoldgica, baseado em pesquisa de campo com coleta de dados originais das moradias,
prédios e construgdes das comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé mediante aplicacao de
questionarios estruturados e de observacao direta.



A area de estudo localiza-se na Amazonia brasileira. Localizada a margem esquerda
do Rio Negro, a RDS do Tupé, Erro! Fonte de referéncia ndo encontrada., ¢ uma darea de
protecdo ambiental situada na zona rural de Manaus. Possui 12.000 hectares de extensdo, e
abriga em torno de 1800 moradores fixos no interior de seus limites. Algo em torno de 1800
pessoas, distribuidos em seis comunidades, sendo cinco ribeirinhas (Tatulandia, S3o Jodo do
Tupé, Julido, Livramento e Agrovila) e uma de assentamento rural (Central). Neste estudo sao
analisadas apenas as comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé, pois que partilham da mesma
influéncia do ritmo das aguas em seu modo de vida, criando, dessa forma, condigdes
semelhantes para a constru¢do de uma identidade coletiva ou com poucas variagdes em suas
representacdes sociais(Serra, 2002).

COMUNIDADES DA RESERVA DE DESENVOLVIMENTO DO TUPE, MANAUS, AMAZONAS.
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Figura 2- Comunidades da Reserva de Desenvolvimento Sustentavel do Tupé, Manaus, Amazonas.
Fonte: Mapa elaborado pelos autores a partir de dados coletados em pesquisa de campo realizada em 2013.

O objeto de estudo ¢ o padrao construtivo das comunidades ribeirinhas da RDS do
Tupé que, mediante a andlise dos componentes estruturantes das construgdes, edificios, casas,
espacos de convivio e locais de moradia construidos no local, selecionados como adiante
descrito, pretende examinar a qualidade da relagdo sociedade e ambiente e, com isso,
estabelecer a viabilidade da aplicagdo de indicadores de sustentabilidade em areas de protecao
ambiental.

O plano amostral foi delineado a partir da distribuicao espacial das construcdes
localizadas nas comunidades Tatulandia, Sao Jodo do Tupé, Agrovila, Julido e Livramento.
Por se tratar de um numero pequeno de unidades e concentrados nas areas centrais das
comunidades, os dados foram coletados de forma censitaria, mediante levantamento de campo
realizado, primeiramente, entre os meses de janeiro e fevereiro de 2009, e, num segundo
momento, nos meses de janeiro e fevereiro de 2013, no ambito dos estudos de indicadores de
qualidade socioambiental e nas mesmas comunidades (MARIOSA et al., 2014). A coleta de
dados ocorreu mediante aplicacdo de questionarios estruturados e entrevistas com o0s
moradores, realizadas por equipes orientadas e treinadas para o contato com os informantes,
apresentacdo e assinatura dos termos de consentimento livre e esclarecido e o adequado
preenchimento das respostas.

Para a montagem das tabelas e construcdo dos indicadores de cada uma das
variaveis, as notas dadas a cada quesito foi multiplicada pelo ntimero de ocorréncias
encontradas entre as comunidades da RDS do Tupé e pela nota constante do Quadro 1. Na



interpretagdo dos dados seguiu-se o modelo ecoldgico, procurando por evidéncias de
associacao entre as variaveis e com as situagdes observadas diretamente nas comunidades. Na
elaboragdo do Indicador de Qualidade Socioambiental das Moradias (IQSA), representativo
das condicdes de “habitabilidade” das comunidades, cada varidvel que compdem o padrao
construtivo investigado recebeu uma “nota” ou “peso”, considerando-se sua aproximagao ou
distanciamento dos padrdes de conformidade tipologica recomendados na bibliografia
consultada para o tipo de clima, solo, vegetacao, das caracteristicas de seu uso e ocupagao e
das necessidades de preservagao ambiental. Em razao da especificidade do local considerado
— comunidades ribeirinhas situadas em 4rea de reserva de desenvolvimento sustentdvel —
adotou-se como critério de avaliagdo que as condi¢cdes mais adequadas de cada varidvel
teriam peso “10”, as totalmente “inadequadas™ ou “inexistentes” receberiam peso “0”, e as
intermediarias “2”, “4”, “6” ou “8”.

QUADRO 1- Variaveis componentes do “padrio construtivo” encontradas nas moradias examinadas na
RDS do Tupé, Manaus, Amazonas.

INFORMACAO CONTIDA

_ Peso relativo das respostas as

VARIAVEL DES CRICAO variaveis 6timo (10); bom (8); médio

(6); regular (4); péssimo (2); ou
inexistente (0)

residencia (10);

uso coletivo (8);

Destino dado ao Imével Qual emprego ou funcdo tem a construcao estatal (6);

comercio (4);
outro (2)

mista (alvenaria e madeira) (10);

alvenaria (8);

Tipo de construg¢dao segundo o material

Material estruturante . ~
empregado emsua edificagcao

madeira (6);
palha/lona (4);
outro (2)
telha de barro (10);
palha (8);

fibrocimento (6);

Material empregado no telhamento das

Tipo de Cobertura _
construgoes

zinco (4);

outro (2)

5 ou mais (10);
4(®);
Numero de Comodos Divisao interna do imovel 3 (6);
2@
1
5 ou mais (10);
4 (8);
Numero de Moradores Numero de moradores fixos do imével 3 (6);
2#H;

1(2)
menor de 1 (10)
iguala 1 (8)
maior de 1 (6)
maior de 2 (4)
maior de 3 (2)

ceramica (10)

Proporg¢ao entre namero de moradores por comodo

Moradores por Comodo . A
existente nas residéncias

cimentado (8)

Revestimento empregado na impermeabilizacao

Tipo de Piso . ~
das superficies internas das construgdes

madeira (6)
chio batido (4)

outro (2)

. L sim (10);

Varanda area coberta ao redor do imével para sombreamento

nao (0);

. sim (10);

N . . . Uso de perfis de madeira entrelacados com abertura (10);

Conforto térmico: trelicas . ~

central para circulacdo de ar nio (0);

P Uso de de pecas de ceramica facilita a circulagdo de sim (10);

Conforto térmico: elemento vazado .

ar ou reduz a temperatura ambiente nio (0);

Tipo de abertura na cobertura que facilita a sim (10);

Conforto térmico: shed ventilagao e dissipa¢ado do ar quente interno as _

construgdes nao (0);

- . . Uso de de telas escuras facilita a circulagdo de ar ou sim (10);
Conforto térmico: sombrite . N 1o
reduz a temperatura ambiente nio (0);

Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados da pesquisa realizada.



Para o célculo da variavel padrao construtivo considerou-se, neste estudo, o conjunto
de procedimentos, técnicas e recursos construtivos que as comunidades ribeirinhas da RDS do
Tupé costumam adotar em relacdo a estrutura fisica dos imoveis, sua adaptabilidade as
condi¢cdes climaticas e demais fatores ambientais, conforto térmico e espacial, durabilidade e
resisténcia dos materiais empregados. Resulta da soma ponderada das seguintes varidveis,
cujos pesos atribuidos estdo entre parénteses:

1. Destino do imével. Considerando-se que a particularidade principal da RDS do Tupé
¢ a de constituir-se legalmente numa area de protecdo ambiental, os pesos foram
atribuidos em conformidade com o emprego ou fun¢cdo ambientalmente adequado que tem
a construgao: residéncia (10); uso coletivo (8); estatal (6); comercio (4); outro (2).

2. Material estruturante. Avalia-se que o material empregado na construgdo dos
edificios podem ser mais ou menos impactante ao ambiente e melhor adaptado as
condig¢des climaticas, conforme o seguinte peso e tipologia: mista de alvenaria e madeira
(10); alvenaria (8); madeira (6); palha ou lona (4); outro (2).

3. Tipo de cobertura. Os materiais que sdo empregados na cobertura ou telhamento das
construgdes possuem caracteristicas de conforto térmico e impacto ambiental que,
somadas, foram usadas para estabelecer os critérios de hierarquizacdo das opgoes
encontradas na RDS do Tupé: barro (10); palha (8); fibrocimento (6); zinco (4); outro (2).

4. Namero de Moradores. Trata-se da quantia de moradores fixos que mantém
residéncia no imével investigado. O pressuposto de hierarquizagdo ¢ que quanto maior for
o numero de individuos, maior serd a rede de apoio e suporte social, onde a seguinte
classificacdo: 1 morador (2); 2 moradores (4); 3 moradores (6); 4 moradores (8); 5
moradores ou mais (10).

5. Numero de Comodos. Considera-se para efeito de ponderacdo que quanto mais pegas
contém as unidades de moradia, maior conforto podera oferecer a seus ocupantes, dessa
forma e considerando-se os casos de maior ocorréncia levantados nas comunidades, tem-
se a seguinte distribuicdo de pesos: 1 comodo (2); 2 comodos (4); 3 comodos (6); 4
comodos (8); 5 comodos ou mais (10).

6. Moradores por comodo. Entende-se Propor¢do calculada, primeiro, dividindo-se a
totalizacdo da varidvel numero de moradores pela soma do nimero de moradores
encontrados; em seguida, repetindo-se este mesmo processo em relagdo a variavel nimero
de comodos e sua totalizacdo; finalmente dividindo-se o coeficiente dos moradores pelo
coeficiente dos comodos e a este resultado atribuindo-se os seguintes pesos: < 1 (10); = 1
(8);>1(6);>2(4);>3(2).

7. Tipo de Piso. O tipo de revestimento empregado na impermeabilizacao das superficies
internas das construgdes permite maior ou menor isolamento térmico, seguranga e
conforto aos moradores. Considera-se neste estudo a seguinte classificagdo: ceramica (10);
cimentado (8); madeira (6); chdo batido (4); outro (2).

8. As opgoes construtivas para arrefecer as altas temperaturas proporcionadas pelo clima

amazonico foram distribuidas, neste estudo, em 05 grandes categorias, ¢ ordenadas

apenas em duas possibilidades, se existem no imoével avaliado (10) ou nao (0) os

seguintes recursos construtivos:

8.1. Sombrite. Telas usadas para protecdo e sombreamento;

8.2. Shed. Estruturas moldadas na cobertura para facilitar a iluminagao e ventilacao.

8.3. Treligas. Estruturas reticuladas, geralmente de madeira ou palha trangada, colocadas
em volta das construgdes para facilitar a circulagao de ar e reducdo da luminosidade
e calor;

8.4. Elemento Vazado. Blocos, tijolos ou pegas de ceramica, vidro, concreto ou madeira
ndo totalmente inteirigos, mas “vazados”, formando desenhos os mais diversos, que
além de fun¢do decorativa nas paredes, permitem a passagem controlada de luz e ar;



8.5. Varanda. Extensdes cobertas construidas a volta das casas, de paredes externas
abertas ou parcialmente fechadas, cuja principal fungdo € criar uma zona de
transicao entre o exterior e o interior das residéncias.

APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS

A coleta de dados que originou este estudo ocorreu em dois momentos subsequentes e
nas mesmas comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé. Nos meses de janeiro e dezembro de
2009, 579 edificagdes foram observadas e os dados que compde o padrido construtivo,
anotados e sumarizados na Tabela 1. Repetindo-se o mesmo procedimento, no periodo de
Janeiro a fevereiro de 2013, os dados sumarizados das 555 edificagdes sdo os constantes da
Tabela 2.

No conjunto das comunidades ribeirinhas estudadas, e ao longo do tempo, observa-se
que a maioria das construcdes destina-se a residéncia de seus moradores. Entre as de uso
coletivo, destacam-se os templos religiosos, os espacos da associacao de moradores e aqueles
destinados a festas, esportes e praticas culturais. Construgdes destinadas ao uso comercial
resumem-se a bares, lanchonetes e pequenos mercados e prédios construidos ou mantidos pelo
poder publico limitam-se as escolas e aos espagos auxiliares de saude. A maioria das
construgdes presentes na RDS do Tupé foi edificada usando como material estruturante
unicamente a madeira ou madeira com alicerce em alvenaria; algumas poucas somente em
alvenaria; enquanto que outras usaram materiais diversos como palha, casca de arvore ou
lona. Ainda que do ponto de vista construtivo ndo seja a melhor opcdo em termos de
estabilidade, durabilidade e resisténcia as agressdes ambientais externas, esta preferéncia pela
madeira resulta, entre outros fatores, da disponibilidade de matéria prima; do baixo custo
relativo de sua aquisicdo e transporte se comparada a outros materiais estruturante; da
relativamente baixa complexidade das técnicas de construgdo; e, especialmente, do costume
local.

A cobertura das casas ou telhamento emprega preferencialmente materiais como
fibrocimento e zinco, 6timas condutoras de calor, em detrimento da telha de barro ou palha.
Como as telhas de fibrocimento e zinco estdo presentes na maioria das construgdes na area da
RDS do Tupé, estas apresentam elevado grau de desconforto térmico.

Considerando-se a relacdo entre o numero médio de moradores por residéncia e o
nimero médio de comodos das construcdes, tem-se que a relacdo encontrada melhorou
sensivelmente, de 1,212 moradores/comodo, em 2009, para 0,859 moradores/comodo, em
2013. Esta reducdo no nivel de concentragdo de pessoas num mesmo espacgo fisico pode
contribuir para, em muitos casos, reduzir a proliferacao de doencas contagiosas, aumentando a
capacidade de ventilagdo das casas e a sensagdo de conforto que seus moradores podem
desfrutar.



Tabela 1- DEMONSTRATIVO DE CALCULO - IQSA MORADIAS - PADRAO CONSTRUTIVO -
Comunidades Ribeirinhas da RDS Tupé - Manaus - Amazonas (2009)

residéncia  |uso coletivo estatal comercio outro  [ndo informado |TOTAL
Destino Imovel
463 44 & 33 14 14
Peso Aplicade 10 8 6 4 2 0 5216
Sub - Total 4650 352 54 132 28 0
i ~ mista alvenana madeira palhalona oufro | nio informado
Tipo Construgio -
107 [ 372 4 2 23
Peso Aphcado 10 8 6 4 2 0 3874
Sub - Total 1070 352 2232 16 4 0
telha de bamro paltha fibrocimento zinco oufre | nio informade
Tipo Cobertura
12 13 322 183 8 41
Peso Aplicade 10 8 6 4 2 0 1904
Sub - Total 120 104 932 732 16 0
~ R 1 2 3 4 5 ou mais [nio informadeo
Numero de Comodos
99 21 22 61 43 191
Peso Aplicado 2 4 6 g 10 0 2052
Sub - Total 198 364 352 488 450 0
~ 1 2 3 4 5 oumais |nio informado
Numero de Moradores — — —
32 33 41 33 33 383
Peso Aplicado 2 4 & 8 10 0 1244
Sub - Total 64 140 246 264 330 0
. Comodes | Moradores Media Coeficiente |Proporgio
Moradores por comodo -
2052 1244 Moradores p 1212 6
Imoveis 388 194 Cémodos 465 2790
3,288 6412 1212 2790
) X ceramico cimentado madeira chiéo batido| oufro [nido mformado
Tipo de pise
36 102 174 36 1 230
Peso Aplicade 10 8 & 4 2 0 2360
Sub - Total 360 816 1044 144 2 0
sim ndo nio informado
Varanda -
178 158 243
Peso Aplicado 10 0 0o 1780
Sub - Total 1780 0 0
sim nio nie informade
Conforto térmico: Treligas — —
33 279 263
Peso Aplicade 10 0 0 350
Sub - Total 330 0 0
X sim nio nio informado
Conforto témmico: Elemento Vazado
18 292 269
Peso Aplicado 10 0 0 180
Sub - Total 180 0 o
. sim ndo nio informado
Conforto térmico: Shed —
6 303 268
Peszo Aplicado 10 0 0 [111]
Sub - Total 60 0 0
X X sim nio nio informado
Conforto térmico: Sombrite —
3 303 n
Peso Aplicado 10 0 o 50
Sub - Total 30 0 o
TOTAL 11866
IQSA MORADIAS - PADRAG CONSTRUTIVO [ TARATEDS
g il N : 37 ¥ 21866/60430
PONDERACAO0 AL 379 EDIFICACOES 0,314
69480 PONTOS POSSIVEIS

Fonte: Levantamento de dados realizado em Janeiro/Fevereiro de 2009 (elaborado pelos autores)



Tabela 2- DEMONSTRATIVO DE CALCULO - IQSA MORADIAS - PADRAO CONSTRUTIVO -
Comunidades Ribeirinhas da RDS Tupé - Manaus - Amazonas

residéncia  uso coletive estatal comércio outro  |ndo infermado [TOTAL
Destino Imowvel —
413 45 7 30 14 37
Peso Aphcado 10 3 6 4 2 0 4716
Sub - Total 4130 360 42 156 28 0
§ - mista alvenaria madeira palhalona outro  |nido informado
Tipo Construgdo
116 92 321 3 4 19
Peso Aplicado 10 g 6 4 2 0 3842
Sub - Total 1160 736 1926 12 8 0
i telha de barra palha fibrocimento zineo outro  |nio informado
Tipo Cobertura — —
11 8 317 183 3 29
Peso Aplicada 10 8 6 4 2 ] 28206
Sub - Total 110 64 1902 740 10 0
1 2 3 4 5 oumais |nio informado
MNimero de Cdmodos — — —
33 38 38 52 29 323
Peso Aplicado 2 4 6 g 10 0 1312
Sub - Total 106 132 348 416 200 0
. 1 2 3 4 5 oumais |nio informado
Numero de Moradores —
21 33 25 24 49 403
Peso Aplicado 2 4 6 3 10 0 1006
Sub - Total 42 132 150 192 490 0
N Comodos Moradores Media Coeficiente | Proporgio
Moradores por cémoda —
1312 1006 Moradores p 0,839 10
Peso Aplicado 230 152 Cémodos 413 4130
Sub - Total 7.704 6,618 0,839 4130
i ceramico cimentado madeira chio batido outro nio infermado
Tipo de pisa —
66 136 211 36 2 84
Peso Aplicado 10 8 6 4 2 0 3322
Sub - Total 560 1248 1266 144 4 0
sim ndo nao mformado
Varanda
279 242 34
Peso Aplicado 10 0 0 2790
Sub - Total 2790 0 0
i X sim nio nio informado
Conforta térmico: Treligas
40 477 38
Peso Aplicado 10 0 0 400
Sub - Total 400 0 0
) sim nao nao mformado
Conforto térmico: Elemento Varado
39 462 34
Peso Aplicado 10 0 0 500
Sub - Total 390 0 0
sim ndo nio informado
Conforto térmico: Shed —
17 502 36
Peso Aplicado 10 0 0 170
Sub - Total 170 0 0
i X sim n#a néo informado
Conforto térmico: Sombrite
27 482 36
Peso Aplicada 10 0 ] 270
Sub - Total 270 0 0
TOTAL 25374
IQSA MORADIAS - PADRAO CONSTRUTIVO DVARTAVES
S iliamtes N : 555 G 2337
PONDERACAO 04 1 553 EDIFICAQOES 3374/66600 0,381
66600 PONTOS POSSIVEIS

Fonte: Levantamento de dados realizado em Janeiro/Fevereiro de 2013 (elaborado pelos autores)



Nas construcdes investigadas o isolamento do solo ¢ feito, basicamente, de madeira
que ndo oferece a adequada prote¢do contra umidade ou a entrada de insetos e pequenos
animais, no caso do ripamento em madeira. A melhor opg¢ao seria o piso ceramico, mas este €
encontrado em poucas casas. Observe-se, que mesmo havendo um aumento em nimero
absoluto de ocorréncias, nas comunidades ribeirinhas da RDS Tupé, os itens de conforto
térmico descritos sao muito pouco utilizados.

A comparagdo do desempenho em valores absolutos, por sua vez, pode levar a uma
interpretagdo equivocada dos resultados (Figura 3). Por exemplo, na dimensdo conforto
térmico, o resultado obtido na pesquisa de 2013 (1.430) € bem superior ao resultado obtido na
pesquisa de 2009 (640) e esta diferenca ndo reflete, necessariamente, um aumento na
dimensdao conforto térmico do desempenho dos indicadores do padrao construtivo das
comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé.

Comparacao Variaveis do Padrao Construtivo

m 2009 m 2013

6000 5216
716
2000 4130

4000 38743842 3322
3000 2826 278 236 2790
190 2052 178
2000 312 124_1[606 1430
I hn |
|
IS

o

Destin
Construgao
Cobertura
Comodos
Moradores
Piso
Varanda

Morador p/ Co
Conforto Termico

Figura 3 - Grafico Comparativo do Desempenho Sanitario dos anos de 2010 e 2013 (em valores absolutos).
Fonte: Elaborado pelos autores.

A explicacdo das diferencas observadas no resultado absoluto ¢ explicada pela
diferenca significativa do niimero de moradias avaliadas nas pesquisas de 2009 e 2013. Para o
caso especifico da dimensdo conforto térmico, na pesquisa realizada em 2010 foram
coletados, em média, os dados de 315 moradias, enquanto que na pesquisa de 2013 foram 520
moradias avaliadas. Esta diferenga no niimero de moradias nido informadas na primeira
pesquisa resulta em valores de desempenho bem diferentes.

A partir do desempenho absoluto observado em cada ano ¢ possivel ainda extrair um
indice para cada dimensao tal como ¢ calculado o indice geral IQSA, através da divisao do
desempenho absoluto observado pelo desempenho absoluto méximo possivel. Sendo assim, o
Quadro 2 a seguir apresenta o indice de desempenho relativo de cada dimensao para cada ano
de pesquisa.

QUADRO 2- indice de desempenho por variavel em cada ano pesquisado (2009 e 2013)



Ano Destino | Construgdo| Cobertura | Comodos Moradores Morador p/ Com Piso Varanda | Conforto Termico IQSA
2009 0,901 0,669 0,329 0,354 0,215 0,480 0,409 0,307 0,028 0,315

2013 0,850 0,692 0,509 0,236 0,181 0,744 0,599 0,503 0,064 0,381

Fonte: Elaborado pelos autores a partir da pesquisa de campo realizada na RDS do Tupé nos anos 2009 e 2013

Diante do Quadro 2 observa-se que a diferenca encontrada no desempenho absoluto da
dimensdo Conforto Térmico, por exemplo, que no periodo analisado foi de 123,43%, ndo
impacta o suficiente no indice geral (IQSA) que variou no mesmo periodo 20,9%. O que
demonstra que se o exame do conjunto apresenta resultados diversos do exame de cada uma
das partes que o compdem, a sustentabilidade socioambiental define-se mais pelo
comportamento dos indicadores gerais que dos particulares. Todavia, as modificagdes nos
parametros de cada variavel é que permite alguma forma de planejamento e controle dos
resultados no longo prazo.

As técnicas construtivas utilizadas estdo mais proximas da “memoria” dos
construtores, delineadas que sdo pelas preferéncias e habitos culturais dos moradores do que,
propriamente, por uma resposta as exigéncias do ambiente local, embora isso seja verdadeiro.
Hé ainda que considerar a forca das técnicas corporais prevalentes no grupo social. O modo
como dormem, comem e cuidam da higiene pessoal, por exemplo, interfere na escolha dos
materiais construtivos, na disposicdo dos comodos, e no trato que dao aos dejetos e lixo
doméstico produzidos.

CONCLUSOES/CONSIDERACOES FINAIS

Se na perspectiva dos estudos socioambientais a moradia revela o texto de um didlogo
construido com o entorno, quando tomadas em agregados comunitarios produzem e, € ao
mesmo tempo, resultam da interatividade, do modo como se desenvolve no plano histérico a
relacdo entre os individuos em seu conjunto e os espacos socialmente construidos nesta
dinamica. Em seu conjunto, as edificacdes deixam de ter apenas nomes, como casas,
constru¢des ou imoveis e passam a integrar comunidades. E se a economia, a politica, a
cultura e todos os demais padrdes de sociabilidade que caracterizam a unidade social
estruturam-se e sdo estruturados na interacdo complexa de muitos agentes, com interesses 0s
mais diversos, na RDS do Tupé os prédios comerciais, edificios e espacos de culto religioso,
as areas de lazer, de concentracdo das moradias e os espagos da producdo agricola expressam
essa dindmica social estruturando a vida coletiva. Ao analisar o padrao construtivo das
residéncias busca-se por indicativos dessa qualidade socioambiental.

Na analise dos aspectos gerais do padrao construtivo dos edificios encontrados nas
comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé, o fato dos resultados apontarem uma razoavel
melhora nos indicadores, talvez nao seja suficiente para as mudangas no repertorio de
politicas publicas, especialmente de suporte e qualificacdo urbanistica. Investimentos na
qualidade das moradias podem ajudar a reduzir indices de ocorréncia de doengas infecto-
contagiosas e derivadas das condigdes térmicas e climaticas ainda verificadas na regido. O
clima tropical da Amazodnia apresenta altos indices pluviométricos e temperaturas elevadas
durante todo o ano, de modo que as localidades necessitariam de medidas especificas e
pontuais que vao além dos tradicionais mecanismos de controle epidemiologico aplicados em
outras areas de habitacdo, exclusivamente periféricas, rurais ou florestadas. Na RDS do Tupé,
esta qualificagdo do habitar envolve, principalmente, a melhoria geral da qualidade do padrao
construtivo, respeitando-se as exigéncias ambientais, sociais € econdomicas envolvidas. Para
1Ss0, exige-se antes a compreensao das variaveis operativas no territorio e, ainda que garantida
sua observancia pelo texto constitucional, a disposic¢ao politica para agir.

Como principal resultado deste estudo tem-se que a analise do padrao construtivo das
comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé, examinadas em escala temporal, permite a
observacdao do comportamento das variaveis que compdem o indicador utilizado e, dessa




forma, a detec¢ao de pontos vulneraveis ou fraquezas sistémicas que podem se persistir as
tendéncias negativas encontradas, ou se ndo alcangarem valores relativos adequados,
comprometer aspectos econdomicos, sociais € ambientais que caracterizam a sustentabilidade
daquelas comunidades.

De outra forma, entre os principais beneficios que se pode obter do presente trabalho
estd a possibilidade de utilizd-lo como uma ferramenta de gestdo ambiental mais efetiva dos
recursos alocados em técnicas, materiais e procedimentos adotados nas edificagdes e, com
isso, dos gastos em saude, especialmente, com o controle de vetores de doengas infecto-
contagiosas e daquelas associadas a redugao do conforto térmico, ventilacao e vulnerabilidade
as intempéries.

As principais limitagcdes do estudo se relacionam ao fato de se utilizar para analise
apenas as condigdes em que opera o padrdo construtivo em uma area de caracteristicas rurais,
parcamente povoada e ambientalmente resiliente ao impacto das atividades antropicas. Assim,
como proposta para pesquisas futuras, sugere-se a continuidade dos estudos na regido,
especialmente relacionados a ocorréncia de doengas evitaveis pela melhoria das condi¢des de
saneamento geral das comunidades e, ainda, a repeti¢do da mesma metodologia em ambientes
semelhantes.
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