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RESIDUOS ALIMENTARES E AS MUDANCAS CLIMATICAS

Resumo

Insegurancga alimentar € um problema que assola o mundo, principalmente os paises ndo
desenvolvidos. Este problema esta ligado a enorme geracao de residuos alimentares, que séo
perdas e desperdicios ao longo da cadeia produtiva. Seus efeitos vdo além daqueles mais
visiveis como subnutricdo ou altos custos de producdo. Tamanho desperdicio contribui para as
mudancas climéaticos por meio da emissdo de gases de efeito estufa (GEE) nas diversas etapas
da producdo. Para solucionar este problema, a ONU, por meio da definicdo dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), instituiu a meta de reduzir pela metade o desperdicio de
alimentos até 2030. Com o proposito de contribuir para estes dois assuntos tdo contemporaneos,
desperdicio e mudancas climaticas, este ensaio tedrico resgata conceitos tedricos e dados
secundarios que servirdo para embasar 0s argumentos, ao final do trabalho. Concluiu-se que a
producdo atual de alimentos bastaria para eliminar a inseguranca alimentar. No entanto, as
enormes dificuldades enfrentadas na distribuicdo de alimentos, destinacdo de alimentos para
racdo animal, producdo de biocombustiveis, falta de consciéncia e desperdicio pelas pessoas,
fazem com que o problema persista. Assim, a geracdo de residuos alimentares € peca
fundamental nas mudancas climéticas, posto que geram enorme emissao dos GEE.

Palavras-chave: gases do efeito estufa (GEE); Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS); agricultura; desperdicio.

FOOD WASTE AND CLIMATE CHANGE

Abstract

Food insecurity is a problem that devastates the world, mainly the underdeveloped countries.
This problem is connected to the massive generation of food waste, which are losses and waste
throughout the production chain. The effects goes beyond those with more visibility as
malnutrition or high production costs. All this waste contributes to climate change through the
emission of greenhouse gases (GHGs) in the various stages of production. To solve this
problem, the UN, through the definition of Sustainable Development Goals (SDGs) established
the goal of cutting in half food waste by 2030. In order to contribute to these very contemporary
issues as, waste and climate change, this essay rescues theoretical concepts and data that will
support the discussions at the end of work. Were conclude that the current food production
would be enough to eliminate food insecurity. However, the great difficulties in food
distribution, allocation of food, animal feed, biofuels production, waste and lack of awareness
by the people, make the problem persists. Therefore, the production of food waste is an
important piece on climate change as it generates huge emissions of greenhouse gases..

Key-words: greenhouse gases (GHGSs); Sustainable Development Goals (SDGs); agriculture;
waste..



INTRODUCAO

O ano de 2015 com certeza sera um marco positivo para a histéria mundial. Foi nesse ano em
que o acordo relacionado a contencéo e adaptagdo as mudancas climéticas foi assinado por 195
paises, dentre eles o Brasil, ao fim da 212 Conferéncia do Clima (COP21) em Paris. E um ganho
mundial, uma vez que pela primeira vez os proprios paises estipularam suas metas de ambicéo
para a reducao de emissao dos gases de efeito estufa (GEE) e que paises como Estados Unidos
e China, maiores emissores desses gases poluidores, firmaram o acordo e deixaram clara a
necessidade da quebra de paradigma, na qual o crescimento econémico se faz importante, mas
baseado em um modelo de desenvolvimento sustentavel, em que ndo sé a dimenséo econémica
¢ considerada, mas também a social, ambiental e cultural, fazendo, desse modo que o
desenvolvimento seja pensando ndo pontualmente, mas com uma visdo de longo prazo, na qual
as futuras geracdes deverdo ser incluidas nas discussoes.

Dentre as principais fontes de emisses de GEE estdo a producdo de energia, transporte, uso da
terra, agropecudria e a producdo de residuos. No Brasil as principais fontes de emissfes de GEE
sdo o transporte, 0 uso da terra (principalmente pelo desmatamento) e a agropecuaria. Segundo
a Organizacio das Nacdes Unidas para Alimentacdo e Agricultural (FAO, 2002), a agricultura
¢ uma fonte importante de emissdes de gases de efeito estufa, pois ela libera grandes
quantidades de diéxido de carbono através da queima de biomassa, principalmente em éreas de
desmatamento e pastagem. Para o presente ensaio se faz necessario saber que dentre essas
fontes, o desperdicio alimentar é o terceiro emissor de CO2 no mundo, justificando assim a
importancia do estudo (Banco de Alimentos, 2015).

O desperdicio alimentar, aléem de importante emissor de GEE pela decomposicdo do material
organico em si, polui a atmosfera por meio do uso da terra (umas das principais fontes de
emissdo), uso da agua, pesticidas e defensivos agricolas. Além da mudanca climética, devido a
essas emissdes, 0 desperdicio de alimentos € um problema para a agenda de desenvolvimento
devido a inseguranca alimentar. Apesar de a producdo ser suficiente para alimentar toda a
populacdo, fatores econdmicos e a concorréncia com a producdo de biocombustiveis (que
também auxiliam na mitigacdo dos efeitos das mudancas climaticas), fazem com que muitas
pessoas se encontrem ainda hoje, mesmo com toda inovacao tecnoldgica para o aumento da
produtividade, nessa condi¢do de inseguranca alimentar.

Belik e Correa (2013) consideram trés fatores como responsaveis pela crise internacional e o
aumento no preco dos alimentos: o rapido crescimento da demanda por alimentos devido ao
aumento no consumo em paises emergentes; a demanda por matéria-prima para a producdo de
biocombustiveis, além dos choques climéticos e a insuficiéncia de estoques reguladores de
alimentos em termos mundiais. Ainda segundo os autores, 0 aumento de preco dos alimentos
ndo pode ser justificado pela escassez futura, mas sim ser relacionado a outros fatores
estruturais e conjunturais como quebra de safras, substituicdo de culturas, inelasticidade renda-
demanda, dentre outros.

Teorias neo-malthusianas, que apontam a incapacidade de alimentar a popula¢do em um futuro
proximo, reaparecem com a alta do preco dos alimentos e do crescimento econdémico dos paises
emergentes (Belik e Correa, 2013). No entanto, de modo geral, o crescimento da demanda de
alimentos em razao do crescimento populacional ou da reducéo da pobreza sera acompanhado
por melhorias na oferta de alimentos, pois é observado o crescimento da producdo e da
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disponibilidade de alimentos para os préximos anos (Belik e Correa, 2013). A modernizagédo
da agricultura brasileira afastou a preocupagdo com a disponibilidade de alimentos (Belik, Silva
e Takagi, 2001), negando dessa maneira as teorias neo-malthusianas. Segundo os autores, desde
a década dos anos 1950, a producéo agricola passou a crescer mais do que a populagao.

E sabido que o Brasil € um pais mundialmente importante na producio agricola e diversidade
de alimentos e que em nivel nacional, a producdo e a disponibilidade de alimentos para o
consumo da populagdo ndo constituem riscos para a seguranca alimentar e nutricional (FAQ,
2015).

Martins e Farias (2002), nesse sentido, corroboram afirmando que para se colocar alimento ao
alcance das pessoas ndo é uma questdo apenas de aumentar a producdo, mas sim que seja
assegurado gue os alimentos produzidos sejam distribuidos para o consumidor final, por meio
do monitoramento do deslocamento desses alimentos de tal forma que ocorra 0 minimo de
perdas possivel. Segundo a FAO (2015) a disponibilidade de alimentos para consumo depende
de diversos fatores, como a produgéo, importacao, exportacdo, perdas e destinacdo para outros
fins.

No Brasil, assim como no restante no mundo, ha um grande dispéndio de energia na ado¢éo de
inovacdes tecnoldgicas para 0 aumento da produtividade e da producdo de alimentos, quando
na verdade o descompasso que vem ocorrendo entre a producéo e o crescimento populacional
é decorrente de varios fatores, sendo o desperdicio de alimento um deles (Martins e Farias,
2002). Para Belik, Cunha e Costa (2012) um aspecto que contribui para agravar a falta de
alimentos no mundo é o elevado padrao de perdas, especialmente nas etapas de distribuicéo.

Os autores ainda afirmam que outros fatores agravantes nesse quadro de desiquilibrio de oferta
e demanda estariam relacionados com as mudancas climaticas, que provocaria uma diminuigéo
das areas para o cultivo da producdo agropecuéria, além da competicdo pelo uso da biomassa
dada a disseminacdo do uso de biocombustiveis.

As mudancas climéaticas e o aumento da producdo de biocombustiveis representam riscos
importantes para seguranca alimentar no longo prazo (FAO, 2015) e ndo a produtividade
agricola. Belik e Correa (2013) sustentam que os efeitos das mudancas climaticas afetam varios
paises produtores, causando danos a colheita e, consequente reducdo na oferta que gera
volatilidade nos pregos.

As mudancas climaticas afetardo a agricultura e os sistemas florestais por meio de temperaturas
mais elevadas, elevadas concentrac6es de didxido de carbono (CO2), alteracdes de precipitacao,
aumento de ervas daninhas, pragas e doencas; tais mudancas terdo impactos em todos os elos
da cadeia produtiva alimentar, desde a producéo e disponibilidade de alimentos, a estabilidade
do abastecimento, até o acesso e sua utilizacdo (FAO, 2015).

E importante reconhecer que além dos desafios da seguranca alimentar, existem outras

dimensdes dessa perda de alimentos e producdo de residuos, sendo eles:

¢ A disponibilidade global de alimentos para o consumo devido as perdas e desperdicios;

e Os alimentos desperdicados acarretam em custos financeiros e ambientais, por exemplo, a
eliminacdo de residuos alimentares em aterros sanitarios é uma fonte significativa das
emissdes de metano, causadores do aumento de temperatura global;



e O desperdicio de alimentos esgota recursos base para tal producdo como terra utilizada,
solos, &gua, energia, que além de serem perdidos como esse desperdicio também sdo fontes
desnecessérias de gases do efeito estufa. (FAO, 2015)

Em resumo, o desperdicio alimentar oferece oportunidades de reducdo dos efeitos na mudanca
climatica: com a reducdo no transporte dos alimentos desperdicados; reducdo do uso da terra
dos alimentos desperdigados; reducdo da energia para a producgédo dos alimentos desperdigados;
além da propria decomposicdo da matéria-organica desses alimentos desperdicados.

A Declaracao do Milénio, adotada por 191 paises em setembro de 2000, é um dos textos mais
importantes ja emitidos pela ONU e pode ser um complemento que d& um sentido mais
acentuadamente social a historica Declaracdo dos Direitos Humanos. Entre os seus oito pontos
béasicos estdo o combate & extrema pobreza e a fome, a erradicacdo de doencas ou epidemias
responsaveis por grandes mortandades e a construcdo de um modelo econémico em bases
sustentaveis, tendo como horizonte de cumprimento pelas na¢des o ano de 2015 (Marcovitch,
2012). No entanto, os esfor¢cos conjuntos para o alcance dos Objetivos de Desenvolvimento do
Milénio (ODM) n&o se encerrardo nessa data. As agdes do Programa das Nag6es Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD) a partir de entdo estardo alinhadas com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), tendo em mente a necessidade da finalizacéo do trabalho
no ambito dos ODM (PNUD, 2015).

Os ODS propostos foram construidos sobre as bases estabelecidas pelos ODM, procurando
completar o trabalho inacabado referente a eles e responder a novos desafios, constituindo um
conjunto integrado e indivisivel de prioridades globais para o desejavel desenvolvimento
sustentavel. No total, sdo 17 objetivos e 169 metas sobre questdes de desenvolvimento
sustentavel apresentados no documento, que irdo pautar a nova agenda de desenvolvimento das
Nacdes Unidas (PNUDa, 2015). Os ODS vém de forma a aumentar a ambicdo dos ODM (mais
focados no social, pobreza, saude, educacdo, género) promovendo a sustentabilidade
econdmica (crescimento inclusivo, empregos, infraestrutura) e a sustentabilidade ambiental
(mudanca do clima, oceanos, ecossistemas, consumo e producdo sustentaveis).

Com isso temos o objetivo 12: Assegurar padrdes de producédo e de consumo sustentaveis e a
meta 12.3: Até 2030, reduzir pela metade o desperdicio de alimentos per capita mundial, nos
niveis de varejo e do consumidor, e reduzir as perdas de alimentos ao longo das cadeias de
producdo e abastecimento, incluindo as perdas pds-colheita.

Nesse contexto em que se faz tdo importante a reducdo do desperdicio de alimentos por diversos
fatores, sendo um deles a busca por um desenvolvimento sustentavel, o compromisso de se
alcancar o ODS12, mais especificamente a meta 12.3 é de extrema necessidade.

Sendo assim, o presente ensaio tem o objetivo de verificar a relagdo entre o residuo alimentar e
as mudangas climéticas, baseado no cumprimento da meta 12.3 do objetivo 12 dos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel. Considerando que a producéo de residuo alimentar vai além
da preocupagdo com a insegurancga alimentar, este ensaio busca contribuir para responder a
seguinte pergunta-problema:

O desperdicio de alimentos pode ser considerado um fator preponderante para as
mudancas climaticas?



Para tanto seré realizada uma reviséo bibliografica buscando os principais conceitos em relacéo
ao tema e dados secundarios para dar suporte a esses conceitos e dessa maneira sustentar 0s
argumentos que serao expostos no texto para contribui para a resposta a pergunta-problema do
ensaio e assim alcancar o objetivo proposto.

DISCUSAO

Producéo agricola versus emissdes de GEE

Segundo o IBGE (2015), a agropecuaria, por motivos historicos, socioecondmicos e
geograficos, permanece como atividade de relevancia no cenario nacional, tanto pelo
abastecimento de alimentos proporcionado quanto pela ocupacdo de médo de obra e também
apresenta desdobramentos significativos no ambito do comércio internacional, sendo o Brasil
um dos principais paises no comércio internacional de produtos agropecuarios.

No entanto, apesar de sua importancia no cenario econémico e social do pais, pode-se constatar,
Figura 1, que a agropecudria é a segunda maior fonte de emissdo dos gases de efeito estufa,
vindo atras da mudanca do uso do solo, que é influenciado tanto pela producéo agricola quanto
pelo desperdicio de alimentos, ja que é necessaria terra para essa producdo, e concorrendo, nos
ultimos anos, com energia, também necessaria para a producdo agricola. Ou seja, mesmo a
ocupando a terceira posicao ela faz uma contribuicdo significativa para o incremento no volume
de outras fontes de emisséo.
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Figura 1: emissores totais de GEE no Brasil.
Fonte: SEEG, 2015

Segundo o SEEG (2015), no periodo 1970-2014, o setor passou de um total de emissdes de
160,8 milhdes de toneladas de CO2 para 423,2 milhGes de toneladas de CO2 (MtCOze), na
escala Global Warming Potential (GWP), quase triplicando as emissdes neste periodo.
Considerando a redugdo das emissdes em Mudangas do Uso da Terra, devido a queda dos
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desmatamentos a participacdo da Agropecudria nas emissdes brasileiras esta cresceu e ja
representa aproximadamente 30% das emissdes brutas brasileiras em CO2e. Entre 1970 e 2014,
a agropecudria emitiu 13.395 MtCO2e ou cerca de 10% das emissdes de GEE nacional
acumuladas no periodo.

A FAO (2002) afirma que a agricultura tem relevancia nas mudancas climéticas, pois libera
grandes quantidades de didxido de carbono através da queima de biomassa, principalmente em
areas de desmatamento e pastagem. Ela também € responséavel por até metade de todas as
emissdes de metano, sendo que o cultivo de arroz irrigado € a outra principal fonte agricola de
metano, sendo responsavel por cerca de um quinto do total das emissdes antropogénicas. Por
fim, a agricultura é uma fonte-chave de outro importante gas de efeito estufa: o 6xido nitroso.
Este é gerado por processos naturais, mas € impulsionado por lixiviacdo, volatilizagdo e do
escoamento de fertilizantes nitrogenados, e pela quebra de residuos vegetais e residuos animais.

Pelo fato de a agricultura ser a atividade de maior relevancia em seu cenario econémico e a
segunda maior fonte de GEE no Brasil, 0 pais ocupa o terceiro lugar no ranking dos maiores
emissores de GEE, em se tratando de agricultura (figura 2). As primeiras posi¢des sdo ocupadas
por China e India, paises em desenvolvimento, populosos e com uma producdo agricola
extensiva.

750k

500k

. H E = = = =

China, India Brazil United Australia Indonesia Russian  Argentina Pakistan Sudan
mainland States Federation (former)
of
America

igagrams

G

I Emissions (CO2eq)
M = Million, kK = Thousand

Figura 2: maiores paises emissores de GEE na agricultura.
Fonte: FAO, 2015

Como apresentado anteriormente, a agricultura é uma importante fonte de emissao de GEE no
cenario mundial e sdo Vvarios 0S processos responsaveis por essas emissdes. A fermentacdo
entérica, ao transformar a celulose em energia, por fermentacdo, bactérias produzem metano
(CH4), que é eliminado principalmente por meio de arrotos dos ruminantes, sendo esta a maior
fonte. Mudancas no manejo do gado podem diminuir essas emissdes. Mas mesmo nédo sendo o
principal processo de emisséo, a producéo de residuos agricolas colabora para posi¢éo ocupada
pela atividade no ranking dos maiores emissores mundiais (figura 3).
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Como visto, a agricultura e a pecuéria sdo atividades econdmicas de grande importancia no
Brasil que, de acordo com o Gltimo inventario brasileiro de emissdes, geram emissdes de GEE
por diversos processos, assim como mostrado no cenario mundial. Dentre 0s processos se
destacam: a fermentacdo entérica nos ruminantes (CH4); a producdo dos dejetos de animais
(CH4 e N20); o cultivo de arroz inundado (CH4); a queima de residuos agricolas (CH4 e N20);
a emissdo de N20 em solos pelo uso de fertilizantes nitrogenados (MAPA, 2012), figura 4.
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Mesmo ocupando a Ultima posicdo nos processos responsaveis pela liberacdo de GEE na
agricultura (figura 5), a queima de residuos agricolas, durante a combustao de palhas, caules e
demais residuos de colheita sdo emitidos diversos gases do efeito estufa: dioxido e mondxido
de carbono (CO2 e CO), déxido nitroso e outros 0xidos de nitrogénio (N2O e NOx) e metano
(CH4) (SEEG, 2015). Os solos agricolas também possuem a aplicacdo de residuos organicos e
os residuos agricolas como importantes nas emissdes de GEE.



GEE (t) 1970 1980 1920 2000 2010 2012 2013 2014
Quitivo do Arroz 8148561 11131018 9.110.466 9410.625 972329 9.40R.742 9786.861  10.006966
Fermentacio Entéria 9B.379850 139747420 172700714 196331466 2B4A317.628 23583980 236428530 237.130.0R2
Manejo de Dejetos Animais 8204528 10888357 119544 1357888l 1736328 174564R 17.71378 18616647
Queimade Residucs Agricolas RABB 1887 3081347 3.047.687 5.380.260 A786.603 4523.608 4483.805
Solos Agricolas 50260555 76.7133%9 90117556 105596708 13964L078 145340562 149833087 15295089

Aplicacgo de residuos organicos 2.930.452 3.925.874 4.618.146 4.8%.077 6.565.601 6.463.411 6.537.821 7.042.822
Deposicao Atmosférica 3.700.448 5.736.450 6.726.484 778775 10376694  10.839846 11073872  11.306.708
Deposicao de dejetos em pastagem 2171541 32510639 40406879 43.620229 52930656 52970838 53.1426%4  53.264.393
Fertilizantes Sinteticos 1076.479 3.520.097 3.037.102 6598712 11070009 13319016 14.341461  15.014.393
Lixiviacao 14139806 22387211 26138258  31.387.806 41.6428387 43794866 44.893642  45.938%
Residuos Agricolas 2.177.616 4.373.057 4.752.756 6711317 12243578 13103561  14.975836 15442223
Solos orgénicos 4.064.211 4.251.072 4.437.932 4.624.792 4.811.653 4.849.025 4.867.711 4.886.397

Total Gerdl 160918337 2031200 286975574 327.973.367 406454588 41280388 418284919 423197.18

Figura 5: maiores emissores de GEE na agricultura, no Brasil
Fonte: SEEG, 2015

Por ser de extrema relevancia tanto no cenario econémico brasileiro como no das emissdes de
GEE do pais, a agricultura tem que ser tratada com o devido merecimento. A producdo de
residuos agricolas e de alimentos contribuem para as emissdes e por isso devem ser repensados
e combatidos em busca de um desenvolvimento sustentavel, por meio da producdo e do
consumo conscientes estipulados no ODS 12.

Residuos alimentares

Para a FAO (2015) as perdas de alimentos ocorrem em todas as fases da cadeia de
abastecimento alimentar: producéo, pés-colheita e processamento, essas perdas sdo maiores nos
paises em desenvolvimento, onde a tecnologia agricola e infraestrutura sdao menos
desenvolvidas. Nessa etapa a producdo é destinada ao consumo humano e/ou animal ou de
outros fins como a producdo de biocombustiveis. J& o desperdicio de alimentos ocorre no final
da cadeia alimentar (estagios de varejo e consumo final) estando relacionados com os varejistas
e 0 comportamento dos consumidores, ou seja, reduz o volume de alimentos destinados
exclusivamente a alimentacdo humana. O desperdicio é maior em paises desenvolvidos
(EMBRAPA, 2015; UNEP, 2012; Belik et al, 2012). Dessa maneira é evidenciado que existe
uma relacdo direta entre o estagio de desenvolvimento de cadeias de abastecimento e as perdas
pos-colheita nesses paises (figura 6). Segundo a EMBRAPA (2015) esse desperdicio de
alimentos pode causar um prejuizo de cerca de US$ 750 bilhdes anuais no mundo.
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Figura 6: As perdas de alimentos per capita e residuos no
consumo e pré-consumo estados em diferentes regies
Fonte: FAO, apud UNEP, 2012

Apesar desse indice de perdas ser significativo em escala global, os esfor¢cos para dimensionar
esse fenbmeno ainda sdo poucos difundidos, resultando em indicadores pontuais e assimétricos
em escala nacional (Belik et al, 2012).



Segundo Hélio Mattar, diretor-presidente do Instituto Akatu, se o desperdicio de alimentos
fosse todo concentrado em um pais, este seria 0 maior consumidor de 4gua do mundo e 0
terceiro maior emissor de carbono, depois da China e dos Estados Unidos (INSTITUTO
AKATU, 2015), o que nos da a dimensdo da problemética dos residuos de alimentos para o as
mudancas climaticas.

De acordo com estimativas da ONU, cerca de 30% da producdo global de comida, o que
significa entre 40% e 50% da cultura de raizes, frutas e vegetais, 20% de oleagenosas, carne e
laticinios e 35% de peixes, € perdida ou desperdicada. Isto representa cerca de 1,3 bilhdo de
toneladas, ou o suficiente para alimentar 2 bilhdes de pessoas. (INSTITUTO AKATU, 2015).

O Brasil é considerado um dos dez paises que mais desperdicam comida em todo o mundo, com
cerca de 30% da producao praticamente jogada fora na fase pos-colheita. Segundo a ONG
Banco de Alimentos (2015), 26,3 milhdes de toneladas de alimentos tém o lixo como destino.
Sendo a maior perda (45%) de hortifrutis. Dados da Embrapa Agroindustria de Alimentos
apontam que as perdas no segmento de frutas e hortalicas atingem em média 30% e 35%
respectivamente, isso ocorre principalmente pelo manuseio inadequado no campo, classificacéo
néo padronizada, comercializagdo de produtos a granel, embalagens inapropriadas e excesso de
“toques” durante a exposi¢do no varejo (EMBRAPA, 2015).

Martins e Farias (2002), afirmam que também os residuos gerados pela industria de
processamento de frutas para obtencdo de sucos, doces ou geleias, quando ndo aproveitados de
maneira correta, podendo ser utilizados na alimentacdo de suinos ou na compostagem para
producdo de adubos organicos, podem se tornar residuos fontes de poluicéo.

O arroz, o cultivo com maior liberagdo de GEE, esté entre os maiores desperdicios de gréos no
Brasil. Segundo levantamento realizado pelo IBGE, intitulado Produgdo Agricola Municipal
1996-2002 (PAM), no ano de 1998 teve 12,71% de perdas, ou seja, 1.124.786 toneladas de sua
producdo foram perdidas antes mesmo de sua colheita. Dessa forma além de poluir na fase de
producdo, polui também sendo desperdicado. Para que a meta 12.3 do ODS 12 seja alcancada,
tal geracdo de residuos de alimentos deve ser contida rapidamente para ndo gerar acimulo de
emissdes na agricultura, contribuindo para que a atividade esteja entre as maiores fontes
poluidoras da atmosfera.

Ocorréncia do desperdicio

Belik et al (2012), afirmam que a maior parte do desperdicio ocorre na colheita e no domicilio
e que a menor parte, cerca de 2%, ocorre diretamente na etapa do atacado. Para Martins e Farias
(2002), as causas de perdas altamente significativas ao longo de toda cadeia produtiva estdo
relacionadas a falta e cuidado na hora da colheita, uso de maquinas e equipamentos
desregulados, bem como transporte e armazenamento inadequados. Os autores ainda afirmam
que as principais raz0es para a perda de alimentos estdo na falta de conhecimento técnico, no
uso de maquinas inadequadas, praticas inadequadas de producdo, e no desconhecimento de
técnicas adequadas para 0 manuseio pés-colheita.

Segundo o Instituto Akatu (2015), enquanto para os paises desenvolvidos a maior parte do
desperdicio se da no final da cadeia produtiva, os paises em desenvolvimento apresentam a
maior perda na producao, sendo que o Brasil reproduz ambos os cenarios, com um desperdicio
que vai de 30 a 50% dos alimentos, dependendo do produto. Para a ONG Banco de Alimentos,
no Brasil o desperdicio de alimentos esta presente em toda a cadeia, confirmando a afirmacéo



anteriormente citada, sendo: 10% campo, 50% manuseio e transporte, 30% comercializagéo e
abastecimento e 10% varejo (supermercados) e consumidor final (EMBRAPA, 2015).

Para um integrante do Comité de Especialistas em Reducdo de Perdas e Desperdicios para a
Ameérica Latina e Caribe da Organizacao das Nac6es Unidas para a Alimentacdo e a Agricultura
(FAO), o problema ocorre em toda a cadeia produtiva, que tem deficiéncia de infraestrutura e
manuseio, plantio errado, doencas e enfrenta problemas referentes a embalagem, ao transporte
e ao armazenamento (INSTITUTO AKATU, 2015), colaborando com as conclusdes ja
evidenciadas.

Paraa EMBRAPA (2015), o transporte € possivelmente a principal causa dos danos mecanicos
que acarretam o desperdicio de frutas e hortalicas, variando de intensidade com a distancia
percorrida, ou seja, o transporte de hortalicas, produtos altamente pereciveis em um pais com
dimensdes continentais demandaria o uso de boas estradas e caminhdes com refrigeragéo para
que essas perdas diminuissem nessa parte da cadeia produtiva.

Sendo assim, o desperdicio ndo é concentrado em uma etapa da cadeia produtiva, mas perpassa
por todas, e dessa maneira o calculo e a solucdo para essas perdas ficam mais complexos e
prejudicados, exigindo maior atengdo dos responsaveis.

Como alcangar a meta?

O ODS 12 aborda a producéo e o consumo sustentaveis, com foco em a¢oes globais (meta 12.1)
e locais, de como alcancar o uso eficiente de recursos naturais (meta 12.2), reduzir o desperdicio
de alimentos (meta 12.3), manejar residuos quimicos de maneira responsavel (meta 12.4). Neste
objetivo, também estdo incluidos o cuidado com residuos solidos (meta 12.5) e a diminuicéo da
emisséo de poluentes (meta 12.4) (PNUD, 2015). A meta 12.3, como visto anteriormente acaba
influenciando no cumprimento das demais metas estabelecidas para o objetivo, seja pelo uso de
insumos ao longo da cadeia produtiva, uso da terra, ou emissao de metano pela decomposicédo
da matéria-organica desperdicada.

Um dos aspectos que contribui para agravar a disponibilidade de alimentos no mundo é alto

padrdo de perdas, especialmente na etapa de distribuicao desses alimentos, que acaba subtraindo

todo o esforco produtivo da producédo alimentar (Belik et al, 2012). Segundo Martins e Farias

(2002), as vantagens de se eliminar ou minimizar as perdas de alimentos seriam:

¢ O suprimento de alimento ser aumentado significativamente sem aumentar a area de cultivo
e sem utilizar grandes quantidades de energia, agua e capital;

¢ Eliminacdo de energia gasta para produzir e comercializar o alimento desperdicado;

¢ Reducdo na poluicdo decorrente da reducao da matéria organica em decomposicao;

e Maior satisfagdo das necessidades do consumidor e melhor nutricdo, com a mesma
guantidade de energia, terra, agua e trabalho.

E, assim, colaborando para se alcancar a meta 12.3 do objetivo 12, promovendo um
desenvolvimento sustentavel, favorecendo as politicas de mitigacdo dos efeitos das mudancas
climéticas. Para os autores, as formas de evitar o desperdicio na producédo agricola estariam no
seu planejamento, implantacdo e conducdo da lavoura, colheita e na pos-colheita, em que os
desperdicios sdo maximizados, €, por fim, no armazenamento desses produtos.

Como os mercados brasileiros apresentam em sua maioria condigdes inadequadas de
instalacGes para hortifrutricolas se faz necessario suprir essa lacuna para conter o desperdicio.
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H& necessidade de investimentos em modernizacdo das centrais de abastecimento em
equipamentos e limpeza dos boxes; treinamento de funcionérios para o manuseio correto das
cargas, que muitas vezes sdo sobrecarregadas; aquisicdo de camaras refrigeradas para
armazenamento e manutencdo dos produtos e uso de embalagens adequadas para que a
mercadoria seja conservada em boas condic¢Ges de consumo (EMBRAPA, 2015).

A instituicdo ainda observa que o principal objetivo de pesquisas nesse tema deve considerar
tanto os fatores bidticos quantos os abio6ticos envolvidos no processo de desperdicio pos-
colheita e no desenvolvimento de tecnologias adequadas a realidade das cadeias produtivas e
dos mercados de comercializagéo e consumo.

Em suma, a EMBRAPA (2015) conclui que a fim de propor solugdes para os problemas
identificados é necessario discutir com os diversos segmentos que compdem a cadeia produtiva,
ou seja, produtores, distribuidores, supermercados e consumidores, esses problemas levantados
e suas transformacbes em termos de pesquisa e desenvolvimento ou de transferéncia de
tecnologia, por meio de reunides técnicas, capacitacdes e treinamentos. Sendo que essas
discussGes deverdo ser efetuadas de modo a incrementar a interacdo entre 0s agentes
participantes contribuindo para a identificacdo de possiveis gargalos tecnolégicos e o
compartilhamento de conhecimentos.

Além disso, 0 uso adequado e sustentavel dos recursos naturais, tecnologias para alerta de
chuvas e tempestades, e 0 uso de ferramentas de gestdo de riscos, sdo algumas medidas para
amenizar os danos causados pelos choques climaticos e pelos desastres naturais sobre a
agropecuéria, que geralmente ndo sdo adotadas pelos paises que sdo 0s maiores produtores
(Belik e Correa, 2013).

Outra maneira de se alcangar a meta 12.3 estabelecida nos ODS seria 0 aproveitamento de
alimentos ndo comercializaveis. Belik et al. (2012) reconhecem que os Bancos de Alimentos
seriam inciativas reconhecidas para combater o desperdicio, recolhendo, por meio de doacdes,
selecionando e encaminhando alimentos para 0 consumo humano, comunitario ou individual,
com o aparato de uma logistica agil. Tal iniciativa surgiu e se difundiu em paises desenvolvidos,
onde a escala de desperdicio é proporcional a abundancia de alimentos, e depois disseminou-se
no mundo. Via de regra, nas centrais de abastecimento os Bancos de Alimentos e a gestdo de
residuos solidos sdo articulados, atuando sinergicamente para melhorar a logistica de
recolhimento desses residuos (Belik et al, 2012).

Nesse sentido, os Bancos de Alimentos envolvem diretamente a construgdo de valores
societarios como a reducdo do desperdicio de alimentos, mudancas de habitos dos
consumidores, doagdo de bens e servicos e envolvimento voluntério. E assim, contribuem para
0 desenvolvimento sustentavel. No Brasil, a estimativa é que em 2011 existissem
aproximadamente 200 unidades em implantacdo ou em pleno funcionamento (Belik et al, 2012).

O Instituto Akatu (2015) considera que no Brasil existem iniciativas importantes no combate
ao desperdicio de alimentos, em diversas areas:

1) O Prémio Educacdo Além do Prato, da Prefeitura de S&o Paulo, estimulou merendeiras a
desenvolverem receitas saborosas para as refei¢0es escolares com o aproveitamento integral
dos alimentos. Ainda ha trabalhos nesta linha com receitas utilizando frutas e legumes que ainda
estdo proprios para 0 consumo, mesmo sendo pouco atraentes quanto as suas condicdes
estéticas. Mas ressaltando o valor nutricional e o sabor destes alimentos;
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2) Ha também um movimento no comércio varejista em se investir em pequenas lojas nos
bairros, que podem contribuir para educar o consumidor a comprar com mais frequéncia,
reduzindo o desperdicio;

3) Além disto, tramita no Congresso Nacional uma lei que prop8e apoio e investimentos em
programas e projetos que visem maximizar aproveitamento e reduzir desperdicio, reconhecendo
o direito humano a alimentacéo.

O PNUMA também possui uma iniciativa para conter o desperdicio. O projeto busca incentivar
alunos de ensino médio e universitarios ndo s6 no Brasil, mas no mundo a descobrir a
quantidade de comida que eles desperdicam e o que pode ser feito para evitar essa perda.

Portanto, existem técnicas e processos para a reducdo da producdo de residuo alimentar ao
longo de toda a cadeia produtivo de alimentos, desde o plantio até o seu consumo. O que se faz
necessario nesse momento é a conscientizagdo dos danos causados por essas perdas e
desperdicios e a integracdo de todos os elos da cadeia para combaté-lo, conscientizando desde
os produtores até os consumidores, na expectativa de mudancas de padrdes de consumo e
desperdicios.

CONSIDERACOES FINAIS

Como visto, a perdas pés-colheita (elo da cadeia produtiva em que ocorre 0 maior desperdicio)
resultam em custos ambientais que incluem a perda de energia e insumos utilizados na fase de
producdo (dgua, combustivel, adubos, defensivos), distribuicdo (embalagens, transporte) e
armazenamento (EMBRAPA, 2015), ou seja, as perdas nessa etapa, fazem com que todos os
suprimentos utilizados ao longo de sua producéo sejam desperdicados, contribuindo de maneira
significativa para as mudancas climaticas uma vez que todos 0s insumos demandam recursos
naturais e emitem GEE em alguma fase de seu ciclo. Além disso, os alimentos perdidos que sao
depositados em aterros sanitarios ou simplesmente descartados no ambiente produzem o gas
metano, GEE 23 vezes mais potente do que o didéxido de carbono, aumentando os danos
ambientais e os problemas decorrentes das mudancas climaticas, devido as emissdes de GEE.
(Ibidem). Sendo assim, reduzir essas perdas é extremamente importante para a sustentabilidade
do meio ambiente, para a maior eficiéncia no uso do solo e da agua, dos insumos agricolas e
para o uso sustentavel da energia gasta na producéo de alimento no campo.

Para Belik et al (2012), o desperdicio de alimentos € proporcional a sua abundancia em paises
desenvolvidos, sendo assim, nesses paises 0s residuos sdo provenientes do varejo ou consumo,
alimentos destinados somente a alimentacdo humana, estando diretamente relacionados ao
comportamento do consumidor. J& nos paises em desenvolvimento esses residuos vém,
principalmente, da producdo, pds-colheita e processamento.

Sugestoes para estudos futuros seria relacionar o aumento ao acesso do alimento com o0 aumento
de seu desperdicio, visando responder a seguinte pergunta: O desperdicio de alimento aumenta
guando o acesso ao alimento aumenta? Outra sugestdo seria verificar o efeito rebote da fome,
analisando se a renda e a distribuicdo da producdo de alimentos sdo suficientes para findar o
problema. A defini¢do de uma metodologia para o célculo da producgéo de residuos de alimentos
seria de grande contribuicdo para a solucdo do problema.

Este ensaio buscou contribuir para responder a seguinte pergunta: a producdo de residuo
alimentar vai além da preocupacao com a inseguranca alimentar, esse desperdicio € um fator
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fundamental para as mudancas climaticas? Adqui se conclui que o problema da inseguranca
alimentar na verdade ndo esta relacionado & producéo de alimentos, mas sim a sua distribuig&o.
Nem sempre a producdo é destinada a populacdo que se encontra no estado de fome. Além do
desperdicio essa producao pode ser destinada a alimentac&o de animais (racéo) e a producgéo de
biocombustiveis. Dessa maneira é confirmado que esse desperdicio representa um problema
maior na questdo das mudancas climéticas devido as emissdes de GEE citadas no texto, ao
longo da cadeia produtiva. Uma das maneiras de conter esse desperdicio € alcancar a meta 12.3
do ODS 12, previsto para a redugdo do desperdicio de alimentos até 2030. J& existem iniciativas,
em todos os elos da cadeia, para que a meta estabelecida seja cumprida. Um destaque sdo os
Bancos de Alimentos que recolhem os alimentos, separam e fazem a distribuicdo para
individuos ou comunidade. Esta iniciativa, além de combater o desperdicio, colabora com a
diminuicdo da fome. O principal desafio dos Bancos de Alimentos é a logistica que tem que ser
agil para o alimento chegar em boas condi¢6es ao consumidor final. O principal ponto para esse
combate é fazer com todos esses elos se conversem e que haja uma conscientizacdo que o
modelo de producéo e desperdicio é prejudicial para 0 meio ambiente e contribuem de forma
significativa para as mudangas climéticas.
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