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A CONSCIENCIA AMBIENTAL E CONSUMO ECOLOGICO DE UMA AMOSTRA
DE ESTUDANTES DO ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO

RESUMO

O presente artigo apresenta informacgdes que idmtifa consciéncia ambiental e o consumo
ecologico referente a trés niveis de ensino daagdiacbasica de estudantes do municipio de
Ivoti, RS. Utilizando como ferramenta um questiomélo Google Docs, com 22 perguntas, as
respostas foram analisadas para identificar a @&amsa ambiental e o consumo ecolégico
dos estudantes de ensino fundamental, médio e E3Ando encontrar indicativos da
consciéncia ambiental e ecoldgica desses grupder 8@amo as pessoas percebem o meio
ambiente onde estdo inseridas bem como compresndsrrepresentacées sociais sobre o
mesmo, contribui com informagdes importantes pagdurador e gestor, para a execucao de
projetos nesta area. Conhecer selos e rétulos vpgsbastou ver a juncdo da midia e das
questbes que tocam orcamentos familiares, comaso da andlise do selo da Procel, que
analisou a intencdo de compra de lampadas e edetésticos que gastam menos energia.
Nesta analise foi possivel verificar o grande nante respostas dos estudantes na categoria
“sempre”, e na EJA aproximadamente 90% dos alufiwsaan sempre optar por este tipo de
compra. Os estudantes de ensino fundamental fangeridos com o objetivo de termos
parametros para uma previsdo de comportamentagudes consumidores.

Palaras-chave:Consumo ecoldgico; rotulagem ambiental; Educa¢do Ambiental.

ABSTRACT

This paper presents some data about environmewtleaess and ecological consumption
related to three basic education levels of educaifestudents in the city of Ivoti, RS. Using a

guestionnaire from Google docs, with 22 questidhs, answers were analyzed to identify

environmental awareness and ecological consumpfi@ementary students, secondary and
adult education, aimed at finding indicative of ommental and ecological awareness of
these groups. Knowing how people perceive the enment in which they operate and

understand their social representations about @ also contributes to an important

information for teachers and city managers, to kbgverojects in this area. Meet seals and
labels is possible, it was enough to see the jonaif the media and issues that touch family
budgets, as in the case of Procel analysis, whiem@ed the intention of buying bulbs and

appliances that use less energy. In this analysisas possible to see the large number of
answers from students in the "always" and in aédiltcation approximately 90% of students
say always choose for this kind of purchase. Tenehtary students were entered at his
study in order to having parameters for predicthmgr future behavior as consumers.

Key words: ecological consumption; environmental labeling; Emvmental education.



INTRODUCAO

A preocupacao referente as questdes ecoldgicabieratais tem crescido de maneira
exponencial na sociedade, sendo este fato verdigaincipalmente a partir das décadas 60 e
70 (PEREIRA; ARYOSA, 2004), com a constru¢do de saberes em diferentes campos
cientificos, que passaram a incorporar a sustdickadbe das acbes humanas, com a Ecologia,
a Etica, a Economia, a Politica, entre outros (GUIMARAES; TOMAZELLO, 2004). Foi o
relatorio “Nosso Futuro ComumOur Common Futureem inglés) a base para o crescimento
de uma consciéncia que envolveu o pensamentogaoltibre os processos de producédo e
consumo referentes a depredacdo das reservas naturais e problemas ambientais (PEATTIE;
PEATTIE, 2009), o que gerou um reflexo na mudarggrdticas, propagandas e discursos
das empresas que apresentaram uma gama de vorabuidculados a esta teméatica, como
“empresa verde”, “produto verde”, “ecologicamentereto”, “marketing verde”, “consumo
consciente”, entre outros (BARROS et al., 2009).

O setor econbmico passou a observar o surgimersiasipreocupacdes ambientais
dos consumidores como um fator de vantagem empsedsitos, somente a partir do século
XX. Comecaram a entender como um diferencial a@erm suas marcas algum processo
ecologico que atraissem as pessoas para uma catepna de “padrdes ecologicamente
corretos”. Os autores Ciribeli e Caneschi (20119ctevem o “consumidor verde” como
sendo o individuo que quando compra algo, da irdpoid a qualidade e ao preco, sem
esquecer dos produtos e das marcas que adotarnaprélie preservacdo e preocupacao
ambiental, observando sua propaganda, embalagentoBsumir que opta por produtos que
causam menos danos ao meio ambiente.

Portanto, € importante para a empresa determinafvel de sensibilizacdo e o
potencial de seu mercado ambiental, especialmentaetacdo aos aspectos ambientais
diretamente relacionados aos seus negoécios, oups®luto. Provou-se empiricamente
(DUNLAP, GALLUP; GALLUP, 1993, p. 13) que existem poucas diferengas entre o nivel de
preocupacao ambiental dos paises mais industdalza paises menos desenvolvidos, o que
mostra a existéncia de uma grande preocupacédo @aben todo o mundo. Além disto,
programas foram propostos para a formacdo de sml@sdresponsaveis, visando um novo
modelo de desenvolvimento, chamado de “DesenvohtoneSustentavel”, conforme o
relatério “Nosso Futuro Comum”, elaborado em 198DISSAO MUNDIAL SOBRE
MEIO AMBIENTE E DESENVOLVIMENTO, 1991).

Assim, é importante a compreenséo de que a distissdiie a sustentabilidade das
atividades no planeta ndo pode ser realizada agastguestdes relativas a educacado. Apesar
de o tempo ser criticamente curto para fazer mwaagucacionais necessarias para garantir
um futuro seguro, a educagdo emerge como um faterrdinante para vislumbrarmos um
futuro sustentavel ao invés do caodtico (STERLINGD).

Se quisermos seguir pelo primeiro, para termos wtmrd sustentavel, a Educacédo
Ambiental é a maneira encontrada como medida panacentizar as pessoas sobre 0s
problemas ambientais decorrentes do mau uso dossoscnaturais pelo ser humano, desde o
ano de 1999 foi implementada a Lei de N° 9.79588sta veio a ser reforcada no ano de
2012, com sua incluséo nas Diretrizes Curriculil@sonais de EA:

“Art. 8° - A Educacdo Ambiental, respeitando a aotoia da dinAmica escolar e
académica, deve ser desenvolvida como uma pratitecatva integrada e
interdisciplinar, continua e permanente em todasfaesgs, etapas, niveis e
modalidades, ndo devendo, como regra, ser implan@emo disciplina ou
componente curricular especifico (BRASIL, 2012 0.7



Cabe aqui lembrar que esta lei foi promulgada rodm; 1999, sendo que treze anos
depois no Brasil, foi realizada a Rio+20, onde aypata mais contundente foi sobre como
aliar o crescimento econémico a sustentabilidadegtéria, as relacdes econdmicas foram
postas em cheque, juntamente com as questdes aami€mocurou-se entao encontrar meios
de conciliar a protecdo do meio ambiente com oredemento econdémico dos paises,
sendo que o grande saldo positivo remete ao fatpudeas acoes e 0s projetos para defesa e
preservacdo do meio ambiente aumentaram considi@eve em ambito municipal, estadual
e federal.

Giddens (2000) escreve que “A sustentabilidade antdli exige, pois, que se produza
uma descontinuidade: de uma sociedade para a quahdicdo normal de saude foi o
crescimento da producédo e do consumo material dassar-se a uma sociedade capaz de
desenvolver-se, reduzindo-o€om isto, questiona-se se os diferentes estuddateducacao
basica assumem posturas de escolhas de produtosig@gridem tanto o meio ambiente, se
conhecem selos ecoldgicos, entre outras postuRpassam apontar se esses estariam em
sintonia com todo este discurso ambiental apredendé® longo dos ultimos anos. Seria
possivel que a escola contribuisse para que osgoweadolescentes de hoje percebam e
entendam as consequéncias ambientais de suasasscotho consumidores?

Dias (1994) escreve que o processo de avaliacamomisciéncia ambiental é algo
passivel de ser analisado, com tanto que seja dai@ pesquisa rigida e detalhada, onde
devera extrair dos envolvidos uma ideia basicatealaborada sobre os conceitos e padrdes
de desenvolvimentos ambientais para os dias de Rge ter consciéncia ambiental é
necessario repensar nossas escolhas enquantoosdadansumidores, isto implica

“...um questionamento profundo, um repensar a marm produzir, de consumir,
de trabalhar, e um posicionamento perante a vidaimfegra a solidariedade para
com as geracOes futuras. Isto significa partilharética que interpela os valores
tradicionais, por vezes, maioritarios, que tém eggdio em crencas que posicionam
o ser humano com todos os direitos (GALVAO, 2001Q8).”

Freire (1959, p.28) contribui com uma ideia quegipente ao proposto nesta tese, de
que: “[...] € preciso aumentar 0 grau de conscé&doipovo, dos problemas de seu tempo e de
seu espaco”. E na acéo, no trabalho, que o homem tonsciéncia de si, do mundo e dos
outros, por isso, praxisda Educacdo Ambiental é o principal instrument@ paoldar esta
nova forma de ver e sentir o mundo ao nosso r&I&S, 1994).

Este trabalho tem por objetivo avaliar a consceaanbiental e do consumo ecolégico
de estudantes da educac¢do bésica do ensino funiddnmaadio e Educacdo de Jovens e
Adultos (EJA) a partir do uso de uma ferramentacaleta de dados semiestruturada e ja
validada para este fim uma vez que ha uma grartdssez de trabalhos tedéricos no ambito
do comportamento ecoldgico de individuos (GARCIAlet2003).

MATERIAIS E METODOS

Para realizacéo do estudo, foram selecionadasedgatas no municipio de Ivoti, uma
estadual e outra da rede privada. Na escola publestudo foi realizado com uma turma de
8° ano (etapa final do ensino fundamentalf @0 do ensino médio. A turma de oitavo ano
foi convidada para participar desta parte da caletalados para termos indicativos destes
futuros consumidores.

Na escola privada os voluntarios da pesquisa faamos de uma turma da Educacéo
de Jovens e Adultos (EJA), uma vez que a autoracénte na escola, podendo realizar
atividades no turno das aulas devido a imposs#ukdde os alunos comparecerem em outros
horérios, pois trabalham durante o dia.



Por se propor a medir o grau de percepcéo dos cndgsres em relacdo aos produtos
ecologicamente corretos, este estudo caracterzadescarater quantitativo, com analise
numeérica da medida da consciéncia ambiental e oomsecolégico de cada grupo. Para
mensurar ambos e também os critérios de compraatssimidores, utlilizou-se a ferramenta
de coletas de dados desenvolvida por Bertoliniss&oai (2005), originalmente composta de
um questionério com 21 questdes. O critério utlizpara determinar o tamanho da amostra
foi de acordo com a disposicao dos estudantes enr adoesquisa de maneira voluntaria, por
isto, foram feitos convites para todas as turmag°dmos e 11 estudantes concordaram em
participar, além de oito estudantes do terceirodmmesma escola, e nove na turma da EJA
da rede privada.

Para buscar informacdes do perfil de cada estudfmtelaborado um questionario
utilizando a plataforma “Google Docs”, para tarae ,questdes 1, 2 e 3 visavam coletar dados
como nivel de escolaridade e sexo, enquanto qupiestdes 4 e 5 foram instrumento de
coleta para outra analise deste estudo (Anexo Bjuestdo 6 sobre critérios de compra, foi
adaptada a partir da questdo 1 do questionarianatigonde havia uma escrita livre,
modificando-a para escolher trés opg¢des princigasgdemais (7 a 22) tiveram por base a
coleta de dados para verificar o principal objetiNaste estudo, identificar a conscientizacao
ecologica dos consumidores (7 a 14) e com basesoalaede Likert, o consumidor
ecologicamente correto (15 a 22). Os estudantpsmdsram o questionario no laboratério de
informatica das escolas utilizando o link geradd@®oogle Docs”.

A pontuacao e o calculo deste estudo foram feoscdrdo com os dados do artigo de
Bertolini e Possamai (2005): resposta A = 4 poriBos, 3, C = 2 e D = 1. As respostas das
questbes 7 a 14 foram tabuladas multiplicando atgleale de vezes de cada resposta pelos
respectivos pontos, somando todos os resultagms é@Jtimo, dividindo o resultado obtido na
operacao passada pela quantidade de questdesmaldas a consciéncia ecoldgica. Obteve-
se, com esses calculos, um valor, que serviraghassificar os consumidores (Tabela 1).



Tabela 1 - Grau de conscientizacdo ambiental dosrsumidores, de acordo com a
analise dos questionarios respondidos (Extraido e ddificado de Bertolini e Possamai
2005)

CLASSIFICACAO DO CONSUMIDOR ~ PONTUACAO

Consciente em relagdo ao meio ambiente 4a35
Potenciais tracos de consciéncia ambiental 3,5a2,
Poucos tracos de consciéncia ambiental 25a1l5
N&o possui consciéncia ambiental 15al

A interpretacao dos resultados se deu da seguinteaf pontuagéo 4 e 3,5 classifica o
estudante como “consumidor ecologicamente corretotre 3,5 e 2,5 consumidor com
“potenciais de ser ecologicamente correto”; entre 2,5 e 1,5 pontos consumidor com “fraca
chance de ser ecologicamente correto”, e entre 1,5onto enquadra o consumidor como
“nao ecoldgico”.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Depois de respondidos o0s questionarios pelos eagkglaas respostas foram
analisadas e transformadas em gréaficos para meswansciéncia ambiental e 0 consumo
ecologico dos estudantes do oitavo, terceiro anBJA. Com o calculo das devidas
pontuacdes, observa-se na figura 1, que os esasddet ensino médio e EJA possuem a
pontuacdo = 3, 0 que 0s coloca na categoria “colsues com potenciais tracos de
consciéncia ambiental”, o que ja ndo observamaositago ano que apresenta a pontuacéo =
2, com “poucos tragcos de consciéncia ambiental”.

Cabe aqui observar que o0 processo que leva umididiva desenvolver um
comportamento ecoldgico é lento e gradual, de npaoos consumidores que comecam a
adquirir informacdes sobre questbes ambientaisisa® predispostos para comprar produtos
reciclados simples do que comprar produtos ecalddgimais caros. Os autores Dunlap e
Scarce (1991), apontam também para a reflexdo decgmportamentos ecoldgicos mais
comuns sdo aqueles envolvendo o minimo de esfor@ raimino de custo pessoal
(DUNLAP; SCARCE, 1991). Por isto, esperava-se encontrar uma classificacdo de
“Consciente em relacdo ao meio ambiente” ainda mtagque foi 0 apresentado em relagao
ao terceiro ano e EJA. Além disto, a etapa finakdsino médio deveria ser a geradora de
novas posturas e uma consciéncia ambiental ainda d@mque a observada.

A intervencéo dos sujeitos nestas realidades aomsposturas é fundamental para
que mudancas possam ocorrer. Por exemplo, natagfioi de menos embalagens nos
produtos alimenticios oferecidos pela padaria dascados da regido, ou mesmo a
observacédo da presenca ou nao de algumas ced#ggantes do ato da compra.



Figura 1 - Resultado sobre o grau de conscientizag@mbiental dos consumidores (Vide
tabela 1) considerando a consciéncia ambiental eeonsumo ecoldgico dos estudantes de
ensino fundamental, ensino médio e Educacao de Jogee Adultos (ano?).
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Uma critica ao meétodos, é proposta por Garcia et(28l03), onde os autores
descrevem que as amostras de pesquisas formadagudico geral, explicam melhor uma
maior variacdo da compra ecoldgica do que aquetasafias por estudantes. Outra pesquisa
(SEARS, 1986) faz referéncia a grande quantidadestielos que séo feitos com estudantes
universitarios, e que estes dados ndo podem gapekidos para uma populacdo mais geral,
por isto, a generalizagdo das relagcbes encontredssas amostras nos conduziria a um retrato
distorcido do consumidor ecologico.

Porém para esta pesquisa, analisar dados de jevedsiltos € como olhar para o
presente e futuro, pois temos indicativos de cowsampcdes de produtos com rotulagens ou
selos ambientais por adultos, trabalhadores queopor este ou aquele produto vendido nos
comércios locais, bem como compreender como seasl@apcdes de jovens e adolescentes
para que possamos melhorar os curriculos escola@sdo caminhar na dire¢cdo do proposto
pela UNESCO, ao abordar a importancia da Educaa@ogSustentabilidade.



Figura 2 — Avaliacio da frequéncia da intencio de compra de lAmpadas e de
eletrodomésticos com selo de economia de energia por parte do grupo de alunos
avaliados dos trés niveis de ensino
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Frequéncia da intengdao de compra de lampadas
e eletrodomésticos econdomicos pelos alunos

Em relacdo a observacdo dos rotulos ambientais (Figura 2), observam-se valores
aproximados entre “pouquissimas vezes” e “nunca’” faz-se isto com relagdo as respostas dos
estudantes do EM e EJA.

Sobressaem-se os dados dos alunos do ensino fundamental, onde mais de 50% dos
estudantes afirmam olhar pouquissimas vezes para as rotulagens e os mesmos também
comentaram que devido ao fato de serem jovens, quem faz a maioria das compras necessarias
sdo seus pais. Todavia, foi importante conhecer também as opgdes de compra que este publico
faria, como futuros consumidores.

Na categoria “sempre”, mais de 10% dos alunos do EF responderam sempre observar
os rotulos, j& um percentual de 20% foi encontrado na EJA. Nenhum estudante do EM
escolheu esta opc¢ao.

A Figura 2 mostra os resultados obtidos com a questao 20, que analisou a intencao de
compra de lampadas e eletrodomésticos que gastam menos energia. Esta questao foi escolhida
para discussdao, pois um grande numero de respostas dos estudantes ficou na categoria
“sempre”, como na EJA onde aproximadamente 90% dos alunos afirmam sempre optar por
este tipo de compra. Menos de 10% do grupo pesquisado do EF respondeu a opc¢do “nunca”,
enquanto os outros estudantes ndo escolheram esta opcdo como resposta. Nesta andlise pode-
se levantar dois aspectos principais: o de que eletrodomésticos econdmicos relacionam-se a
uma menor conta de luz, logo menos gastos; e outra questdo faz jus a propagandas e
esclarecimentos midiaticos sobre os selos da Procel®, o que sdo e para que servem, sendo que
o proprio governo fez uma legislagio especifica® para isto, uma vez que é mais barato
economizar energia do que construir novas usinas. Também ¢ sabido que no mundo moderno
com toda a tecnologia ao nosso redor, produzir energia para a sociedade, levando em conta o

! Disponivel em: http://www.procelinfo.com.br. Criado pelo Programa Nacional de Conservacdo de Energia
Elétrica — Procel, programa do Governo Federal executado pela Eletrobras, o Selo Procel foi instituido por
Decreto Presidencial em 8 de dezembro de 1993. E em 17 de outubro de 2001, foi assinada a Lei n2 10.295 que
dispde sobre a Politica Nacional de Conservagdo e Uso Racional de Energia. Acesso em Ago de 2015.

% Em 17 de outubro de 2001, foi assinada a Lei n 10.295 que dispGe sobre a Politica Nacional de Conservagao e
Uso Racional de Energia.



conforto que a tecnologia nos proporciona, sigaifiterferir no meio ambiente e consumir
recursos naturais, falando neste caso, das hitdcaktque sdo a grande fatia geradora de
energia para o pais.

Frente estes dados, percebemos que o aprendiZastossstentabilidade ndo deve se
limitar somente a absor¢cdo de informagdes; pois, para um aprendizado realmente eficaz, ¢
preciso que a crianga, o jovem e o0 adulto de r@grgam inseridos na sociedade como elos
conscientes e corresponsaveis pela preservacdoetib ambiente e do uso correto dos
recursos naturais. O conceito de que cada geragfer&as um elo na evolu¢cdo humana neste
planeta precisa ser resgatado. Quanto aos jov@nsstuma geracdo pos-modernista que tem
sido egocéntrica: o individuo tornou-se imediatidtadonista e centrado em si. Faz-se
necessario reaprender a nocao de que ficaremokanetg Terra por alguns anos e por isto
temos a responsabilidade de preserva-lo para ogigieedepois de nés.

Se seguirmos no padrdao dos ultimos anos de olhasmm&nte para nameros que
apontam a avaliacdo de conhecimentos de certasiasagscolares, estaremos contribuindo
para diminuir a diversidade, a individualidade &iatividade dos estudantes, isto sem contar
no engajamento critico, defendido por Paulo Freinediversas obras. Recentemente um dos
maiores estudiosos sobre o sistema de ensino ¢cHilaég Xueqin, mostrou como a China
precisa iniciar uma cruzada em busca da criati@date ressaltou o quanto os chineses sao
bons em disciplina, mas precisam se esforcar paganuaior integracdo com a nova realidade
globaf.

Corroborando esta fala, os PCNs alertam para odfaigue os alunos podem ter nota
10 nas provas, e, jogar lixo na rua, atear fogonato, ou realizar outro tipo de acédo danosa,
seja por nao perceberem a extensdo dessas acies pdo se sentirem responsaveis pelo
mundo em que vivem (BRASIL, 1998, p. 169) e paw,iptoderemos continuar a cometer os
mesmos erros que estamos fazendo hoje.

CONCLUSOES

Compreender como 0s estudantes que ja sdo conses)ide comportam frente as
guestbes ambientais é de fundamental importance padermos ter parametros de como
esta sendo trabalhada a sustentabilidade do plaastescolas, uma vez que suas atitudes irdo
influenciar na sua decisao de compra.

Seria interessante poder analisar algumas vari&eisomércio (preco, produto,
distribuicAo e comunicacéo), pois ha poucas pesgjumeste campo de analise. Fatores
especificos de cada pais, tais como a disponitéidde produtos ecoldgicos, legislacao
ambiental, os niveis e principais tipos de poluigioo poder de compra da populacédo, entre
outros.

Entdo cabe as empresas observar essas necessatadgsegar valor aos produtos e
servicos direcionando a uma temética ambienta, @stmove um alto grau de satisfagcdo por
parte do consumidor, ja que este esta mais progersasumir produtos que nado agridam o
meio ambiente.

Para alcancarmos mais cidaddos que se enquadrecategoria “consciente em
relagcdo ao meio ambiente”, necessitamos muito dague meras atividades pontuais como
a reciclagem da agua e dos insumos, 0 reaproveitanwo lixo, entre muitas outras
iniciativas. Embora as acdes pontuais de protegémeatal tenham uma grande importancia
e S840 necessarias, precisamos compreender queisopaicular processos educativos que

3 VANINI, E. Quando o foco é na avaliacdo, elimina-se a diversidade e a criatividade dos alunos. O Globo, 12 set.
2015. Disponivel em: <http://oglobo.globo.com/sociedade/quando-foco-na-avaliacao-elimina-se-diversidade-
a-criatividade-dos-alunos-17474746>. Acesso em: 12 set. de 2015.



possibilitem uma vivéncia e a pratica de novas inasale educar. A educacdo para a
sustentabilidade, bem como o proposto na £&.795/99 sobre o regimento da Educacéo
Ambiental, exige que os estudantes aprendam a mpewosasi proprios, desenvolvendo a
autonomia e vivenciando diariamente situacdes em ambiente propicio para este
aprendizado.

Quando a escola se propde a um debate onde sa andimensao politica bem como
a reflexdo na busca de solucdes para situactekeprad na comunidade agindo localmente,
mas visando o global, percebe-se que estamos nolfgapara a construcdo de um sujeito
critico, mas nao devido a critica em si, mas sexquele individuo que percebe um problema
e vai além para tentar soluciona-lo. E importaot®entar que ter consciéncia ambiental ndo
se limita a vestir roupas com frases em prol dorasibiente, ter discurso sem nenhuma acgéao
associada, mas sim, assumir a parcela de resphdsddinos problemas ambientais e ter o
desejo de encontrar as devidas solucdes. A mudengamportamento das pessoas € possivel
pela conscientizagdo ambiental, podendo por megtadebter bons resultados ao meio
ambiente. Avaliar a consciéncia ambiental des&s grupos de estudantes (EF, EM e EJA)
pode ser considerada a mangirge qua norpara termos um indicador de sustentabilidade e
pensarmos em estratégias de ensino e conteudasimiusilos escolares.

O Estado do Rio Grande do Sul, por sua vez tem setaetaria exclusiva de
Educacdo Ambiental que em parceria desenvolve tpeojpara a comunidade e escolas
estaduais e particulares de diferentes niveis. Mdiente, os dados desta pesquisa podem
servir de como embasamento e subsidio para a deflexmediacdo de acdes deste Orgao
publico nos espacos formais e informais de ensigentivando a ado¢do de medidas que
possam influenciar na deciséo destes atuais eoBiiamsumidores.
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