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TODO DIA UM 7X1 DIFERENTE: As praticas e o descarte de residuos sélidos urbanos
no Brasil e na Alemanha

1 INTRODUCAO

Os estudos que tratam do consumo sustentdvel, em sua maioria, baseiam-se em
disciplinas como sociologia, antropologia e psicologia. Porém, nas dltimas décadas, uma
abordagem das teorias das praticas emergiu como parte de uma onda geral de interesse renovado
que emana do desejo de ir além de dualismos dominantes como a oposi¢cdo estrutura-ator
(R@PKE, 2009).

As teorias das praticas fornecem uma estrutura analitica geral para a compreensdo do
consumo, cujas énfases particulares captam aspectos importantes e negligenciados por
abordagens anteriormente dominantes da cultura e do consumo (WARDE, 2014). Na
sociologia do consumo europeu, por exemplo, as teorias das praticas tém sido destacadas como
uma das abordagens uteis para analisar as complexidades do consumo e para o entendimento
de como o consumo € incorporado nas relacdes entre reproducdo e mudanca social (HALKIER;
KATZ-GERRO; MARTENS, 2011).

Com isso, o objetivo do estudo € investigar as prdticas de descarte no contexto dos
estudantes universitdrios brasileiros e alemaes. O descarte de residuos foi escolhido por ser uma
problematica importante a ser tratada dentro do consumo sustentdvel. Nos dltimos 30 anos, o
aumento do volume de lixo produzido no mundo foi trés vezes maior que o populacional. Paga-
se um elevado custo ambiental e financeiro por isso (EM DISCUSSAO, 2014).

No Brasil, segundo a Associacio Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos
Especiais (ABRELPE), 7 milhdes de toneladas de residuos sélidos, por ano, ndo sdo coletados
ou tém destinacdo inadequada. Esse cendrio causa prejuizo financeiro e a saide de mais de 96
milhdes de pessoas em todas as regides do pais (ABRELPE, 2016). J4 Alemanha € lider mundial
em tecnologias e politicas de residuos sélidos, o pais possui os indices de reaproveitamento de
lixo mais elevados do mundo (EM DISCUSSAO, 2014).

Ademais, pesquisas cross-cultural comparativas sdo um importante recurso para se
entender melhor semelhancgas e diferencas (SCHWARTZ, 1994) entre paises. Aktouf (2004)
destaca que a riqueza das diferencas entre essas realidades tende a se acentuar em paises de
continentes diferentes. Paises que possuem padrdes e estilos de vida diferentes, fato que tende
a ser aumentar em decorréncia das desigualdades de renda entre essas nacgdes, o que influencia
intensamente o modo de pensar, viver, consumir e descartar das pessoas.

O contexto dos estudantes do ensino superior foi escolhido por ser relevante socialmente
(BARTH et al., 2014). Ferraz (2012) relata que, ao examinar o comportamento de universitarios
e futuros administradores, percebe-se que as contribui¢des podem entrelacar trés grandes
dimensdes: a sociedade em geral, a academia e as organizagdes.

2 AS TEORIAS DAS PRATICAS

As teorias das praticas ndao fazem parte de uma teoria unificada (HALKIER; KATZ-
GERRO; MARTENS, 2011; HARGREAVES, 2011; RECKWITZ, 2002), elas possuem varios
autores com pensamentos diferentes sobre as praticas. Esse € um dos motivos da inexisténcia
“da teoria das praticas” (SCHATZKI, 2002). Existem diferentes versdes de leituras tedricas que
tém em comum o foco em como a acdo social € realizada e na constituicao e condicionamento
dessas acOes na vida social.

Os primeiros estudos das teorias das praticas buscaram uma relacdo média entre agéncia
e estrutura (RECKWITZ, 2002). Essas teorias surgiram no decorrer dos anos 1970, tornando-
se uma nova alternativa conceitual para um publico que estava insatisfeito com o dualismo dos
estudos sociais até entdo. Essa dualidade era formada por abordagens individualistas e
abordagens culturais. Tentando fugir dessas duas abordagens, os primeiros estudos das teorias
das praticas buscaram uma relacdo média entre agéncia e estrutura (RECKWITZ, 2002).



Para tal, as teorias das praticas retiraram os individuos do centro do palco e o tornam
portadores (RECKWITZ, 2002) das préticas sociais, realizando as vdérias atividades e tarefas
que a prética exige. Elas retratam a organizacao social como algo diferente, onde individuos se
relacionam, mas nao dependem de uma nocao abrangente de cultura ou totalidade social. As
teorias das praticas também compreendem nog¢des de conduta ndo instrumentalistas,
observando o papel da rotina de um lado, emocao e desejo do outro (WARDE, 2005).

Apesar das diferencas entre as teorias das praticas dos diversos autores, uma premissa
central em todas as teorias €: as praticas sociais sao a unidade analitica basica (HARGREAVES,
2011). As préticas sdo vistas como um nucleo social e, portanto, sdo superiores a outros aspectos
sociais, como identidade e estrutura social. Elas foram escolhidas por reproduzirem a ordem
social e proporcionarem a normalidade em uma sociedade (SCHATZKI, 1996).

A ordem social, entdo, ndo aparece como um produto da conformidade de expectativas
normativas mutuas, mas embutida em estruturas cognitivas e simbdlicas coletivas, em um
conhecimento compartilhado que possibilita uma maneira socialmente compartilhada de
atribuir significado ao mundo (RECKWITZ, 2002).

Outro ponto de convergéncia entre todas as teorias das praticas € que, para se tornarem
préticas, as atividades da vida social tém que ser continuamente realizadas no cotidiano das
pessoas e que essa performatividade € organizada através de uma multiplicidade de praticas
coletivamente compartilhadas com outras pessoas. As préaticas sdo vistas como configuragdes
de uma série de dindmicas teoricamente e igualmente importantes e interconectadas
(RECKWITZ, 2002).

N3ao existe uma defini¢do de prética que seja aceita por todos os autores, virando um
ponto de desacordo. Alguns tedricos se concentram nos varios componentes ou elementos que
constituem uma pratica (RECKWITZ, 2002; SHOVE; PANTZAR, 2005), outros nas conexdes
entre esses elementos (SCHATZKI, 2002; WARDE, 2005) e ainda outros na posicdo das
priticas como uma ponte entre os estilos de vida dos individuos e os sistemas sdcio técnicos
mais amplos (SPAARGAREN; VAN VLIET, 2000).

Apesar de ndo haver um consenso, aqui adotou-se a compreensao empiricamente util de
Shove, Pantzar e Watson (2012) sobre praticas como conjuntos materiais, significados e
conhecimentos que sdo dinamicamente integrados por praticantes qualificados através do
desempenho regular e repetido. Essa defini¢do foi escolhida por se encaixar melhor no contexto
dos dois paises em estudo.

Hargreaves (2011), assim como Reckwitz (2002), em alguns momentos, exemplifica
bem essa compreensao de pratica aplicando ao contexto do futebol, por exemplo. O futebol
envolve um conjunto especifico de conhecimentos (por exemplo, regras, objetivos do jogo € o
nivel apropriado de envolvimento emocional), significados (por exemplo, driblar e chutar uma
bola, fazer um gol) e materiais (por exemplo, um campo, uma bola e um gol).

As ligacdes entre esses elementos sdo entdo (re)produzidas e mantidas por praticantes
qualificados no decorrer de um jogo de futebol. Nesse entendimento, as praticas emergem,
estabilizam e finalmente desaparecem a medida que as relacdes entre os elementos sdo feitas e
quebradas (HARGREAVES, 2011; RECKWITZ, 2002).

Essas relagdes, formais e informais, governam a conduta da pritica, embora, muitas
vezes, sem muita reflexdo ou consciéncia por parte das pessoas. As préticas sdo repetidas, de
forma constante, até inconscientemente, o que realmente acontece na maior parte do tempo,
pois possuem uma grande inércia e uma grande dificuldade de mudancas. Assim, as teorias da
pratica enfatizam processos como habituagao, rotina, consciéncia prética, tradi¢do e assim por
diante (WARDE, 2005).

Por serem consideradas entidades reconheciveis ao longo do tempo e do espago, as
praticas pressupdem algum grau de regularidade e repeticao. Esse tipo de estabilidade € apoiado
por uma visdo do comportamento humano que se concentra na importancia da consciéncia



pratica e na incorporagdo de habilidades aplicadas nas praticas cotidianas. Embora as acdes
sejam intencionais e prdticas, a consciéncia pode ser expressa discursivamente se as pessoas
forem solicitadas a fazé-las, isso raramente acontece, ja que muitas acdes sdo realizadas como
rotinas (ROPKE, 2009).

Bourdieu (1977) relata isso no conceito de habitus, através do seu senso de disposi¢des
corporadas e estruturadas, que é uma no¢ao que compreende a ordem e a previsibilidade das
acOes humanas diante de escolhas livres aparentes, tanto dentro de uma prética particular como
em diferentes praticas. Para ele, o padrao de social € uma consequéncia do entendimento
estabelecido de quais cursos de acdo ndo sdo inadequados. A convencdo neste sentido é
fundamental para toda a compreensao do que significa se envolver em uma pratica.

As préticas sdao sempre condicionadas aos arranjos institucionais caracteristicos do
tempo, do espago e do contexto social em que ela estd inserida, como tradi¢des culturais, por
exemplo (HARGREAVES, 2011). "Por que as pessoas fazem o que fazem?" e "por que eles
fazem isso da maneira que elas fazem?" sdo talvez as principais questdes sociolégicas sobre as
préticas, cujas respostas podem ser histdricas e institucionais (WARDE, 2005).

Apesar de serem de dificil mudangca (WARDE, 2005), as praticas ndo sdo imutéveis.
Elas podem ser alteradas de quatro formas. Em primeiro lugar, elas podem mudar quando uma
populacdo de portadores da préatica muda, através de um novo recrutamento ou desvio e
migracdo da prética anterior, bem como variacdo e redistribuicio de compromisso entre os
participantes (SUBBAUER; SCHAFER, 2018).

Em segundo lugar, as prédticas podem mudar quando alguns dos seus elementos
desaparecem ou as interconexdes entre os elementos sdo quebradas. As pessoas criam
combinacdes entre elementos novos e existentes, como com novas competéncias adquiridas ou
novas tecnologias ou equipamentos (SUBBAUER; SCHAFER, 2018).

Em terceiro lugar, as praticas também podem mudar quando os relacionamentos entre
eles - chamados pacotes de pratica - mudam. Os pacotes sdo definidos como padrdes frouxos
baseados na colocalizacdo e coexisténcia de praticas. Eles coevoluem para tornarem-se
incompativeis ou intimamente acoplados, tais ligagdes sdo caracterizadas "como em harmonia
ou em conflito" (SHOVE; PANTZAR; WATSON, 2012).

Em quarto lugar, no caso do consumo sustentdvel, ndo s as praticas de consumo, mas
também outras préticas sociais devem ser incluidas na anélise, como partes de todo o sistema
de préticas (SUBBAUER; SCHAFER, 2018). Mudar as interconexdes entre as praticas, de
maneiras mais profundas, significa encontrar novas maneiras de interligd-las.

Segundo Schifer et al. (2018), apesar de estudar essa dindmica de praticas ao longo do
tempo e espaco, os tedricos das praticas socais, até agora, tinham relativamente pouco a dizer
sobre o que significa intervir na vida social, como proceder para efetuar, direcionar ou governar
a mudanga e se isso era possivel ou desejavel. Uma tentativa de explorar o que significa intervir
na pratica didria foi a conceituacao de trés enquadramentos de intervencao: (1) “recriacdo de
préticas”, (2) “substitui¢do de préticas” e (3) “mudar as formas de interligar as praticas”.

A recriacdo de préticas (1) (Figura 01) baseia-se em reduzir a intensidade de recursos
das préticas existentes através da mudanca dos elementos dos quais elas sdo compostas. As
intervengdes podem incluir o uso de novas tecnologias, formas de treinamento ou campanhas
de marketing social e informacao. O recorte pode estar relacionado a apenas um dos elementos
ou a varios (SCHAFER et al., 2018).



Figura 01 - Recriagao de praticas
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Fonte: Spurling et al. (2013)
A substituicao de praticas (2) se concentra em desestimular praticas atuais insustentaveis
e substitui-las por alternativas existentes ou novas (como substituir o uso do carro pelo uso da
bicicleta, Figura 07). A ideia é mudar cada uma das priticas de forma a estimular mais
desempenhos de préticas sustentaveis. Através deste processo, o equilibrio da competicdo entre
praticas mais € menos sustentdveis muda, no exemplo dado, isto €, a condugdo de carros €
realizada com menos frequéncia e o ciclismo é realizado mais regularmente (SCHAFER et al.,

2018).
Figura 02 - Substituicdo de praticas
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Fonte: Spurling et al. (2013)

Mudar as formas pelas quais as praticas interligam se concentra nos conjuntos de
praticas: como mudar uma prética, como a compra de alimentos, tem efeitos e implicagdes para
outras préticas, como dirigir. Aqui, as intervengdes sao baseadas na mudanca de vdrias préticas,
as vezes nao relacionadas, isto é, além da pratica em si e da drea de politica (planejamento de
transporte) para outras praticas (SCHAFER et al., 2018).

Figura 03 - Interligac@o entre as praticas
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Fonte: Schifer et al. (2018)

Esses enquadramentos de interven¢do foram desenvolvidos porque as préticas sociais
sao consideradas um alvo de melhor intervengdo para a politica de sustentabilidade do que
comportamento ou inovagio técnica, somente (SCHAFER et al., 2018).

Além de pilares tedricos, as teorias das praticas também trazem métodos. E necessério
que o pesquisador saiba como utilizar esses métodos a fim de evitar qualquer inconsisténcia
epistemoldgica. A proxima secdo mostra os aspectos metodolégicos do estudo, incluindo o
delineamento da pesquisa e procedimentos de coleta, tratamento e andlise de dados.



3 METODOLOGIA

Tomar as praticas sociais como a unidade central de anélise fornece uma perspectiva
diferente das escolhas de consumo. O consumo torna-se um subproduto da prética, do que as
pessoas fazem todos os dias e do que € significativo para elas (SPAARGAREN; VAN VLIET,
2000; WARDE, 2005).

Como mostrado anteriormente, as teorias das praticas direcionam a atencao da pesquisa
para a realizagd@o das préticas cotidianas. Isso implica o uso de técnicas metodoldgicas capazes
de observar o que realmente acontece no desempenho da prética, em vez de confiar apenas nos
resultados de questiondrios ou entrevistas, como € tipicamente o caso nas abordagens
convencionais (HARGREAVES, 2011).

Sabendo desses desafios, optou-se por uma pesquisa qualitativa, de natureza
exploratdria e descritiva com inspiracdo etnografica. A abordagem qualitativa foi escolhida
para se obter uma compreensdo das razdes, opinides € motivagdes da realizacdo das préticas
nos dois paises. O estudo é exploratdrio porque ndo se destina a fornecer provas conclusivas,
mas em ajudar a ter uma melhor compreensao dos problemas das préticas. O estudo € descritivo
porque visa descrever como as praticas ocorrem nos dois paises, observando semelhangas e
diferencas (GIL, 2008).

Quanto aos meios, a pesquisa estd caracterizada como de campo. Foram levantados
dados primdrios de diversas maneiras junto as populacdes da pesquisa, assim como as teorias
das préticas pedem e a etnografia pedem. A inspiracdo etnogréfica foi escolhida por possuir
pressupostos metodolégicos que fazem com que o pesquisador ingresse na vida social das
pessoas de maneira intensa e frequente, permitindo observacdes proximas das praticas sociais
(FETTERMAN, 2010).

Apesar de seguir os pressupostos metodologicos, o estudo ndo se caracteriza como um
estudo etnografico pela questdo do tempo. Existe um periodo, em torno de 1 a 2 anos, que se
faz necessdrio para que o pesquisador possa entender e validar o significado das acdes dos
participantes, de forma que este seja o mais representativo possivel do significado que as
proprias pessoas pesquisadas dariam a mesma a¢do, evento ou pratica interpretada (MATTOS,
2011).

Procurou-se realizar a coleta de dados tomando como referéncia as observacdes de
Schatzki (2005). Ele sugere que os fendmenos acontecem naturalmente, portanto, € necessario
vivencid-los na medida em que eles se desdobram. Para coletar os dados, o principal autor do
estudo viveu 6 meses como um estudante de graduacdo na universidade Hochschule Bremen,
na Alemanha e 6 meses na Universidade Federal do Ceard, em Fortaleza. Ao todo foram
realizadas 22 observagdes nao-participantes, 18 observagdes participantes, 66 fotografias e 20
entrevistas.

Dez das entrevistas foram realizadas em Bremen com alunos do curso de Global
Management da universidade Hochschule Bremen. Ao todo foram cinco homens e cinco
mulheres com idades entre 19 e 30 anos e com renda per capita variando entre €700 e €1.000.
As outras 10 entrevistas foram realizadas com alunos de Administracdo da Universidade
Federal do Ceara. Ao todo foram cinco homens e cinco mulheres com idades entre 19 e 27 anos
com renda per capita variando entre R$1.000 e R$5.000.

Esses dados foram analisados por meio de uma andlise de conteido em trés etapas: (i)
pré-andlise; (ii) exploracdo do material; e (iii) tratamento de resultados, inferéncia e
interpretacao (BARDIN, 2010). O software ATLAS.ti, versdo 7.5.4, foi utilizado para facilitar
a andlise.



4 ANALISE DE RESULTADOS

Nesta subsec¢do explana-se sobre as praticas de descarte de residuos sélidos na
Alemanha e no Brasil. Por fim, € feita uma comparagao e possiveis intervengdes para a mudanca
de pratica.
4.1 As praticas de descarte de residuos solidos na Alemanha

O descarte de residuos € uma pratica presente no cotidiano de todas as pessoas. Com o
desenvolvimento do capitalismo e o aumento do consumismo, a pratica de descartar produtos
e objetos advindos do consumo tornou-se algo que € feito, muitas vezes, inconscientemente.

Assim como Warde (2005) afirma, as préticas sdo repetidas de forma constante, muitas
vezes por muito tempo, pois possuem uma grande inércia e uma grande dificuldade de
mudancas. Os resultados para a prética de descarte de residuos ndo foram diferentes. Isso pode

ser observado em algumas frases dos entrevistados.
[...]JEu pratico o descarte todo dia, todo dia eu descarto coisas... nossa € estranho
quando eu falo “eu descarto coisas todo dia (risos)”. Eu acho que € dificil conseguir
imaginar um dia sem descartar nada... e isso € mal, na verdade. E louco (Alemaio 3).

Isso (descarte) é parte do nosso cotidiano, vocé sempre vai ter no seu dia a dia pelo
menos uma ou duas ou trés situacdes que vocé vai precisar jogar fora, quando vocé
come, quando vocé bebe, sempre tem algum lixo envolvido que vocé tem que cuidar.
Entdo obviamente nds deveriamos descartar lixo corretamente (Aleméo 4).

As respostas corroboram o que Giddens (1984) afirma, a maioria das atividades
rotineiras € realizada com base em uma consciéncia pratica que nao requer reflexdo consciente,
1ss0 mostra o quado a pratica de descartar residuos € feita de forma automatica, apesar de ser
algo importante no cotidiano.

Através das observacdes e de entrevistas foi observado que a principal prética de
descarte de residuos dos estudantes em Bremen € a separacdo para a reciclagem. A Alemanha
possui a Kreislaufwirtschaftsgesetz (KtWG) que € a legislacdo que visa manter e melhorar a
gestao de residuos no patis, ela institui varias regras para o descarte de residuos no pais.

Giddens (1984) ainda relata que as praticas sdo reproduzidas ao longo do tempo e do
espaco. Perguntados sobre a aprendizagem da pritica de separacdo dos residuos para a
reciclagem, todos responderam que aprenderam quando eram criangas ensinados pela familia,
pela escola ou através de desenhos infantis. Apesar do tempo, essa prética nao foi alterada, os
estudantes continuam realizando a separagdo para a reciclagem. Isso mostra que ela é realmente
uma pratica reproduzida ao longo do tempo e do espago, ou seja, ¢ uma pratica consolidada.

Por ser a principal pratica de descarte de residuos sélidos, a separacdo de lixo para a
reciclagem foi analisada com base nos elementos propostos por Shove, Pantzar e Watson
(2012). Como mostrado, os autores afirmam que existem trés grandes grupos quando tratamos
dos elementos das praticas: a integracdo de materiais, os significados das praticas e as formas
de conhecimento. Eles sd@o dinamicamente integrados por praticantes qualificados através do
desempenho regular e repetido.

Os materiais sdo os objetos, equipamentos e o corpo envolvido na prética. Para realizar
a separacdo da maneira correta, é necessdrio que o estudante (corpo) use as ferramentas
(equipamentos) de maneira correta para descartar o lixo (objetos). Esses elementos podem ser

vistos, por exemplo, no discurso dos entrevistados.
[...] Aqui nds (corpo) temos nosso sistema retorndvel (equipamentos) de garrafa
(objeto) onde vocé a coloca na maquina (equipamento) e recebe seu dinheiro de volta,
isso € bom financeiramente e também para o meio ambiente (Alema 3).

[...] As garrafas de plastico (objeto), por exemplo, aqui na Alemanha nds (corpo) nao
colocamos as garrafas de plastico no lixo, tem tipo uma taxa nas garrafas e temos que
devolver em supermercados as garrafas e temos que receber o dinheiro de volta
(Alema 1).



Acho que temos nds (corpo) um sistema (equipamento) muito bom comparando com
outros paises do mundo. Temos lixeiras diferentes, reciclamos materiais (objeto)
diferentes]...] (Alemao 1).

Pode-se observar que dentro dos materiais das praticas se destacaram os objetos e
equipamentos relacionados a separacao de lixo e ao sistema pfand. Pfand € um sistema onde os
alemdes que compram latinhas ou garrafas de bebidas pagam um pequeno valor a mais pelo
produto e recebe esse pequeno valor quando devolve a latinha ou garrafa. E um sistema que
ajuda na economia circular e evita o uso de residuos.

Ja os significados s@ao como o individuo pensa sobre a finalidade da atividade, emog¢des
relacionadas a ela, crengas e entendimentos. A pratica de separagdo de residuos sélidos para a
reciclagem, por exemplo, na Alemanha é uma pratica culturalmente compreensivel e estd dentro
de um padrdo de comportamento rotineiro, considerado normal, no qual o individuo entende a

importancia e o reflexo de realizar essa prética.
[...]Jeu acho que o recycle é importante porque o mundo j4 estd a sofrer muito... Hmm...
N6s... Hmmm... Muitas partes do mundo estamos a prejudicar os animais, hd muitos
animais que morrem por causa de lixo, por exemplo, no oceano, no mar... E que ja
estdo a correr perigo de extingdo por causa do lixo, por exemplo, pléstico também é
um recurso que ndo vai existir para sempre e é¢ importante que nés facamos recycle
com o plastico (Alema 1).

Eu acho que especialmente no nosso pais que nés temos a oportunidade, temos um
sistema que funciona, de descartar corretamente separando o lixo, nés temos o dever
e a responsabilidade de fazer essa separacdo [...] (Alemao 3).

O significado da prética estd na responsabilidade ambiental. Os estudantes entendem
que, fazendo a separacdo para a reciclagem, o lixo deixa de ir para a natureza e assim, causar
problemas ambientais. Em alguns tipos de descarte esse significado pode mudar. Por exemplo,
no descarte de garrafas e latinhas, eles colocam os perto de lixeiras para as pessoas mais pobres
pegarem e trocarem por dinheiro nos supermercados. Nesses casos, a pratica passa a ser feita
por responsabilidade social.

Um ponto importante sobre o descarte de residuos observado nas notas de campo foi o
descarte do residuo do cigarro. Os estudantes, em sua maioria, ndo se preocupam com esse
residuo. Nao existe uma predisposi¢do em descartar incorretamente o residuo do cigarro, como

pode ser observado na figura 13.
Figura 01 - Bitucas de cjgar,ro na universidade

d

ote: Dados da psquisa (2018)
Fumar faz parte cultura de grande parte dos estudantes alemaes e europeus, em geral,
na pesquisa, 5 dos 10 estudantes entrevistados eram fumantes. Porém, o residuo gerado por essa



pratica, a bituca, ndo € alvo de preocupacdes quanto ao seu descarte, a maioria dos estudantes,
quando acaba de consumir o cigarro, simplesmente jogam a bituca no chao.

As formas de conhecimento sdo as habilidades, o know-how, as regras, as instrugdes, os
principios e os preceitos de cada pratica. Quando se fala em separagdo de lixo para a reciclagem,
€ necessdrio que o individuo conheca as regras e o que fazer para realizd-la, para que ele possa
internalizar aquele comportamento na sua mente e consiga repeti-lo até que ele vire uma prética.

A separacgdo de lixo é uma prética social tdo enraizada na cultura alema que, para eles,
separar o lixo em casa, na universidade ou em qualquer outro lugar é algo tdo natural, como
qualquer outra pritica e que, por ser tdo natural, alguns chegam até a ndo reconhecer a

importancia dela.
Eu diria que (a separacdo para a reciclagem) € uma pequena parte da minha vida, ndo
é uma coisa tdo importante para mim e eu acho que eu nunca pensei sobre... Nao é
que eu ndo faca, mas eu nunca pensei muito sobre isso, na universidade eu fago... em
casa eu faco... eu apenas faco... mas eu nao penso sobre (Alema 2).

[...]na verdade, eu ndo sei se é tdo importante assim para mim, porque normalmente
eu ndo penso a respeito. Vocé cresce com isso e vocé€ simplesmente faz. Porque
quando vocé faz, vocé ndo pensa se é importante, vocé€ simplesmente faz, porque para
vocé é normal, entende? Eu sei que o porqué nds fazemos € por outra razdo, mas nio
¢ por essa razdo que eu faco. Eu sé faco porque para mim é normal (Alema 5).
Como pode ser observado, a separacdo de lixo € algo internalizado para alguns dos
estudantes alemaes. Ndo € necessdrio nenhum tipo de reflexdo para realizar essa pratica. Esses
estudantes ndo pensam a respeito, apenas realizam. Ou seja, a separacdo para a reciclagem € a
pratica socialmente instituida, caso o descarte incorreto fosse uma pratica aceita, provavelmente
esses estudantes o fariam.
A preocupacdo alema, em geral, com os residuos também se da por outro motivo, fora
a questdo ambiental. Apesar de ser um dos paises mais preocupados com a gestdao de residuos
sOlidos, a Alemanha € o pais que produz mais lixo na Europa e o quinto do mundo. Segundo a
Comissdo Europeia, todos os anos sdo gerados na Alemanha 583 quilos de lixo por pessoa,
acima da média da UE, 502 quilos por pessoa (DW, 2012).
[...] primeiro nés reciclamos muito porque produzimos muito lixo e segundo porque

nds somos um pais rico, nés temos a oportunidade de separar nosso lixo. Ou seja, nds
temos a responsabilidade de fazer isso, eu acho que € isso. (Alemao 5)

No6s temos o dever e a responsabilidade de separar nosso lixo de maneira correta,
porque primeiramente nds produzimos muito lixo. Como eu disse, eu ndo consigo
imaginar passar um dia sem gerar lixo, eu acho que nés produzimos muito lixo. Entdo
nds temos o dever de cuidar desse lixo que nds produzimos. Se eu ndo me engano,
nds somos o pais que mais produz lixo dentro da Unido Europeia. (Alemao 3)
Pode-se perceber que existe um forte senso de responsabilidade pelo lixo gerado, eles

entendem que a separacdo para a reciclagem € algo necessdrio, ja que sdo um dos maiores

produtores de lixo do mundo.

Quadro 01 - Quadro resumo praticas na Alemanha

Elementos das praticas | Pratica de separacio do residuo sélido para a reciclagem

Integrac@o de materiais e  Os proprios estudantes (corpo)

e Lixeiras e outros equipamentos (equipamento)

e Residuo sélido descartado em geral (objeto)

Significados das praticas e Responsabilidade ambiental
e Senso de bem comum
Formas de conhecimento e Leis

Conhecimento do sistema de funcionamento do descarte de residuos

Fonte: Autores (2019)
Com o detalhamento dos elementos das praticas, observa-se que as préticas de descarte
sao regidas por dois grandes aspectos. Primeiramente, as leis sobre a separa¢do do lixo e o



conhecimento do sistema pfand, sdo o conhecimento da pratica. A estrutura utilizada para a
separagdo de lixo e os equipamentos do sistema pfand, sdo os matérias da pratica. Ademais, as
questdes morais e ambientais por trds da prética sdo os significados.
4.2 Praticas de descarte de residuos sélidos no Brasil

Assim como Warde (2005) afirma, as préticas sdo repetidas de forma constante, muitas
vezes por muito tempo, pois possuem uma grande inércia e uma grande dificuldade de
mudancas. Ela pode ser considerada uma prética, porque € repetida de forma constante e didria.
Os resultados para a prética de descarte de residuos ndao foram diferentes. Isso pode ser

observado em algumas frases dos entrevistados.
Cara, a gente querendo ou ndo descarta lixo todo dia € como uma consequéncia do
mundo moderno. Por exemplo, a gente vai na cantina e pede um salgado, porque a
gente precisa comer, ai esse salgado vem embalado em pldstico e as vezes as pessoas
ainda pegam guardanapos, ou seja, s6 ai em uma merenda simples ja geramos lixo de
papel e de pléstico (Brasileiro 2).

Eu acho que (o descarte) estd bem presente, eu faco isso todo dia, mas ndo € algo que
eu dedique muita atencio (Brasileira 5).

Reforgando o que Giddens (1984) afirma, o descarte de residuos € realizado pelos
estudantes brasileiros com base em uma consciéncia pratica que ndo requer reflexdo consciente.
Através de observacdes e entrevistas, o ato de descartar todos os residuos em apenas uma lixeira
foi vista como a principal pratica de descarte. Quando perguntados sobre a aprendizagem dessa
pratica, todos responderam que aprenderam quando eram criangas, ensinados pela familia a
descartar todos os residuos em apenas uma lixeira. Essa foi uma prética que se manteve estavel

ao longo do tempo.
Bom, em casa meus pais sempre me ensinaram a jogar o lixo no lixo. Desde pequeno
eles me ensinaram a ndo jogar papel no chdo, ndo jogar lixo no chao, de forma geral...
(Brasileiro 2)

Porém, quando perguntados se eles conheciam outro modo de descartar lixo, todos
disseram que tinham aprendido sobre a separacdo para a reciclagem, mas ndo praticavam.
Segundo eles, na escola, foi ensinado essa prética de separacao de lixo para a reciclagem.

Cara, na escola, no ensino fundamental, eu lembro que a gente aprendia sobre a
separagdo e os tipos de lixo... Alguns descartes especiais, que é em relagdo a pilhas e
baterias, que a gente sabe que precisa do descarte correto, diferenciado... (Brasileiro

I).

Cara, na escola eu aprendi... Tanto no infantil ou ensino médio, em todos os momentos
da minha vida estudantil eu tive o prazer de ter professores que comentaram sobre
i880... (Brasileiro 3)

Eu aprendi no colégio quando era pequeno... (Brasileiro 4)

Acho que tanto na escola quanto minha mie me ensinaram. Acho que no ensino
fundamental a gente aprende né?! (Brasileira 4)

Por ser a principal prética de descarte de residuos dos estudantes brasileiros, a pratica
de descartar todos os residuos em apenas uma lixeira foi analisada com base nos elementos
propostos por Shove, Pantzar e Watson (2012).

Em relacdo aos materiais, para realizar o descarte de maneira correta no Brasil, é
necessdario que o estudante (corpo) use as ferramentas (equipamentos) de maneira correta para
descartar o lixo (objetos) na lixeira. Esses elementos podem ser vistos, por exemplo, no discurso

dos entrevistados.
E... atualmente na minha casa a gente (corpo) descarta tudo (objeto) junto, tipo assim,
todos os dias na mesma sacola de pléstico (equipamento), af a gente junta todo o lixo
e joga fora no lixo do condominio mesmo, normal, sem separacdo (Brasileira 1).



[...] Na minha casa € s6 normal, tipo, jogar o lixo no lixo (objeto) e af a gente (corpo)
coloca 14 na lixeira (equipamento) para o caminhdo do lixo vim e recolher (Brasileira
2).
O significado dessa pratica para os estudantes brasileiros é cuidar do meio ambiente.
Eles sentem que descartando o lixo no lugar apropriado estdo evitando que os residuos
descartados cheguem a natureza. Realizando essa pratica, eles sentem que estdo dentro do
padrdao de comportamento esperado. Isso pode ser observado na fala de alguns quando
perguntados sobre a importincia de descartar de forma correta.

Pra evitar diversos problemas né, na fauna, na flora, na dgua... E... Para que a gente
cuide do nosso meio ambiente, entendeu? (Brasileiro 5)

Eu acho que € importante... porque eu acho que tudo melhora, eu acho. O meio
ambiente é menos afetado... E como se fosse uma cadeia de consequéncias, tipo, a
gente afeta o meio ambiente ai 0 meio ambiente revida, como essas enchentes que
estdo tendo [...] (Brasileira 2).

Vale ressaltar que as entrevistas em Fortaleza foram realizadas no periodo chuvoso da
regido. As pessoas estavam vendo as consequéncias do descarte incorreto de residuos, como
enchentes e alagamentos.

Ja as formas de conhecimento da pratica brasileira se limitam ao conhecimento de saber
que é necessario descartar todos os residuos em apenas uma lixeira, exceto alguns tipos de
residuos como pilhas, baterias e eletronicos que ndo podem ser jogados no lixo comum.

Cara, na escola, no ensino fundamental, eu lembro que a gente estudava sobre 0s tipos
de lixo... Alguns descartes especiais que € em relacdo a pilhas e baterias, que a gente
sabe que precisa do descarte correto... (Brasileiro 1).

Eu sei que pilha vocé nédo pode jogar no lixo normal... (Brasileira 1)
Apesar de conhecer e reconhecer que existe uma maneira mais ambientalmente correta
de descartar, os estudantes brasileiros mantém a prética de descartar todos os residuos em
lixeiras Gnicas como a principal prética de descarte de residuos sélidos.
Quadro 02 - Quadro resumo préticas no Brasil
Elementos das praticas | Pratica de descartar todos os residuos em apenas uma lixeira
Integracdo de materiais e  Os proprios estudantes (corpo)
e Lixo comum (equipamento)
e Residuo sélido descartado em geral (objeto)
Significados das praticas e Responsabilidade ambiental
Formas de conhecimento e  Conhecimento de produtos que ndo podem ir para o lixo comum
e  Conhecimento sobre a pritica da separacio

Fonte: Autores (2019)

O quadro 02 traz o resumo dos elementos das préticas no descarte de residuos sélidos.
Primeiramente, existe o conhecimento necessdrio para que os estudantes descartem o lixo no
local apropriado, € a integracdo de materiais. Para que ele realize o descarte, é preciso que o
estudante tenha um senso de responsabilidade ambiental, € o significado da prética, e que tenha
0s materiais necessarios para realiza-lo.

4.3 Comparacio das praticas
Assim como Shove, Pantzar e Watson (2012), toda prética, seja ela ligada ao consumo
sustentdvel ou ndo, consiste em trés elementos interligados: materiais, significados e

conhecimento das praticas.
Quadro 3 - Quadro de comparacfo entre as praticas nos dois paises

Elementos  das Pratica Alema Pratica Brasileira
praticas
Integracao de | ¢  Os préprios estudantes (corpo) e Os proprios estudantes (corpo)
materiais e Lixeiras e outros equipamentos | ¢ Lixo comum (equipamento)
(equipamento) e Residuo sélido descartado em geral
e Residuo sélido descartado em geral (objeto)
(objeto)




Significados das | ¢ Responsabilidade ambiental e Responsabilidade ambiental

praticas e Responsabilidade social
Formas de |  Leis e fiscalizagéo e Conhecimento do sistema de
conhecimento e Conhecimento do funcionamento dos funcionamento do descarte de residuos

sistemas de descarte de residuos

Fonte: Autores (2019)

Na integra¢do de materiais, os estudantes de gestdo de Bremen utilizam os diferentes
tipos de lixeiras para realizar o descarte dos seus residuos diariamente. O sistema para o descarte
de residuos em casa funciona a partir de quatro tipos de lixeiras. Existe a lixeira que recebe lixo
geral, tudo o que ndo € recicldvel, as lixeiras que recebem apenas papel e papeldo, as lixeiras
para residuos organicos e, por fim, as lixeiras destinadas a embalagens de pléstico e metal leves
que podem ser reciclados. Fora isso, os estudantes alemaes também utilizam as maquinas do
sistema pfand nos supermercados para realizar descartes de latinhas e garrafas.

Ja os estudantes de gestdo da UFC utilizam apenas um tipo de lixo, descartando e
juntando todo tipo de residuo na mesma lixeira, é o chamado lixo comum. Ademais, ainda nao
existem sistemas automatizados facilitando a economia circular como o pfand alemao.

Outro ponto importante a ser ressaltado, ainda na parte material da prética, € a estrutura
para a realiza¢do das praticas. O governo de Bremen oferece a coleta seletiva além de ser
instituido, por lei, que as pessoas facam a separagdo e o descarte de residuos de forma correta.

No Brasil, em geral, essa estrutura é deficitdria. Em Fortaleza, tanto a coleta seletiva
quanto o incentivo a economia circular nos supermercados ainda estdo sendo iniciados, com
projetos pilotos. Falta um amadurecimento desses programas para a melhoria das estruturas das
praticas.

O significado dessa pratica em Bremen é uma responsabilidade ambiental e um senso
de bem comum. Descartando o lixo dessa forma, eles entendem que aquele residuo serd
utilizado para outro fim e, dessa forma, ndo vai impactar a natureza, com exce¢do do cigarro.
No Brasil, descartar todos os residuos em apenas uma lixeira também € uma responsabilidade
ambiental. Os estudantes sentem que, dessa forma, estdo deixando de poluir a natureza, apesar
de saberem que existem outros meios mais ambientalmente corretos, como a separagao.

A diferenca entre as duas cidades € que, por possuir o sistema pfand, tem uma maior
facilidade de descartar latinhas e garrafas, para que pessoas mais pobres peguem. Seria uma
espécie de descarte social.

No conhecimento da pratica, assim como mostrado, os alemaes aprendem desde cedo
que o modo normal de se descartar algo € separando para a reciclagem. Eles sdo ensinados,
tanto em casa quanto nas escolas infantis, a seguir as regras para o descarte correto. Com isso,
os estudantes aprendem em que dias se deve pOr cada tipo de lixo para a coleta e como deve ser
realizada a separacdo.

Em Fortaleza tanto as familias dos estudantes quanto as escolas ensinam a descartar
todos os residuos em apenas uma lixeira, esse € o normal, € o padrao aceito pela sociedade.
Além disso, os estudantes sdo ensinados que tipo de lixo deve ter um descarte especial, o lixo
que nao deve ter o descarte no lixo comum, porém essa separacao nao se torna uma pratica.

A grande diferenga desse elemento das préticas, nos dois paises, sdo as leis. O governo
alemao obriga as pessoas a adotarem a separacao para a reciclagem através de politicas publicas
regulatdrias e uma forte fiscalizagdo.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo do presente estudo foi investigar as praticas de descarte de residuos s6lidos
no contexto dos estudantes universitarios brasileiros e alemaes. A partir do que foi mostrado e
discutido na secdo anterior, fica evidente que a principal pratica de descarte de residuos em
Bremen € a separacdo do lixo para a reciclagem. Essa prética € bem regulamentada e fiscalizada
pelo governo. Além disso, é ensinada pelas familias e pelas escolas, passando por geracoes.



Os alemaes aprendem desde cedo que o modo de se descartar algo € separando para a
reciclagem. Esse é um dos motivos do pais alemao ser referéncia, quando se trata de descarte e
gestdo de residuos sélidos. Um dos grandes responsaveis por isso sdo as praticas que foram
incorporadas pela sociedade.

Em Fortaleza, a principal pratica de descarte de residuos sélidos € descartar todos os
residuos em apenas uma lixeira. Apesar de ser uma prética antiga no pafs, e ser ensinada para
os estudantes desde cedo, existem pessoas que ndo a fazem e descartam seus lixos de maneira
indevida.

Foram observados pequenos indicios de mudanca, as pessoas estdo se tornando mais
conscientes e tentando mudar essa pritica. Um achado contraditério foi o descarte de cigarro
alemdo, € uma prética socialmente aceita jogar residuos de cigarro no chiao, mesmo que eles
contaminem o meio ambiente. Em Fortaleza, pode se observar iniciativas incentivando a
separacdo de lixo para reciclagem, porém, ainda ¢ uma estrutura muito deficitdria, que precisa
de um aperfeicoamento € uma maior comunicagao.

Existem grandes diferencas nos trés elementos das praticas. Na integracdo de materiais,
a coleta seletiva e o sistema pfand alemao ganham destaque. No significado da prética, os
descartes sociais da Alemanha, também se diferenciam da prética brasileira. E no conhecimento
da pratica as leis e fiscaliza¢do no pais europeu sdo um ponto forte a ser ressaltado.

Vale ressaltar que o Brasil é um pais continental, os resultados que foram obtidos com
a comparacao entre Bremen e Fortaleza, provavelmente teriam outros resultados se fosse outra
cidade do Brasil. Uma das limitac¢des foi estudar apenas as praticas dos estudantes da drea de
gestdo de Fortaleza e Bremen.

Para estudos futuros, recomenda-se buscar entender as préticas de descarte de residuos
comparando outros paises ou, até mesmo, entre Brasil e outro pais ou Alemanha e outro pais.
Fora isso, também recomenda-se estudar as praticas de outros sujeitos, pode ser que surjam
resultados relevantes que possam ser comparados com o presente estudo.
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