MULHERES KARITIANA E SABERES DA FLORESTA: HISTORICIDADE,
ETNOBOTANICA E TURISMO DE EXPERIENCIA EM PORTO VELHO/RO

1 INTRODUCAO

Os Karitiana sdo um povo que tem como lingua materna a lingua Karitiana e, de acordo
com a antropéloga Araujo (2022), pertencem a familia linguistica Tupi-Arikém. Segundo dados
coletados por Rocha (2017), em 2017 a populacdo Karitiana era de 396 pessoas, distribuidas
em sete aldeias, sendo cinco na Terra Indigena Karitiana e outras duas em areas reivindicadas
junto & Fundagdo Nacional do indio (Funai), localizadas nos municipios de Porto Velho e
Candeias do Jamari, no estado de Ronddnia (ARAUJO, 2022).

No campo dos saberes etnoboténicos, embora existam lacunas em pesquisas
especificamente sobre o protagonismo feminino Karitiana, estudos indicam que as mulheres
exercem papel central na transmissdo de conhecimentos sobre plantas medicinais, relacionados
a cura de doencas, fertilidade e manutencao da saude da comunidade. A mobilizacdo desses
saberes é essencial para a sobrevivéncia e continuidade cultural do povo Kkaritiana
(CAVALCANTE E SCUDELLER, 2022).

Considerando essa riqueza cultural e ecoldgica, o turismo de experiéncia surge como
uma estratégia de valorizacgéo e difusdo desses saberes, permitindo que visitantes participem de
vivéncias culturais e ambientais junto as mulheres Karitiana, respeitando sua autonomia e
promovendo o intercambio de conhecimentos. Esse tipo de turismo possibilita que os saberes
etnobotanicos e tradicdes comunitarias sejam apresentados de forma pratica e educativa,
fortalecendo a identidade cultural e gerando oportunidades econdmicas sustentaveis para a
comunidade (LIMA, CAMPOS, ESTEVES,2018).

A relevancia deste estudo se conecta a Agenda 2030 e aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da ONU, evidenciando como a preservacao da cultura e
dos saberes tradicionais das mulheres Karitiana contribui para metas globais. Em particular, o
estudo apoia 0 ODS 4 — Educacdo de Qualidade, ao valorizar a transmissdo de saberes
etnobotanicos e a continuidade da lingua Karitiana; o ODS 5 — Igualdade de Género, ao
reconhecer o protagonismo das mulheres Karitiana na preservacdo cultural e comunitaria; o
ODS 8 — Trabalho Decente e Crescimento Econémico, ao destacar o turismo de experiéncia
sustentavel como ferramenta de geracdo de renda; o ODS 11 — Cidades e Comunidades
Sustentaveis, ao reforcar a preservacdo do territorio, das tradicdes e da organizacao
comunitaria; e o ODS 15 — Vida Terrestre, ao apoiar praticas de manejo sustentavel e a
conservacdo da biodiversidade local. Dessa forma, este estudo evidencia que os saberes das
mulheres Karitiana ndo apenas fortalecem a identidade cultural e a preservacdo ambiental, mas
também contribuem para a promocao de estratégias de desenvolvimento sustentavel alinhadas
a Agenda 2030.

Diante do exposto, o objetivo geral deste artigo € discutir o papel social das mulheres
Karitiana na manutencao e preservacdo dos saberes etnobotanicos, considerando o potencial do
turismo de experiéncia como ferramenta de valorizacdo cultural e ambiental. Assim, emerge 0s
objetivos especificos: (1) analisar o protagonismo das mulheres Karitiana na transmissao da
lingua e dos saberes etnoboténicos da comunidade; (2) investigar a relacdo entre os saberes
etnobotanicos e a saude, fertilidade e praticas de cura tradicionais; e (3) avaliar como o turismo
de experiéncia pode contribuir para a valorizacdo cultural e sustentabilidade econdmica da
comunidade Karitiana.



2. A HISTORICIDADE DAS MULHERES KARITIANA, OS SABERES
ETNOBOTANICOS E O TURISMO DE EXPERIENCIA: PERSPECTIVAS DE
VALORIZACAO CULTURAL E AGENDA 2030

Embora haja um grupo de pesquisadores interessados em estudar 0 universo
sociopolitico e cultural do povo Karitiana, observamos que ha uma lacuna consideravel no que
diz respeito as pesquisas relacionadas ao conhecimento etnobotanico que detém o povo
Karitiana

O conjunto desses saberes supramencionados é estudado no campo cientifico sob os
dominios tedricos da etnociéncia que, na perspectiva de Pesovento; Wieczorkowki & egundo
Téchio (2019), a pesquisa sobre conhecimentos tradicionais é recente e desafia 0s pesquisadores
a resgatarem saberes muitas vezes colonizados pelo conhecimento cientifico.

Gomes e de Almeida (2019) destacam que a lingua Karitiana é a Gnica remanescente de
sua familia linguistica e que as linguagens corporais das mulheres indigenas representam
manifestacdes culturais complexas, conectando o mundo visivel ao invisivel e integrando
comunicacéo, expressao e producdo material e imaterial de seus povos.

Almeida (2018) ressalta a importancia da etnobotanica como disciplina transversal,
sugerindo sua insercdo nos projetos pedagogicos dos cursos (PPCs) como forma de integrar a
educacéo basica e profissional. O autor enfatiza que, apesar da grande diversidade de espécies
vegetais na AmazOnia, apenas uma pequena parcela foi estudada, o que reforca a necessidade
de pesquisas etnofarmacoldgicas para preservar e valorizar o conhecimento tradicional sobre
plantas medicinais.

Nesse contexto, Araujo (2022) observa que, entre as mulheres Karitiana, o
conhecimento etnoboténico esta relacionado a praticas de cuidado familiar, como o0 uso de
plantas para favorecer ou impedir a gravidez. Essas praticas séo transmitidas pelas mais idosas
da comunidade e refletem uma compreensdo cultural especifica sobre fertilidade, saude e
protecdo contra influéncias externas, mostrando a relevancia da etnobotanica dentro de saberes
tradicionais localizados.

Desse modo, considerando a importancia da etnobotanica para os Karitiana e para a
sociedade de forma ampla, concordamos com a sugestdo de Almeida (2018), para o qual torna-
se indispensavel focalizar a etnobotanica com mais énfase, sobretudo, no contexto da educacgéo
profissional e tecnoldgica, ndo s6 como aliada no processo de descoberta do principio ativo que
pode ser utilizado na producdo de farmacos em geral, mas também para elaboracdo de
intervencdes fitoterapicas.

Araujo (2020) destaca que, enguanto seguiam parcialmente as recomenda¢fes externas
de prevencdo a doenca, os Karitiana priorizaram seus proprios meios de cura apos a
disseminacdo do virus e a ocorréncia de falecimentos, demonstrando a resiliéncia e autonomia
do conhecimento tradicional frente a situacdes de crise.

Numa tentativa de desvendar os fundamentos dessa decisdo tomada pelos parentes
Karitiana, Araujo verificou que o grupo étnico em analise, diante da ineficacia dos remédios
sugeridos pelos médicos naquele momento e apesar de terem sofrido algumas perdas, “se
recuperavam na aldeia, com seus remédios tradicionais”.

Destarte, a presente proposta de pesquisa inscreve-se com a proposicao de acrescentar
informacdes cientificas aos estudos que ja sdo desenvolvidos sobre etnoboténica, desta feita,
evidenciando também os saberes e protagonismos das mulheres indigenas Karitiana no seio da
comunidade indigena. A importancia deste estudo para a Agenda 2030 esta diretamente ligada
apromocao de praticas sustentaveis, a valorizacao cultural e ao fortalecimento das comunidades
indigenas.

Ao evidenciar o protagonismo das mulheres Karitiana na transmissdo de saberes
etnobotanicos, o estudo contribui para 0 ODS 4 — Educacdo de Qualidade, ao valorizar o



conhecimento tradicional como ferramenta educativa; para o ODS 5 — Igualdade de Género, ao
reconhecer o papel central das mulheres na preservacao cultural e comunitaria; e para 0 ODS
8-Trabalho Decente e Crescimento Econdmico, ao indicar o turismo de experiéncia como
estratégia de geracdo de renda sustentdvel. Além disso, fortalece o ODS 11 — Cidades e
Comunidades Sustentaveis e 0 ODS 15 — Vida Terrestre, ao apoiar a preservacao do territério,
das tradicdes locais e da biodiversidade amazoénica. Dessa forma, a pesquisa ndo apenas amplia
o conhecimento cientifico sobre os saberes etnoboténicos, mas também demonstra como
praticas culturais tradicionais podem ser integradas a estratégias de desenvolvimento
sustentavel, alinhando saberes ancestrais a metas globais de sustentabilidade e incluséo social.

3. METODOLOGIA

O presente estudo possui um carater qualitativo, que, segundo Richardson (1999), busca
descrever a complexidade de um problema, compreendendo e classificando situagdes
vivenciadas por diferentes grupos sociais. Quanto a classificacdo da pesquisa, trata-se de um
estudo exploratorio e explicativo, com o propdsito de proporcionar maior familiaridade com o
problema investigado e torna-lo mais explicito.

A analise de conteudo, conforme Bardin (2011), foi organizada em trés etapas: pre-
andlise, exploracdo do material e tratamento dos resultados. Cada etapa € descrita a seguir:

Pré-Andlise: realizou-se a pesquisa e selecéo inicial de legislacdes, artigos e documentos
que serviriam de base para o estudo. Durante esta etapa, a selecdo tornou-se cada vez mais
criteriosa, garantindo a relevancia dos materiais para a pesquisa.

Exploracdo do Material: nesta fase, 0 material selecionado foi lido e interpretado,
transformando-se em dados passiveis de analise.

Tratamento dos Resultados: os dados obtidos foram submetidos a interpretacdo e
discussédo, confrontando teoria, objetivos e hipdteses, culminando na producdo de uma sintese
dos resultados.

4. SABERES ETNOBOTANICOS DAS MULHERES KARITIANA E TURISMO DE
EXPERIENCIA: PERSPECTIVAS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL NA
AMAZONIA

As sociedades indigenas vivenciam processos de encapsulamento territorial, que devem
ser analisados considerando a singularidade de cada grupo. Viveiros de Castro (1999) ressalta
que a histdria desses povos esta intimamente ligada as proprias acdes que realizam sobre ela.

No contexto historico de Rond6nia, Nunes da Silva e Nenevé (2015) apontam que 0s
povos indigenas sofreram desumanizacdo e violéncia durante o processo de colonizacao,
enfrentando conflitos interétnicos, guerras regionais e programas desenvolvimentistas que
estimularam a exploracéo fisica e psicoldgica. Esses autores destacam que o dominio colonial
implicou na negacao cultural, por meio da usurpacéo de costumes, lingua e modos de vida, além
da implantacéo de politicas de terror e desmoralizacdo que desvalorizavam a humanidade dos
povos colonizados e os obrigavam a se submeter a administracdo do colonizador.

Durante esse periodo, invasdes e ocupa¢des ndo indigenas das terras indigenas geraram
conflitos interétnicos e inter-raciais, prejudicando gravemente as populagGes indigenas de
Ronddnia (SILVA et al., 2021). Nesse cenario, 0 povo Karitiana demonstrou resisténcia cultural
e identitaria, mantendo praticas ancestrais e restaurando territérios antigos como forma de
fortalecer os lagos espirituais e tradicionais com a terra, que vai muito além de servir apenas
como alimento ou abrigo (VELDEN, 2017).

Os Karitiana, falantes de uma lingua tupi e Unicos membros da familia Arikém, vivem
em trés aldeias, sendo Kyw a mais antiga e central, além de residirem em cidades como Porto



Velho e Cacoal (VELDEN, 2010). A vida das mulheres Karitiana esta intimamente ligada ao
movimento da &gua nos rios, corixos, quintais e rocas, espagos que sustentam praticas
educativas e encontros com saberes relacionados a cultura e identidade de seu povo.

Entretanto, estudos sobre comunidades indigenas apontam entraves ao desenvolvimento
dessas praticas, como dificuldades de comunicacdo, acesso restrito a aldeias, barreiras
linguisticas e limitagBes para acompanhar o cultivo de plantas medicinais (MULLER &
FERREIRA, 2020). Compreender as relagdes entre comunidades indigenas e plantas,
especialmente seu uso como medicamento, € essencial para a preservacdo da biodiversidade e
do conhecimento tradicional (SANDES & CASTRO, 2011).

Os estudos etnobotanicos tém documentado informacdes sobre espécies vegetais,
modos de uso e finalidades terapéuticas, sendo fundamentais para a preservacdo do
conhecimento indigena e para pesquisas farmacoldgicas e quimicas sobre suas propriedades
(MULLER & FERREIRA, 2020). Nesse contexto, o turismo de experiéncia surge como uma
estratégia para valorizar e difundir esses saberes, oferecendo aos visitantes a oportunidade de
vivenciar praticas culturais, aprender sobre plantas medicinais e compreender a relacéo
profunda entre as mulheres Karitiana, sua comunidade e a floresta. Além de fortalecer a
identidade cultural, o turismo de experiéncia pode gerar beneficios socioecondmicos
sustentaveis para a comunidade, promovendo a preservacdo ambiental e o respeito aos saberes
tradicionais.

A importancia desse estudo para a Agenda 2030 se evidencia na promogéo de praticas
alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentadvel (ODS), incluindo o ODS 4 —
Educacdo de Qualidade, ao valorizar a transmissdo de saberes etnobotanicos; o ODS 5 —
Igualdade de Género, ao reconhecer o protagonismo das mulheres Karitiana; o ODS 8 —
Trabalho Decente e Crescimento Econémico, ao associar turismo de experiéncia a geracdo de
renda sustentavel; 0 ODS 11 — Cidades e Comunidades Sustentaveis, ao fortalecer a preservacao
territorial e cultural; e o ODS 15 — Vida Terrestre, ao incentivar praticas de conservagdo da
biodiversidade amazo6nica. Além disso, ao evidenciar a integracdo entre cultura, educacao,
economia e meio ambiente, este estudo contribui para o desenvolvimento sustentavel de
Ronddnia, oferecendo caminhos para politicas publicas que respeitem o patrimdnio cultural
indigena e promovam o uso sustentavel dos recursos naturais da regiao.

Nesse sentido, o estudo sobre as mulheres Karitiana evidencia como o protagonismo
feminino é essencial para a preservacao dos saberes etnobotanicos, a continuidade cultural e a
manutencdo da identidade comunitaria. A valorizacdo desses conhecimentos por meio do
turismo de experiéncia oferece uma oportunidade de intercAmbio cultural, aprendizagem pratica
e geracdo de renda sustentavel, respeitando a autonomia e os modos de vida da comunidade.

Portanto, a articulacdo entre os povos indigenas, o turismo de experiéncia e os ODS
evidencia que praticas culturais tradicionais ndo apenas preservam saberes ancestrais, mas
também podem ser integradas a estratégias de desenvolvimento sustentavel, contribuindo para
a valorizacdo cultural, econémica e ambiental de comunidades como a Karitiana, a0 mesmo
tempo em que promove reflexdes sobre inclusao, identidade e sustentabilidade para a sociedade
em geral.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo geral evidenciar o protagonismo das mulheres
Karitiana na manutencao e preservacdo dos saberes etnobotéanicos, considerando o potencial do
turismo de experiéncia como ferramenta de valorizacao cultural e ambiental.

As mulheres Karitiana desempenham um papel central na transmissdo da lingua e dos
saberes etnobotanicos dentro da comunidade, garantindo a continuidade cultural e o
fortalecimento da identidade do povo Karitiana.Os saberes etnobotanicos estdo diretamente



relacionados a salde, fertilidade e préticas de cura tradicionais, evidenciando como a
preservacao dessas praticas é essencial para a sobrevivéncia fisica, cultural e espiritual da
comunidade.

O turismo de experiéncia apresenta potencial para contribuir na valorizagao cultural e
na sustentabilidade econémica, permitindo que visitantes conhecam e vivenciem praticas
culturais de forma respeitosa, enquanto a comunidade fortalece sua autonomia e visibilidade.

Além disso, constatou-se que o povo Karitiana utiliza suas terras para atividades
produtivas essenciais a preservacdo ambiental, assegurando a reproducéo fisica e cultural de
seu modo de vida. Apesar da regularizacéo territorial, as comunidades ainda enfrentam desafios
devido a invasdes externas, reforcando a importancia de politicas e estratégias que respeitem e
protejam a cultura e os saberes tradicionais.

O presente trabalho se baseou em pesquisa bibliogréfica e analise documental, o que
limitou o acesso direto as préaticas e percepcOes vividas pelas mulheres Karitiana. Além disso,
a escassez de estudos especificos sobre o protagonismo feminino no contexto etnobotanico
restringe a profundidade da anélise e a generalizacéo dos resultados.

Para estudos futuros realizar pesquisas de campo participativas com as mulheres
Karitiana, envolvendo entrevistas, observacdes e oficinas praticas sobre saberes etnobotanicos.
Além disso, realizar estudos comparativos com outros povos indigenas da Amazonia, avaliando
similaridades e diferencas nos saberes etnobotanicos e no protagonismo feminino.

Portanto, este estudo evidencia que a territorialidade, os saberes etnobotanicos e o
protagonismo das mulheres Karitiana sdo elementos centrais para a continuidade cultural e
ambiental, enquanto o turismo de experiéncia pode funcionar como uma estratégia
complementar para a valorizacéo e divulgacdo desses saberes de forma sustentavel, destacando-
se como tema promissor para pesquisas futuras.
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