ACESSO DAS MULHERES DO SERTAO PERNAMBUCANO AO PRONATEC:
ESTUDO DE CASO EM SERRITA

Resumo

Este artigo analisa os impactos sociais € econdmicos do PRONATEC Mulheres Mil no
municipio de Serrita, sertdo de Pernambuco, com foco no curso de salgadeira ofertado em 2025
a mulheres em situacdo de vulnerabilidade. Adotou-se abordagem qualitativa, por meio de
estudo de caso, cinco entrevistas semiestruturadas e observagao participante durante 45 dias.
Os resultados apontam para fortalecimento da autoestima, geracdo de renda e valorizagdo de
saberes locais. A pesquisa dialoga com a pedagogia freireana e com a teoria das capacidades de
Amartya Sen, discutindo o papel da educacdo para o empoderamento feminino e para a
sustentabilidade social em contextos rurais.
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1 INTRODUCAO

A desigualdade de género no Brasil ainda se manifesta com intensidade nos territorios
rurais, onde mulheres acumulam fungdes de cuidado, trabalho agricola e atividades informais,
frequentemente sem reconhecimento econdmico ou previdenciario. Nesse cendrio, politicas
publicas de formagdo profissional tornam-se ferramentas estratégicas de inclusao. O
PRONATEC Mulheres Mil surgiu com o objetivo de ampliar o acesso de mulheres em situagao
de vulnerabilidade a cursos técnicos e de formagao inicial. Em Serrita, interior pernambucano,
a implanta¢do do curso de salgadeira em 2025 representou oportunidade concreta para 30
alunas.

Este estudo busca compreender: quais foram os impactos sociais e econémicos
percebidos pelas mulheres que participaram da iniciativa? A pesquisa também procura
refletir como essas ac¢des dialogam com a constru¢do da sustentabilidade social no sertdo
nordestino.

2 REFERENCIAL TEORICO

A fundamentac¢do dialoga com trés eixos principais. Primeiro, a pedagogia freireana
(Freire, 1996; N. Freire, 2018), que defende a educacao como pratica da liberdade e valorizagao
dos saberes. Segundo a abordagem das capacidades de Amartya Sen (2000), que compreende
desenvolvimento como ampliagdo das escolhas e liberdades reais dos sujeitos. Por fim, a
epistemologia do Sul (Santos, 2007; 2010), que reconhece as experiéncias locais como fontes
legitimas de conhecimento.

O trabalho de Carvalho Rodrigues (2008; 2011; 2016) também contribui ao discutir
metodologias participativas e inclusdo de grupos historicamente marginalizados, refor¢ando
que a transformagao social depende do didlogo entre teoria e pratica.



3 METODOLOGIA

A pesquisa seguiu abordagem qualitativa, com estudo de caso em Serrita/PE. O processo
ocorreu durante 45 dias, com cinco entrevistas semiestruturadas aplicadas de forma aleatoria
entre as alunas do curso de salgadeira. As entrevistas buscaram captar percepcdes sobre
autoestima, renda, perspectivas de futuro e redes de apoio.

A observagao participante, como mediadora do curso, permitiu registro de interagdes,
falas espontaneas e praticas coletivas. Entre estas, destacou-se a produc¢io de uma colcha de
retalhos, atividade ladica que promoveu integragdo, respeito as diferengas e fortalecimento dos
vinculos afetivos entre as mulheres.

A andlise seguiu o método de analise de conteudo (Bardin, 2011), organizada em
categorias emergentes: empoderamento subjetivo, valorizagdo dos saberes tradicionais, geragao
de renda e redes de solidariedade.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

As entrevistas revelaram historias de luta e resiliéncia. Uma aluna, mae solo e cuidadora
de idosa com Alzheimer, relatou que o curso foi a primeira oportunidade de olhar para si mesma.
Outra destacou que conseguiu aumentar a venda de bolos e ajudar o filho que cursa universidade
na capital. Houve ainda relatos de mulheres que, embora ndo desejem emprego formal,
passaram a refletir sobre previdéncia e seguranca financeira na velhice.

A experiéncia da colcha de retalhos simbolizou a unido entre as participantes,
demonstrando que a formagao foi além da técnica, consolidando redes de apoio e afetividade.
Dialogando com Freire (1996), percebe-se a educagdo como pratica libertadora, capaz de
promover conscientizagdo critica. Ja sob a dtica de Sen (2000), as mulheres ampliaram suas
capacidades e possibilidades de escolha.

Esses achados confirmam a importancia de politicas publicas que combinem formacao
profissional com dimensdes subjetivas e comunitarias, fortalecendo a sustentabilidade social,
entendida como bem-estar coletivo e direito a cidadania plena.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo evidencia que o PRONATEC Mulheres Mil, quando articulado a praticas
pedagbgicas dialdgicas e respeitosas, pode atuar como instrumento de transformagdo social.
Em Serrita, os efeitos ultrapassaram a capacitagdo técnica, alcancando a autoestima, a
valorizacao cultural e a construcdo de redes de solidariedade.

Para além do impacto imediato, os resultados sugerem que politicas como esta podem
contribuir para reduzir desigualdades historicas de género e territorio. Reforga-se, portanto, a
necessidade de continuidade, financiamento e integragcdo dessas iniciativas a outras politicas de
assisténcia social, saude e economia do cuidado.
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