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RESUMO

Introdução
Saúde Planetária é um conceito que reconhece a interdependência entre a saúde humana, a sustentabilidade ambiental e
os sistemas sociais e econômicos. Ele parte da ideia de que a saúde das pessoas depende diretamente da saúde do planeta,
incluindo a qualidade do ar,  da água, dos solos,  da biodiversidade e dos ecossistemas. No cenário da formação do
Administrador, a Saúde Planetária envolve repensar modelos de negócio, práticas de gestão e inovação para garantir que
as empresas operem de forma sustentável e responsável.
Contexto Investigado
Petrópolis,  cidade  serrana  do  estado  do  Rio  de  Janeiro,  enfrenta  uma  série  de  problemas  ambientais  crônicos  e
recorrentes, muitos dos quais se agravaram nas últimas décadas devido ao crescimento urbano desordenado, mudanças
climáticas e falta de infraestrutura adequada. O recorte sugerido considerava observar e propor ações de saúde planetária
para o município de Petrópolis, no Estado do Rio de Janeiro.
Diagnóstico da Situação-Problema
Desenvolver soluções inovadoras e viáveis para desafios relacionados à saúde planetária no município de Petrópolis,
promovendo o pensamento crítico, a criatividade e o espírito empreendedor dos alunos de Administração, a partir do
cenário ambiental e geográfico da região, que mitigue os problemas naturais.
Intervenção Proposta
Como modus operandi, a organização do IDEATHON dividiu os alunos em 5 equipes de trabalho, a saber: Guardião Verde;
EcoVita; Biosfera Viva, Equilíbrio Azul e RenovaMundo. Cada equipe foi composta por aproximadamente 20 alunos e
contava com dois professores mentores por projeto, que foram antecipadamente definidos pelos mentores, dentro da sua
linha de atuação e em conformidade com a temática do evento.
Resultados Obtidos
Foram produzidas propostas dentro de cinco temas: A EcoColeta é uma plataforma digital inovadora que tem como
objetivo  transformar o  descarte  de  materiais  recicláveis  em uma prática  consciente,  sustentável  e  economicamente
vantajosa; O Entulho Conecta é um aplicativo que conecta quem gera entulho a quem pode reutilizar ou reciclar esses
materiais;  BIOSFERA VIVA  propõe  uma  transformação  nos  supermercados  locais;  DNA Corporativo  propõe  alinhar
propósito, lucro e impacto social, contribuindo com os ODS; Agenda Sustentável busca identificar os principais entraves à
sustentabilidade na agricultura.
Contribuição Tecnológica-Social
A contribuição tecnológico-social dos cinco projetos analisados é expressiva e complementar, pois todos propõem soluções
que integram tecnologia, inclusão social e sustentabilidade, com impactos relevantes tanto no nível local (Petrópolis)
quanto em alinhamento com agendas globais (como os ODS da ONU). Todos os trabalhos propuseram o uso de ferramentas
tecnológicas com o objetivo de transformar práticas sociais e ambientais, sendo os projetos profundamente comprometidos
com a transformação social, seja por meio da inclusão, da participação cidadã ou da melhoria da qualidade de vida
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