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Introducéo

O café & uma das bebidas mais apreciadas no mundo e a segunda mais consumida no planeta, atrés apenas da &gua potavel. Seu comércio se da por contade
suas propriedades estimulantes ou mesmo pelo seu aroma. De acordo com a USDA, o Brasil ocupa a posi¢&o de maior produtor da rubiacea no ranking de
nacOes produtoras de café, seguido por Vietnd, Colémbia e Indonésia. Conforme dados divulgados pela Companhia Nacional de Abastecimento (Conab) no 2°
Levantamento da Safra 2021 de café, ha uma expectativa de producéo de 49 milhdes de sacas de café beneficiado, sendo que entre janeiro e abril de 2021,
Problema de Pesquisa e Objetivo

Com afinalidade de demonstrar dados a respeito da economia circular e da utilizagdo de cascas (palhas) de café como adubo organico, buscou-se entender
sobre o descarte inadequado da palha de café e como esta poderia ser melhor aproveitada como adubo organico.

Fundamentacdo Tedrica

3.1 Principais caracteristicas do café no brasil De acordo com Gongalves (2018) apud Prado et a. (2019) o café é considerado muito mais que um produto
agricola, ele é parte daidentidade nacional. 3.2 Producg&o de café no Brasil Segundo (Revista Virtual de Quimica, 2019) o café pertence ao género chamado
Coffea e o mesmo possui duas espécies, a Coffea ardbica e a Coffea canéfora, popularmente conhecidas como café arabica e café conilon 3.3 Exportagtes dos
cafés do Brasil Segundo a Embrapa, as exportagdes dos cafés do Brasil geram US $438 milhdes de receita cambia em janeiro de 2020. O Café

Metodologia

Para a elaboragéo deste artigo, utilizou-se de pesquisa qualitativa, descritiva e exploratéria. Sendo que, segundo Antonio (1999), a abordagem qualitativa é
uma forma adequada para a compreensdo de um fendmeno socia . Enquanto a pesquisa descritiva visa efetuar a descri¢éo de processos, mecanismos e
relacionamentos existentes na realidade do fendmeno estudado, utilizando, para tanto, um conjunto de categorias ou tipos variados de classificagoes.

Anélise dos Resultados

4.1 Processamento de café 4.2 Colheita 4.3 Preparo do café para secagem 4.4 Secagem 4.5 Pré-beneficiamento ou Armazenagem 4.6 Beneficiamento 4.6.1
Casca de café/Palha de café 4.6.2 Adubo 4.6.2.1 Adubo organico e suaimportancia 4.6.3 Economia Linear x Circular 4.6.4 Economia Circular x Utilizagdo da
casca de café como adubo orgéanico

Conclusdo

Substituindo o método de economia linear pela economia circular ha ganhos consideréveis com relagéo a preservacao do meio ambiente e dos n0Ssos recursos,
visto que na economia circular se visa o melhor reaproveitamento de residuos. A adubag&o organica € uma maneira muito eficiente de reaproveitar matérias
organicas, ja que € composta de material animal ou vegetal, e é fundamental para evitar a contaminag&o de corpos d’ agua e do meio ambiente de modo geral
através da conservacao inadequada desses materiais
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Economia Circular: Aproveitamento da casca de café como adubo organico
Resumo

O café sempre representou a maior riqueza brasileira e, mesmo com todos os altos e baixos,
permanece sendo um destaque na economia nacional. Além de ser considerado o maior
exportador e produtor de café do mundo. Com uma producdo téo significativa de café, ha
também uma produgdo igualmente relevante de residuos como a casca de café (também
conhecido como palha de café), que é obtida ap6s o beneficiamento dos grdos de café.
Comumente, em um modelo de economia linear, a casca de café é desprezada como um residuo
organico de forma inadequada e causa problemas ambientais como o chorume, que acaba
contaminando corpos d’agua. Em um modelo de economia circular, no entanto, a casca de café
é reaproveitada como adubo orgénico, beneficia as lavouras com seus nutrientes e mantém um
modelo de economia mais saudavel. Este artigo objetiva conduzir uma pesquisa sobre a
economia circular e como a utilizacéo da casca de café como adubo organico pode ser um bom
exemplo de um modelo de producédo que equilibra economia e meio ambiente.

Palavras-Chave
Casca de café, adubo organico, economia circular.
1 Introducéo

O café é uma das bebidas mais apreciadas no mundo e a segunda mais consumida no planeta,
atras apenas da agua potavel. Seu comércio se da por conta de suas propriedades estimulantes
ou mesmo pelo seu aroma.

De acordo com a USDA, o Brasil ocupa a posi¢do de maior produtor da rubiacea no ranking
de nagOes produtoras de café, seguido por Vietna, Colémbia e Indonésia.

Conforme dados divulgados pela Companhia Nacional de Abastecimento (Conab) no 2°
Levantamento da Safra 2021 de café, ha uma expectativa de producdo de 49 milhGes de sacas
de café beneficiado, sendo que entre janeiro e abril de 2021, o Brasil exportou cerca de 15,8
milhdes de sacas de café.

A producéo de café em larga escala gera por outro lado um montante igualmente gigantesco de
cascas/palhas de café, residuos do cultivo de café obtidos ap6s o beneficiamento dos graos. De
acordo com Costa et al. (2003), a proporcéao para obtencéo de gréo de café e casca € de um 1:1,
portanto a producdo do café gera quantidades grandes de residuos (casca de cafeé).

Ainda assim, a casca de café acaba ndo sendo reaproveitada na maioria das vezes e esse enorme
montante de residuos é descartado de maneira inadequada, isso porque no modelo de economia
linear ndo se considera que 0s recursos materiais e energéticos sdo finitos. A destinacdo
incorreta destes e de diversos outros residuos € um dos principais motivos para a degradacao
ambiental.

Pensando nesse tipo de problemaética, desenvolveu-se o modelo econdmico de producdo
circular, que propde entre outras coisas 0 equilibrio entre a economia e 0 meio ambiente,
buscando para isso utilizar os recursos naturais de forma mais eficiente. Um dos pontos
principais da economia circular é a reducdo de desperdicios desnecessarios.



Sendo assim, em um modelo de economia circular, a utilizagéo dos residuos do beneficiamento
de café, como a casca de café, seria de extrema importancia para evitar degradacdo ambiental
e auxiliar no reaproveitamento.

Além disso, a casca de café tem grande utilidade devido a possibilidade de retorno ao solo de
grande parte dos nutrientes absorvidos durante a formacéo dos frutos. Na fase de implantacao
da lavoura cafeeira a utilizacéo da casca constitui fonte de nutrientes e matéria organica.

A vista disso, é possivel recuperar e melhorar suas lavouras da plantacdo do café, utilizando
fertilizante com producdo propria, para assim reduzir os custos e ainda fazer o total
aproveitamento dos residuos organicos da propriedade rural, tendo em vista, que nem todos 0s
residuos sdo aproveitados de maneira correta, e ainda depositados em locais inapropriados, o
que pode gerar grandes problemas.

Com isso, o tema deste artigo foi escolhido por conta da relevancia do café na balanca
comercial, sendo este um dos produtos mais exportados do Brasil, e também visando levantar
dados que demonstrem o impacto da economia circular e especificamente da utilizacdo das
cascas de café como adubo nas lavouras brasileiras como forma de reutilizar residuos.

Para a elaboracdo deste artigo, utilizou-se de pesquisa qualitativa, descritiva e exploratoria.
Sendo que, segundo Antonio (1999), a abordagem qualitativa € uma forma adequada para a
compreensdo de um fendémeno social. Enquanto a pesquisa descritiva visa efetuar a descricao
de processos, mecanismos e relacionamentos existentes na realidade do fenébmeno estudado,
utilizando, para tanto, um conjunto de categorias ou tipos variados de classificacdes. Além
disso, conforme salienta 0 mesmo “os estudos exploratorios permitem ao investigador
aumentar sua experiéncia em torno de determinado problema”. Esse tipo de pesquisa apresenta
menor rigidez no planejamento. E desenvolvida com o objetivo de proporcionar visdo geral
acerca de determinado fato.

2 Problema de pesquisa e Objetivo

Com afinalidade de demonstrar dados a respeito da economia circular e da utilizagéo de cascas
(palhas) de café como adubo orgéanico, buscou-se entender sobre o descarte inadequado da
palha de café e como esta poderia ser melhor aproveitada como adubo organico.

3 FUNDAMENTACAO TEORICA
3.1 Principais caracteristicas do café no brasil

De acordo com Gongalves (2018) apud Prado et al. (2019) o café é considerado muito mais
que um produto agricola, ele € parte da identidade nacional.

O pais buscou mais conhecimento cientifico, inovagées tecnoldgicas para sua melhor producéo,
colheita, venda e, dessa forma, criou uma nova relacdo politica e econbmica com o mundo,
tornando-se um dos maiores produtores no mundo (MUSEU DO CAFE, 2019).

No Brasil as primeiras plantacGes foram nas regides Norte e Nordeste, seu cultivo se espalhou
rapidamente pelo pais, mas o grande sucesso da lavoura foi na Regido Sudeste sendo Séo Paulo,
Rio de Janeiro e Minas Gerais as principais regides de cultivo, onde ha a maior concentracao
de plantio até as datas atuais (MUSEU DO CAFE, 2019).



Foi registrada a primeira exportacao do café no Brasil em 1779, foram 19 sacas (79 arrobas),
onde uma arroba corresponde a uma medida de peso igual a 15 kg. Rapidamente as exportacoes
cresceram, em 1806 as mesmas totalizaram cerca de 80 mil arrobas, equivalente de forma
aproximada de 20 mil sacas. Nessa época ndo existia um padrdo para transporte e
armazenamento do café, as sacas eram armazenadas no porto até a disponibilizacdo de um
navio (CECAFE, 2019).

Uma das caracteristicas do plantio do café, é a bienalidade, refere-se a variabilidade espacial e
temporal da produtividade das plantas, € muito comum, nas lavouras cafeeiras, plantas sem
producdo ao lado de plantas produtivas, sendo caracterizada pela variacdo de anos com alta e
baixa producdo (MENDONCA et al. 2011).

3.2 Producéo de café no Brasil

Segundo (Revista Virtual de Quimica, 2019) o café pertence ao género chamado Coffea e o
mesmo possui duas espécies, a Coffea ardbica e a Coffea canéfora, popularmente conhecidas
como café arabica e café conilon. As diferencas entre estas espécies vao desde o nimero de
cromossomos (44 e 22, respectivamente), tempo da florada e formacéo do fruto (7-9 e 10-11
meses, respectivamente), tamanho, forma, quanto ao preco, até caracteristicas do produto final,
qualidade e aceitacao pelo consumidor.

Existem compostos presentes no gréo cru, que apds o grao ser torrado, ficam responsaveis pelas
caracteristicas de sabor e aromas na bebida. No caso do café conilon ou da variedade robusta,
a bebida apresenta amargor e sabor amadeirado, de baixa acidez e mais encorpada, enquanto o
café arabica produz bebida mais aromatica, de acidez mais perceptivel e menos encorpada,
além de ter valor mais elevado no mercado.

O Brasil € o maior produtor de café do mundo. Segundo a Conab (2020), o pais produziu 33,48
scs/ha. Em seguida vem o Vietnd, Colémbia e Indonésia respectivamente.

Em relacdo ao consumo, os dados divulgados pela Conab afirmam que no periodo de 2019/20
0s maiores consumidores foram a Unido Europeia com 46.300 mil sacas, os Estados Unidos
com 27.285 mil sacas, o Brasil 23.530 mil e o Japdo com 8.100 mil, com Market share de
63,3%.

3.3 Exportacdes dos cafés do Brasil

Segundo a Embrapa, as exportacdes dos cafés do Brasil geram US $438 milhdes de receita
cambial em janeiro de 2020. O Café arabica representou 83% do volume exportado, café
solavel 10% e o conilon 7% do total das sacas vendidas ao exterior.

No més de janeiro de 2020, as exportacdes do café atingiram um total de 3,2 milhdes de sacas
de 60kg, das quais 2,7 milhdes foram de café arébica, 315,3 mil de café soltuvel e 223,8 mil de
café conilon.

Um ranking dos quatro principais destinos de exportacdo dos Cafés do Brasil, foram os Estados
Unidos, e Alemanha, em seguida, Italia, Japdo com 617,9 mil e 617,1 mil sacas, 259,6 mil sacas
e 192,9 mil sacas respectivamente (EMBRAPA, 2021).

4 DISCUSSOES

4.1 Processamento de café



Figura 1 - Fluxograma do processamento de café
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4.2 Colheita

A etapa de colheita é uma das mais custosas dentre as etapas que compdem a producdo do café.
Parte disso se deve ao processo de derrica dos frutos, que necessita de muita mao de obra, o
que acaba criando um dos mais significativos gargalos do cultivo de café no Brasil.

Segundo Alves et al. (2015), o momento ideal para a colheita é quando hd uma porcentagem
pequena de frutos verdes, no maximo 20%. Caso contréario, o lote pode apresentar muitos graos
defeituosos mesmo que haja a lavagem e separacéo dos frutos.

De acordo com Alves et al. (2015) diferentes espécies de café possuem ciclos fenoldgicos de
frutificacdo diferentes. No caso do café arabica entre florada e maturacéo dos frutos ha um
periodo de aproximadamente 220 dias, enquanto para o café canéfora esse intervalo dura em
média 300 dias. Logo, o café canéfora exige mais atencdo durante o periodo de pré-colheita,
pois € mais sensivel a broca e tem mais variabilidade do ponto de colheita.

Alves et al. (2015) apontam que mesmo que o produtor trabalhe com apenas uma espécie, 0
clima e a umidade relativa do ar podem causar maturagoes desuniformes nos frutos.

Outro ponto a se considerar além da epoca de colheita, sdo os métodos de colheita. De acordo
com Alves et al. (2015) existem trés métodos de colheita: manual, semimecanizado e
mecanizado.

No método manual pode ser feita a coleta seletiva dos frutos maduros, também conhecida como
catacdo a dedo, ou ha a derrica de todos os frutos independente do estado de maturacdo, esses
processos sdo feitos sobre o0 pano ou peneira. Ja na colheita semimecanizada ha a utilizacao de
mecanismos derricadores portateis ou tracionadas, desprovidas de recolhedores. E por fim, na



colheita mecanizada utilizam-se de maquinas colhedoras completas automotrizes ou
tracionadas por tratores.

4.3 Preparo do café para secagem

De acordo com Silva et al. (2015) o café comeca a ser preparado nos lavadores com o objetivo
de fazer a remocdo das impurezas e estratificar o produto de acordo com a massa unitaria dos
frutos, assim se obtém dois lotes: frutos maduros e verdes; e frutos passas e secos.

O processo de secagem dos frutos de café se da de duas formas: frutos secos inteiros ou frutos
descascados. “Via seca” € quando os frutos sdo secos inteiros, enquanto “via imida” ¢ quando
ha o processo de descascamento.

No descascamento se remove 0 epicarpo (casca) e no despolpamento se remove 0 mesocarpo
(polpa ou mucilagem) do fruto. Para essa etapa sdo usados os descascadores mecanicos em que
calhas diferenciadas liberam: a) os frutos descascados envoltos em mucilagem; b) as cascas; c)
os frutos verdes.

Os frutos descascados podem ir para secagem ou passar primeiro pelo processo de remogéo da
mucilagem utilizando de meio bioldgico, quimico ou mecanico.

No Brasil e em paises africanos, o processo de via seca € o mais utilizado.

4.4 Secagem

Segundo Alves et al. (2015), a secagem € o processo de reduzir o teor de dgua dos produtos
para que seja possivel a armazenagem em condi¢cdo ambiente.

E um método importante para conservar o produto, ja que desacelera a atividade metabélica
dos frutos e sementes, o que leva a diminuicao da perda de matéria seca e minimiza a perda de
qualidade; e blogueia a infestacdo de fungos e bactérias.

No Brasil utiliza-se de terreiros e secadores para a secagem do café. Nos terreiros se utiliza a
radiacdo solar para aumentar os aportes de calor do produto e do ar de secagem, porém esse
método depende muito do clima do local. Ja os secadores sdo equipamentos que utilizam de
alguns métodos para diminuir o tempo de secagem. Terreiros e secadores podem ser usados
juntos ou separados.

4.5 Pré-beneficiamento ou Armazenagem

Depois da secagem, ha o armazenamento. Se a secagem é feita por via seca surge o café em
coco, e se feita por via tmida, ha o café revestido pelo pergaminho.

Os produtos sdo armazenados a granel em silos ou tulhas, ou acondicionados em sacarias. A
armazenagem deve se estender por pelo menos 15 dias, para que o produto possa ser
beneficiado.

4.6 Beneficiamento

Ap0s a colheita do café, é necessario realizar o beneficiamento dos gréos, separando a semente
do fruto, possibilitando o seu armazenamento e conservacao por longos periodos (MATIELLO,
1991).



No beneficiamento do café o objetivo é a obtencdo de lotes homogéneos que atendam os
padrdes de comercializagdo e industrializacdo dos grdos (REZENDE; ROSADO; GOMES,
2007; MATIELLO et al., 2002). Para isso, os frutos de café seco em coco ou em pergaminho
sdo limpos, descascados e classificados, seguindo alguns pardmetros rigidos de qualidade,
como: numero de defeitos, formato, cor dos graos e a bebida.

E recomendado que o beneficiamento ocorra a partir do 15° dia apds a secagem.
4.6.1 Casca de café/Palha de cafée

O beneficiamento do café gera residuos, entre eles, a casca de café, também conhecida como
palha de café. A palha de café gerada durante o beneficiamento do café é composta pelas partes
desprezadas do fruto: o epicarpo (casca), 0 mesocarpo (polpa ou mucilagem) e o endocarpo
(pergaminho) (MATIELLO, 1991).

A palha de café pode ser utilizada nas lavouras como adubo organico, pois possui uma
quantidade consideravel de fonte K (potassio) e também N (nitrogénio) (PAULA et al., 2015).

4.6.2 Adubo
4.6.2.1 Adubo organico e sua importancia

Segundo a Embrapa (2006), adubos orgéanicos sdo materiais de origem animal ou vegetal,
alguns podem até ser residuos, que sdo utilizados na agricultura organica ou ecoldgica. Esses
tipos de adubos sdo recomendados porque aumentam a fertilidade de solos “pobres” e assim
hé& o0 aumento de atividade bioldgica nele.

A disposicdo inadequada de residuos organicos pode causar graves problemas ao meio
ambiente, como a polui¢@o de corpos d’agua. Dispor desses residuos de forma adequada € uma
forma de recuperar o solo através da adubacdo, que pode devolver ao solo parte do carbono
que foi extraido (Finatto et al., 2013).

Entre os tipos de adubo orgédnico mais conhecidos e economicamente vidveis estdo: a
compostagem, a vermicompostagem, a adubacao verde e o biofertilizante.

De acordo com Finatto et al. (2013), a adubacdo verde une leguminosas que fornecem
nitrogénio; gramineas que sdo as produtoras de biomassa por produzirem o carbono e
favorecem a proliferagdo dos microrganismos benéficos ao solo; e as ervas nativas, que
reciclam nutrientes e ajudam a preservar o ecossistema.

Ja o biofertilizante é um liquido que se obtém através da degradacdo de matéria organica
(esterco de animais ou restos de vegetais). Ele fornece residuos sélidos que podem ser aplicados
ao solo como fertilizantes. Possui efeito nutricional e fornece proteinas, enzimas, vitaminas,
antibidticos naturais, alcaloides, macro e micronutrientes, além de também servir como
defensivo natural, que aumenta o vigor e resisténcia das plantas.

A compostagem é um processo de decomposi¢do microbiana. Seu objetivo é a obtencdo mais
rapida de melhores condicOes e estabilizacdo da matéria organica, alem de ser um processo
menos custoso do que um adubo quimico. Segundo Finatto et al. (2013), no processo de
compostagem 0s restos organicos sdo amontoados, de preferéncia envoltos em algo, e se
decompdem em um tempo menor, o que produz um melhor adubo organico.



Segundo consta em Finatto et al. (2013), a vermicompostagem € 0 processo de
biotransformacéo de residuos organicos em produtos comerciais. Esse processo se caracteriza
pela decomposicdo aerobica, assim, na primeira fase envolve-se fungos e bactérias, e na
segunda fase, também h& minhocas, o que gera um composto de melhor qualidade. O himus
traz diversos beneficios, como: melhora da estrutura do solo, reducéo da plasticidade e coesao,
aumento da capacidade de retengdo de agua, ameniza a variagcdo da temperatura do solo,
aumenta a capacidade de troca catibnica, aumenta o poder tampao.

O crescimento da agricultura organica esta relacionado a quantidade excessiva de produtos
quimicos utilizados na agricultura tradicional, que faz com que os consumidores questionem
se os produtos realmente s&o isentos de contaminacéo (Finatto et al., 2013).

4.6.3 Economia Linear x Circular

Atualmente h4 empresas que utilizam o sistema de economia linear e outras que utilizam a
economia circular.

A economia linear € um modo de producdo e consumo realizado de maneira linear, formando
uma reta, ou seja, as matérias primas transformam-se em produtos manufaturados e depois sao
consumidas e, em seguida, sdo descartadas como lixo.

Esse modelo econémico linear tem sido utilizado e bem-sucedido ao longo dos anos, por
proporcionar ao consumidor produtos a pregos mais acessiveis e garantir o aumento de bens
materiais a bilhdes de individuos (GONCALVES et al. 2019).

Todavia, o0 modelo linear da economia é a depravacdo do oferecimento dos servigos
ecossistémicos, tanto pela grande quantidade consumida pela humanidade, como pela
degradacéo do solo e dos ecossistemas para suportar essa capacidade (FLAVIO E ISAK 2019).
Esse modelo vem sendo deixado de lado, pois sua utilizacdo custa caro ao planeta, desde a
escassez de matérias-primas até o descarte incorreto dos produtos apos serem usados.

A preocupacdo com o meio ambiente e a finitude dos recursos naturais fez com que a World
Commission on Environment and Development (WCED) iniciasse um processo para a criagao
de uma agenda global que levasse em conta a sustentabilidade. Assim, considerando a
necessidade de diminuir a extracdo de recursos naturais e de desperdicios, nasceu a sintese do
que viria a ser a “economia circular” (VELENTURF; PURNELL, 2021).

A economia circular (EC), entende-se por

“(...) aquele modelo econdémico que “se afasta do
modelo atual da economia linear (fabricar — usar —
dispor), em direcdo a um no qual os produtos, e 0s
materiais que o compde, sdo valorados de forma
diferenciada, criando uma economia mais robusta”
(House of Commons, 2014, p.5).

Dentro do modelo, a producdo é realizada de forma circular, onde 0s recursos materiais e
energéticos utilizados para a producgéo sdo otimizados, ampliando a vida atil dos produtos e
ativos durante e ap0s 0 seu uso, dessa forma, se reduz o uso de insumo e recurso nao renovavel
de base biologica, através da sua reutilizacdo. (GONCALVES et al. 2019).



Os principios fundamentais da economia circular de acordo com Fundacao Ellen MacArthur
(EMF, 2012) séo:

1. Projetar a ndo-geracao de residuos

2. Criar resiliéncia por meio do estimulo a diversidade

3. Pensar de forma sistémica

4. Conectar os elementos dos sistemas pelos fluxos

5. Promover o uso racional dos recursos:

6. O poder dos “circulos internos”

7. O poder dos “circulos duradouros”

8. O poder do uso em cascata e da substitui¢do das partes:

9. O poder das substancias puras, ndo-toxicas e segregaveis.

Segundo Filho et al. (2019) reforcam, a Economia Circular traz a possibilidade de criar uma
economia renovadora e restauradora, onde a entrada e saida dos recursos é de um ciclo fechado.

A Economia Circular sugere eliminar desperdicio e aumentar o uso sustentavel dos recursos, o
que gera grandes beneficios a economia e a0 meio ambiente, e também reforca a aplicacéo e
reutilizacdo dos recursos antes de serem descartados. Seu principal objetivo € a otimizacéao de
sistemas e ndo de componentes, dessa forma, os nutrientes bioldgicos sdo “concebidos para
serem reintegrados a biosfera com seguranga e reconstruir capital natural”; e, nutrientes
tecnologicos sdo “concebidos para circular com o maximo de agregagdo de valor, evitando
entrar na biosfera” (Wobeto, 2020).

4.6.4 Economia Circular x Utilizacdo da casca de café como adubo organico

A economia circular é baseada em um ciclo de desenvolvimento continuo que preserva e
aprimora o capital natural, otimiza a producdo de recursos e minimiza riscos sistémicos
administrando estoques finitos e fluxos renovaveis, oferecendo diversos mecanismos de
criacdo de valor dissociados do consumo de recursos finitos.

O consumo sé ocorre em ciclos bioldgicos efetivos. Afora isso, 0 uso substitui o consumo. Os
recursos se regeneram no ciclo bioldgico ou séo recuperados e restaurados no ciclo técnico. No
ciclo bioldgico, os processos naturais da vida regeneram materiais, através da intervencao
humana ou sem ela. No ciclo técnico, desde que haja energia suficiente, a intervencdo humana
recupera materiais e recria a ordem em um tempo determinado (EMF, 2010).

Além disso, a economia circular fundamenta-se em trés principios: (i) preservar e aumentar o
capital natural, controlando estoques finitos e equilibrando os fluxos de recursos renovaveis;
(i) otimizar a producdo de recursos, fazendo circular produtos, componentes e materiais no
mais alto nivel de utilidade o tempo todo, através de projetos elaborados pensando na
remanufatura, na reforma e na reciclagem, de modo que componentes e materiais continuem
circulando e contribuindo para a economia; (iii) fomentar a eficicia do sistema, revelando as
externalidades negativas e excluindo-as dos projetos, reduzindo danos a produtos e servicos
(EMF, 2010).

Segundo apud Barros et al. (sem data), a palha de café (ou casca de café) pode ser usada para
substituir parcialmente a adubacdo quimica e gerar um efeito benéfico na estruturacdo e
microbiota do solo, o que aumenta em 20% na producéo do cafeeiro.



O PAULA etal., (2015).), afirma que a palha do café pode ser utilizada como adubo
organico, pois a mesma € rica principalmente em K (potassio) e também N (nitrogénio), ja
que grande proporcao dos nutrientes extraidos pela planta esta contida na casca.

A palha de café também é utilizada para uma terra morta, pois traz vantagens.

“Reduz populagdes do nematoide Meloidogyne javanica em
plantio de alface (Lactuca sativa, cultivar Regina 2000);
controla a infestacdo de plantas espontaneas em alface e em
café conilon; aumenta a produtividade da beterraba (Beta
vulgaris, cultivar Early Wonder) e de lavouras de café
recebidas; melhora a palatabilidade de frutos de pinha; além
de resultar no aumento da retencdo da agua no solo, na
manutencdo do sistema radicular do cafeeiro ap6s periodos de
déficit hidrico e no incremento na quantidade de raizes
(CARVALHO, 2005; SEDIYAMA, 2011; BARROS et al.,
2001; SANTOS, MARCHI e MARCHI, 2008; EFFGEN,
2012; SILVA, 2007).”

5 Concluséao

Substituindo o método de economia linear pela economia circular ha ganhos consideraveis com
relacdo a preservacdo do meio ambiente e dos n0ssos recursos, Visto que na economia circular
se visa 0 melhor reaproveitamento de residuos.

A adubacéo orgéanica € uma maneira muito eficiente de reaproveitar matérias organicas, ja que
é composta de material animal ou vegetal, e é fundamental para evitar a contaminacdo de
corpos d’agua e do meio ambiente de modo geral através da conservacdo inadequada desses
materiais.

Conservando os materiais organicos de forma adequada, pode-se ndo so evitar a contaminacao,
como também recuperar solos contaminados, pois atraves da adubacdo se devolve parte do
carbono para esse solo e 0 mesmo pode ter melhores resultados na produgéo.

Existem diversos tipos de adubacdo organica, dentre eles alguns sdo: a compostagem, a
vermicompostagem, a adubacéo verde e o biofertilizante.

A casca de café, ou palha de café, € um material excedente que se obtém apds o beneficiamento
dos frutos e pode ser usada como adubo orgénico (inclusive na compostagem). Ela ajuda a
melhorar as condigdes fisicas, quimicas e biologicas do solo.

Ela é importante, pois fornece nitrogénio (N), fdésforo (P) e potéssio (K), que sdo
macronutrientes com grande participacdo no metabolismo das plantas. O potassio, além de
tudo, tem bastante influéncia na qualidade da bebida café.

Além disso, utilizando a palha de café como adubo organico se evita as problematicas
ambientais advindas da palha acumulada em um ponto, que pode acarretar contaminacao do
lencol freatico por conta da producdo de chorume. Por isso, ao invés de se tornar um problema
por ser um passivo ambiental, a palha de café torna-se uma solugéo para a adubacao da lavoura.
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Levando todos esses pontos em consideracdo, pode-se inferir que a utilizacdo da palha de café
como adubo orgénico € uma boa estratégia para diminuir o descarte inadequado de residuos
organicos e uma 6tima maneira de provar as potencialidades da economia circular como forma
de preservar o meio ambiente e manter uma cadeia produtiva ativa e economicamente viavel.
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