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Introducdo

O conceito de FEW Nexus é uma abordagem identifica a natureza interconectada entre égua, energia e alimento e sua gestdo interdependente. Apesar de
muitos estudos, hé lacunas em &reas de conservagdo, como Reservas Extrativistas (RESEX). Anaisando a Reserva Extrativista Lago do Cunid, Porto Velho
(RO), esta pesquisa visa compreender as relacdes entre &gua, alimento e energia nesta reserva, oferecendo insights para politicas publicas voltadas a gestdo
sustentavel e interconexa destes recursos em ambientes protegidos.

Problema de Pesquisa e Objetivo

Observa-se um déficit em estudos sobre FEW Nexus aplicados em areas de conservagdo, especialmente em Reservas Extrativistas (RESEX). Estas areas
abrigam popul agdes tradicionais dependentes de recursos naturais, enfrentando conflitos socioambientais. A pesquisafoca na Reserva Extrativista Lago do
Cunid em Porto Velho (RO), visando compreender como os moradores utilizam e gerenciam os recursos. O estudo buscailuminar as relacfes entre &gua,
alimento e energia nesta reserva, oferecendo insights para politicas plblicas voltadas a gestéo sustentével e interconexa destes recursos.

Fundamentacéo Tedrica

As crescentes pressdes naturais e a agao humana sobre o meio ambiente aumentaram a dificul dade de atender as necessidades de &gua, energia e alimentos de
forma sustentavel (Tian et a., 2018). A abordagem FEW Nexus defende que um equilibrio na produgéo e consumo entre &gua, energia e alimentos pode ser
alcancada através de uma teoria que integra a gestéo e a governanca entre os setores e as escalas (Hoff, 2011). A maior interconectividade entre os setores
pode levar auma redugdo das externalidades e aumentar a eficiéncia na utilizagdo dos recursos (Zhang et a. 2021).

Metodologia

Adotando a abordagem de estudo de caso proposta por Yin (2015), o foco foi nos recursos hidricos, energéticos e alimentares da reserva, que abrange préticas
como agricultura, extrativismo, pesca e caga. Apos autorizagdes do ICMBIo e da Plataforma Brasil, foram realizadas entrevistas semiestruturadas com 17
individuos da reserva, cobrindo temas como gestdo de recursos e sustentabilidade. Complementarmente, usaram-se observacdo néo-participante e pesquisa
documental. A andlise de conte(ido seguiu Bardin (2010), dividida em trés categorias: Agua, Energia e Alimento.

Andlise dos Resultados

Na RESEX, problemas como plangjamento insuficiente e servigos publicos deficitarios, sdo evidentes. O aumento populaciona nareservaimpacta os
recursos. Ha orientagdes informais sobre conservagdo, mas a conscientizagdo € limitada. A qualidade da dgua é geralmente adeguada, mas nem todos estéo
cientes dos padrdes. A relacdo entre &gua e alimento € evidenciada por préticas como a pesca. A interdependéncia entre &gua e energia € crucial, com 90% da
energia global sendo intensiva em uso de &gua; energiatambém é fundamental na distribuicéo de agua e produgdo de alimentos na RESEX.

Conclusdo

Os resultados indicam que a reserva possui seguranca hidrica, energética e alimentar, mas ha necessidade de gest&o integrada devido a dependénciade
recursos energéticos externos. Embora hajainterligagéo entre os recursos, falta conscientizagdo governamental sobre suaimportancia. Unidades de
conservagao sdo essenciais para o desenvolvimento sustentavel, necessitando de efetiva gestéo estatal. Como limitag8o, ha escassez de dados e literatura sobre
o0 tema. Futuras pesquisas poderiam abordar o nexus em outras reservas da Amazonia, ampliando o entendimento e aprimorando a gestéo.
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O Nexus Agua-Energia-Alimento: Evidéncias da Amazonia Brasileira
1 INTRODUCAO

A abordagem nexus &gua, energia e alimento se consolidou na Ultima década em torno
de preocupacbes como as tendéncias mundiais de aumento populacional, de crescimento
econdmico e de mudangas climéticas que coloca pressdo sobre esses recursos que sao essenciais
para a vida humana (Oviroh et al., 2023; Huntington et al., 2021). Tal abordagem parte da
interpretacdo de que 0s modelos vigentes para promover a gestdo setorial destes recursos néo
sdo efetivos para garantir maiores niveis de seguranca hidrica, energética e alimentar as
sociedades (Zhang et al., 2021; Hoff, 2011;). Assim, o conceito destaca a natureza
interconectada dos trés recursos e seu impacto uns nos outros (Arcoverde et al., 2023; Alves et
al., 2022).

Com foco no reconhecimento das interconexdes entre dgua, energia e alimento e seus
sistemas, 0 pensamento nexus surge como forma de auxiliar o planejamento e gestdo de
recursos destacando a necessidade de melhorar a eficiéncia, reduzindo a degradacao ambiental
e maximizando os beneficios sociais e econdmicos de recursos naturais cada vez mais escassos
(Flammini et al., 2014). Desta forma, o conceito de nexus abrange vinculos socioecondmicos
entre os setores e conexdes ecoldgicas, fornecendo estruturas analiticas para entender as
compensacoes e sinergias, ajudando a melhorar a gestdo ou governancga nos sistemas de agua,
energia e alimentos (Scott et al., 2015). Portanto, o nexus pode ser entendido como uma lente
de sustentabilidade para prevenir potenciais riscos futuros (Arcoverde et al., 2023; Biggs et al.,
2016).

As pesquisas sobre nexus se iniciam a partir da perspectiva de um setor ao qual outros
sdo integrados posteriormente. A maioria dos estudos se concentra em dois setores, como
energia e agua (Ishimatsu et al., 2017), agua e alimentos (Tuninetti et al., 2017), alimentos e
energia (Sachs et al., 1990) ou alimentos e biodiversidade (Glamann et al 2017). Novos esforcos
estdo em andamento para avaliar nexus com trés setores, como agua, energia e alimentos
(Hatfield-Dodds et al., 2015), agua, energia e pessoas (Zhang, 2021), d4gua, energia e terra
(Bleischwitz et al., 2018), energia, pobreza e clima (Casillas & Kammen, 2010). E ainda, alguns
estudos incluiram quatro ou mais setores, por exemplo energia, agua, alimento e educacao
(Kilkis, 2017), alimentacdo, energia, 4gua e saude (Miller-Robbie et al., 2017), mudanca
climatica, seguranca hidrica e alimentar, energia e justica social (Inglesi-Lotz et al., 2016),
agua, energia, alimento e ambiente (Correa-Cano et al., 2022).

Estes esforcos contribuiram para a expansao das publicacdes de pesquisas sobre nexus,
no entanto, nota-se a falta de estudos de nexus em é&reas de conservacdo ambiental,
especialmente em Reservas Extrativistas (RESEX), cujas areas habitam populac@es tradicionais
que se utilizam dos recursos naturais madeireiros e ndo madeireiros para a propria
sobrevivéncia. Este € um contexto em que existem diversos conflitos no que concerne a
questdes politicas, econbmicas, sociais e ambientais (Freitas et al., 2018), exigindo estratégias
interdisciplinares para promover a preservacdo ambiental com desenvolvimento econdmico e a
incluséo social (Carmo, 2016).

A andlise de uma reserva extrativista por meio da abordagem nexus permite o
desenvolvimento de conhecimento acionavel para a solugdo de problemas existentes nessas
regides, seja na exploracdo insustentavel dos recursos naturais ou para entender melhor os
componentes econdémicos, sociais e ecologicos de uma paisagem atualmente degradada ou
desmatada, principalmente no bioma amazonico. A Amazdnia é uma regidao com abundancia
de recursos naturais e grande potencial hidrico, o que impulsiona a geracéo de hidroenergia e a
producdo agricola, elementos que hoje caracterizam uma ameaca ao bioma devido a auséncia
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de gestdo efetiva desses recursos. E uma regido carente em termos econdmicos e de
infraestruturas, onde grande parte da populacdo ndo tem seus direitos basicos atendidos, o que
se configura em uma contradicdo entre disponibilidade e acesso a agua, alimentos e energia
(Rodrigues, 2017), principalmente nas estacdes seca e chuvosa da regido.

Compreender como essa populacdo explora os recursos naturais contribui com a
literatura e ajuda entender a abordagem do nexus agua-energia-alimento em ambiente de
Unidade de Conservagdo. Além disso, o estudo pode indicar melhorarias na subsisténcia das
comunidades e promover a resiliéncia em termos dos recursos hidricos, alimentar, energéticos
em unidades de conservacdo de uso sustentavel. Nesse sentido, o objetivo deste artigo é
descrever 0 nexus dgua-energia-alimento no contexto da Reserva Extrativista Lago do Cunia,
localizada no municipio de Porto Velho (RO).

Assim, considerando a relevancia das unidades de conservacdo do tipo reservas
extrativistas, esta pesquisa visa contribuir para uma maior compreenséo da atual realidade dos
moradores e extrativistas e, assim, auxiliar na elaboracdo de politicas publicas que visem
gerenciar as sinergias entre os diferentes setores de gestdo e governanca social, ambiental e
econdmica.

2 REVISAO DA LITERATURA

O referencial teérico é composto das defini¢des e discussdes sobre a abordagem nexus, e
introduz um debate sobre a melhor forma de gerir os recursos naturais utilizados para a 4gua,
energia e alimento. Assim, o presente capitulo esta divido, respectivamente, em: abordagem
nexus agua-energia-alimentos e Unidades de Conservacdo (UC’s).

2.1 A ABORDAGEM DO NEXUS AGUA-ENERGIA-ALIMENTOS

As discussdes sobre as bases conceituais da abordagem nexus tiveram inicio com a
Conferéncia "The nexus between water, energy and food security: solutions for the green
economy", realizada em Bonn, Alemanha, em janeiro de 2011. No mesmo ano, a abordagem
ganhou for¢a com o Férum Econémico Mundial em Davos, Suica e com a Conferéncia das
NacGes Unidas sobre Desenvolvimento Sustentavel (Rio+20), realizada no Rio de Janeiro em
2012 (Hoff, 2011; Albrecht et al., 2018).

De acordo com essa abordagem, a provisdo de agua, energia e alimentos pode ser
alcancada através de uma teoria que integra a gestdo e a governanga entre os setores e as escalas.
Uma abordagem nexus também pode apoiar a transicdo para uma economia verde, que busca,
entre outras coisas, eficiéncia no uso de recursos e maior coeréncia politica (Albrecht et al.,
2018). Com a crescente interconectividade entre setores no espacgo e no tempo, uma reducao
das externalidades sociais, econdmicas e ambientais pode aumentar a eficiéncia geral no uso de
recursos, fornecer beneficios e garantir os direitos humanos (Hoff, 2011; Zhang et al., 2021).

As crescentes pressdes naturais e a acdo humana sobre o meio ambiente aumentaram a
dificuldade de atender as necessidades crescentes de agua, energia e alimentos de forma
sustentavel (Tian et al., 2018). Relatorios da Organizacdo das Nagbes Unidas para a
Alimentacdo e Agricultura (FAO) estimam que até 2050, a demanda humana por agua
aumentara 40%, a demanda por energia aumentara 50% e a demanda por alimentos aumentara
35% em comparacdo com os dados publicados pelo Conselho Nacional de Inteligéncia dos
Estados Unidos em 2012 (Endo et al., 2017).

Allouche et al. (2019) descrevem a abordagem nexus como sistémica, reconhecendo as
interdependéncias inerentes dos setores de agua, energia e alimentos no uso de recursos. Biggs
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et al. (2015) explicam que o nexus visa alcancar o desenvolvimento sustentavel, abordando a
questdo dos meios de subsisténcia, e tem como propdsito gerar uma estrutura integradora para
medir e monitorar a seguranca em escalas e niveis institucionais. Eles acrescentam que a
sinergia entre o0s setores de dgua, energia e alimentos permite buscar um equilibrio na utilizacéo
e oferta desses recursos e atender as demandas existentes no meio ambiente.

Embora os estudos sobre a interconexdo entre agua, energia e alimentos tenham se
destacado a partir de 2011, Allouche et al. (2015) afirmam que a ideia de que os setores de
recursos naturais sdo interdependentes ndo é nova. Na década de 1960, o termo
“desenvolvimento rural integrado™ era usado para descrever intervencdes multissetoriais que
exigiam uma unica estrutura administrativa, algo que em muitos aspectos se assemelha ao
conceito de nexus.

No quadro 1 apresenta-se a sintese cronoldgica de conferéncias e pesquisas sobre nexus
antes da conferéncia de Bonn, Alemanha.

Quadro 1 — Sintese cronoldgica das atividades de nexus. Fonte: Elaborado pelos autores

(2023)
Ano Evento Tipo Instituicao
1983 | Programa nexus alimento-energia Conferéncia Universidade das Nagdes Unidas (UNU)
1984 | Alimentos, Energia e Ecossistemas Conferéncia Universidade das Nagdes Unidas (UNU)
1986 | Nexus alimento-energia e os Simpdsio Universidade das Nag¢Ges Unidas (UNU)
ecossistemas
1990 | Nexus dgua, alimentos e comércio Pesquisa Banco Mundial
2003 | Energia como pilar do nexus Pesquisa Conselho Mundial da Agua

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

A abordagem conceitual do nexus dgua-energia-alimentos é complexa e interdependente,
tornando inadequado considerar esses setores isoladamente, uma vez que a demanda requer
atitudes e medidas efetivas. Essa abordagem visa oferecer solugdes integradas para gerenciar
0S recursos ambientais, garantindo a prevencdo da pobreza e apoiando o desenvolvimento
sustentavel (Nacdes Unidas, 2016; Oliveira, 2018). A Figura 1 demonstra a relacdo existente
entre os elementos do nexus 4gua-energia-alimento.

Figura 1 — Representacdo do nexus dgua-energia-alimento.
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Conforme ilustrado na Figura 1, a relacdo dgua-alimento é dominada pelo setor agricola,
responsavel pela maior parte do consumo de agua doce disponivel no mundo (IRENA, 2015).
Entre as técnicas para a producdo de alimentos, a irrigagdo se destaca por necessitar de energia
para seu funcionamento, ou seja, € uma atividade que interage com os trés elementos do nexus.
Ja na relagdo entre alimento e 4gua, a qualidade da agua esté presente, uma vez que a producao
alimentar, principalmente aquela que utiliza fertilizantes e pesticidas, € uma das principais
responsaveis pela poluicdo das aguas superficiais e subterraneas (Soares, 2021).

Em relacdo a conexdo alimento-energia, destaca-se a producao de bioenergia por meio da
utilizacdo de biomassa, conforme mencionado anteriormente por Larsen et al. (2017). Na
relacdo energia-alimento, a energia € utilizada principalmente no maquinario agricola para
colheita, processamento e nos processos de refrigeracdo e armazenamento (IRENA, 2015). Na
relacdo dgua-energia, a agua € essencial para a extracao e o refinamento de combustiveis fosseis
e na geracdo de energia por meio de hidrelétricas. Por outro lado, a energia para agua pode ser
usada no processo de bombeamento e distribuicdo de dgua tratada a populacdo (IRENA, 2015;
Mariani et al., 2016).

2.2 UNIDADES DE CONSERVACAO NA AMAZONIA

As Unidades de Conservacdo (UCs) no Brasil sdo areas ambientalmente protegidas,
divididas em dois grupos, conforme a finalidade de sua criacdo: Protecdo Integral, visando a
preservacdo total da natureza e permitindo apenas o uso indireto dos recursos, e Uso
Sustentével, que busca conciliar a conservacao da natureza com o uso sustentavel por meio do
manejo adequado dos recursos naturais (Rylands & Brandon, 2005). Dentre os tipos de UCs de
uso sustentavel estdo as Reservas Extrativistas (Resex), areas habitadas por populacdes
tradicionais que utilizam recursos naturais madeireiros e ndo madeireiros para sobrevivéncia e
nas quais ocorrem diversos conflitos relacionados a questBes politicas, econdmicas, sociais e
ambientais (Maciel et al., 2018; Yamanaka, 2020).

Segundo o Decreto 98.897, de 30 de janeiro de 1990, as Reservas Extrativistas sao
definidas como "espacos territoriais destinados a exploracdo autossustentavel e conservacao
dos recursos naturais renovaveis por populacdo extrativista“. De acordo com o artigo 3° do
decreto, na criacdo de cada reserva devem estar presentes elementos como a caracterizacdo da
populacédo destinataria, a populacgdo extrativista, qualificada nos seguintes termos: seringueiros,
castanheiros e ribeirinhos, em sua maioria localizados na regido Norte do pais, convivendo
harmoniosamente com o0 ecossistema e extraindo de forma economicamente vidvel e
ecologicamente sustentavel os recursos produzidos pelo sistema.

As quatro primeiras Reservas Extrativistas na Amazonia foram criadas em 1990,
abrangendo um total de 2.162.989 hectares. No estado do Acre, foram estabelecidas as Resex
Chico Mendes e Alto Jurud; em Ronddnia, a Resex do Rio Ouro Preto; e no Amap4, a Resex
do Rio Cajari (Carleial & Bigio, 2014. No contexto atual, as reservas extrativistas na Amazonia
totalizam 77 unidades, cobrem uma area de 15.689.974 hectares, representando 3,13% da
Amazonia Legal, 3,70% das UCs da Amazodnia, sendo 68,75% das reservas na esfera federal e
30,21% esfera estadual (MMA, 2021).

3 METODOLOGIA
Esta pesquisa qualitativa de natureza exploratéria-descritiva tem como preocupagao

central a realizacdo de uma andlise preparatoria sobre 0 nexo agua-energia-alimento em uma
unidade de conservacdo na Amazonia, especificamente na Reserva Extrativista Lago do Cunid,



localizada no municipio de Porto Velho-RO. A pesquisa busca aprofundar o conhecimento da
realidade para possibilitar estudos posteriores em outras unidades de conservacéo.

Quanto a estratégia de pesquisa, foi utilizado o estudo de caso com a abordagem
apresentada por Yin (2015), buscando entender os fendmenos em um contexto real, no ambiente
de uma reserva extrativista, com as unidades de analise: recursos hidricos, energéticos e
alimentares.

A regido de pesquisa escolhida para o estudo de caso foi a Reserva Extrativista Lago do
Cunid, classificada como unidade de conservacdo de uso sustentdvel. A reserva concilia
problemas inerentes a ocupacao territorial e a integracdo de praticas diversas, como agricultura,
extrativismo florestal, manejo sustentavel, pesca e caca, resultando em uma ampla gama de
produtos alimenticios. Localiza-se a aproximadamente 130 quildmetros de Porto Velho, na
margem esquerda do rio Madeira. Inicialmente, possuia 55.850 hectares, mas em dezembro de
2018, passou a ter 74.659 hectares, com duas areas distintas: uma com ambiente diversificado
e de alta biodiversidade e outra de varzea, com vazao sazonal de agua ao longo do ano. Segundo
Gomes e Ferreira (2018), a estacdo chuvosa ocorre de novembro a abril, e a estiagem, de maio
a outubro.

Considerando que a pesquisa se localiza em uma Unidade de Conservagéo, foi submetida
ao Instituto Chico Mendes de Conservacdo da Biodiversidade — ICMBIo, responsavel pela
gestdo da Reserva Extrativista Lago do Cunid. As atividades cientificas realizadas na UC devem
ser cadastradas e autorizadas pelo Sistema de Autorizacdo e Informacdo em Biodiversidade
(SISBIO). A aprovagdo no SISBIO n°. 84469 ocorreu em 08 de setembro de 2022. Apos a
aprovacao pelo ICMBIo, o projeto foi submetido a Plataforma Brasil e aprovado com CAAE
61001522.3.0000.5300, pois necessita da aprovacio do Comité de Etica de Pesquisa — CEP.

Foram entrevistadas 17 pessoas vinculadas aos nucleos populacionais existentes na
RESEX Lago do Cunid, incluindo extrativistas, moradores, gestores da cooperativa e
associacdo local (COOPCUNIA e ASMOCUN), bem como o ICMBio. As entrevistas
semiestruturadas foram baseadas em um roteiro formulado para coletar informacGes sobre
recursos hidricos, energéticos e alimentares; os atores e seus papéis na gestdo dos recursos
naturais; analise das cadeias produtivas na reserva e informacdes sobre a sustentabilidade
econdmica, social e ambiental na RESEX. O instrumento de coleta de dados elaborado e
aplicado a esses grupos compds-se de 59 questdes.

A figura 2, a seguir, ilustra o percentual de entrevista por nicleo, género dos
entrevistados, grau de escolaridade e tempo de habitacéo.

Figura 2 — Ndcleos, género, grau de escolaridade e habitacéo.



Figura — Niicleos entrevistados Figura — Género dos entrevistados
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Figura — Grau de escolaridade Figura — Tempo de habitacéo
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Fonte: Dados da pesquisa (2023)

Posteriormente, foram aplicadas as técnicas de observacdo ndo-participante e pesquisa
documental para coletar dados secundarios necessarios para ajudar o pesquisador a se
familiarizar com o objeto de estudo e abordar multiplos eventos em diferentes periodos de
tempo (Yin, 2015). A técnica de analise de dados utilizada na pesquisa foi a anélise de contetido
apresentada por Bardin (2010), organizando-se em trés etapas: 1) ordenacdo dos dados; 2)
classificacdo dos dados; e 3) analise final. Assim, estabeleceram-se trés categorias principais
para a analise de contelido com base nos elementos do nexo: Agua, Energia e Alimento.

A secdo a seguir apresenta os resultados obtidos a partir dos dados coletados e suas
respectivas discussdes com base no referencial tedrico apresentado anteriormente.

4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A Reserva Extrativista Lago do Cunia foi criada pelo Decreto Federal 3.238/99, apds uma
série de lutas e negociacoes, e se insere em um contexto de Unidades de Conservacdo (UCs) e
terras indigenas. E permitida a permanéncia de populag@es tradicionais em seu interior e 0 uso
dos recursos naturais para o extrativismo e sua subsisténcia. A RESEX Cunia é formada por
um conjunto de ambientes naturais unidos por corredores aquéaticos e terrestres, com a
finalidade legal de: preservar e proteger o ambiente natural de grande relevancia ecoldgica e
beleza cénica; garantir que os recursos naturais sejam utilizados de forma sustentavel; preservar
0S recursos naturais renovaveis e a cultura dos habitantes da area que tradicionalmente a
utilizam de forma extrativista, por meio da promocéo (Silva Janior, 2019).

Na RESEX habitam aproximadamente 400 pessoas e 83 familias, divididas em 4 nicleos,
nomeados de Pupunhas, Silva-Lopes-Araujo, Neves e Araca. A reserva faz parte do conjunto
de Unidades de Conservacdo do Interflivio Purus-Madeira, que abrange 11 unidades de
conservacao federais e 14 estaduais, sendo 09 no Estado do Amazonas e 05 do Estado de
Rondodnia. A historia da reserva iniciou-se na década de 1980, quando foi criada a Estagdo
Ecoldgica do Cunia (ESEC Cunid), que se trata de uma UC de Protecdo Integral e ndo permite
a utilizagdo dos recursos naturais internos, consequentemente, impedindo a vivéncia de
populaces tradicionais em seu interior.

Os nucleos sdo acessados por via fluvial, com embarcacGes pequenas (voadeiras ou
rabetas), com excecdo dos nucleos Neves e Silva-Lopes-Aradjo, em que é possivel utilizar uma
trilha que conecta ambos 0s ndcleos apenas na época de estiagem (Silva Janior, 2019). Para
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descrever o nexo-agua-energia-alimento na RESEX, foram verificados os seguintes aspectos:
contexto socioecondmico, geografico, ambiental e cultural; o acesso e disponibilidade dos
recursos hidricos, energéticos e alimentares.

4.1 RECURSOS HIDRICOS

A RESEX é formada por mais de sessenta lagos, ligados por um igarapé chamado Cunia
que desdgua no rio Madeira a jusante da cidade de Porto Velho. O complexo de lagos do Cunid
apresenta locais propicios para a existéncia de populac@es de inimeras espécies de peixes, 0
que torna a regido uma importante fonte de procriacdo e manutencgdo dos estoques pesqueiros
para a bacia do rio Madeira.

Os entrevistados confirmam que a atividade pesqueira presente na regido representa cerca
de 80% de todas as atividades desenvolvidas na RESEX, favorecida pela diversidade das
espécies. Segundo um dos entrevistados, que mora na reserva ha mais de 30 anos, um dos
problemas enfrentados na regido € a pesca predatoria. Para os entrevistados E7 e E12, a reserva
é invadida ilegalmente por pescadores e cagadores, pessoas externas da comunidade, sendo que
muitos dos moradores sdo coniventes com essa pratica.

Por ser uma regido cercada por recursos hidricos, o pesquisador indagou os entrevistados
guanto ao acesso a agua potavel. Segundo a Portaria GM/MS n° 888, de 4 de maio de 2021
(BRASIL, 2021), agua potavel é definida como agua que atende aos padrdes de potabilidade
(parametros da qualidade da dgua definidos nessa portaria) e ndo oferece riscos a saude humana.
Essas aguas se destinam a ingestdo humana, preparacdo e producdo de alimentos e a higiene
pessoal. Nessa mesma linha, Zorzi, Turatti e Mazzarino (2016) explicam que agua potavel é a
agua de qualidade suficiente para consumo humano, tanto para se beber como para preparar
alimentos. A Figura 3 apresenta a visdo dos entrevistados referente ao elemento agua.

Figura 3 — Informagdes sobre os Recursos Hidricos.

Uso dos recursos hidricos Acesso a agua potavel na RESEX

Sistema de abastecimento de dgua na Resex

@ 2)Adgua tratada é distnbuida para

todos os moradores

@ b) Aagua tratada distribuida ndo atende
todos os moradores da Resex
¢) Os moradores captam a agua do

Lago
@ ¢) Os moradores usam &gua de pocos
amazdnicos

Fonte: Dados da pesquisa (2023)

Para 14 entrevistados, a agua existente nos nucleos é proveniente de pogo semiartesiano,
sendo considerada como potavel para consumo e adequada para o preparo da alimentacéo
diaria. Segundo E14, sdo pelo menos 16 pocos semiartesianos para atender os 4 nucleos da
reserva. Quanto ao sistema de abastecimento, os entrevistados afirmam a existéncia de um



conjunto de obras e instalacbes que englobam a captacdo e distribuicdo de agua de boa
qualidade para atender os nudcleos e com quantidade necessaria. Para E8 e E15, antes da
implantacéo de pogos semiartesianos, a comunidade utilizava a agua do igarapé, para consumo
e alimentacao.

Os entrevistados E1, E8, E11, E12 e E13 citam a existéncia de desperdicios de agua no
sistema de abastecimento e que muitos dos moradores ndo tém o cuidado com a utilizacdo da
agua potavel. Segundo E10, os préprios moradores ndo se alertam para desligar o sistema de
abastecimento e ocorre o desperdicio proximo a sua casa.

4.2 RECURSOS ENERGETICOS

A energia da RESEX é trifasica e vem da Usina Geradora de Energia Elétrica de S&o
Carlos. Segundo os entrevistados, todos 0s moradores possuem acesso a energia elétrica para
utilizacdo dos equipamentos eletrodomeésticos, iluminacao residencial e iluminacdo publica. O
acesso a energia é diariamente, contudo, sdo comuns quedas de energia, sobretudo porque a
rede de distribuicdo é relativamente extensa e passa pelo meio da floresta, sujeita a queda de
arvores, galhos e outros tipos de obstrucao.

Os geradores que fornecem energia a reserva sao movidos a diesel e o mais interessante
é que proximo a regido, existe duas hidrelétricas no rio Madeira, usinas de Jirau e Santo
Antonio. Entretanto, toda a producdo enérgica de ambas as usinas € direcionada para
Araraquara, uma cidade no interior do estado de S&o Paulo, que tem a rede nacional integrada,
responsavel para distribuicdo de energia para outras regides do Brasil (NAPRA, 2021).

A figura 4, apresenta o tipo de geracdo de energia e sua utilizacdo na RESEX.
Figura 4 — InformacGes sobre os recursos energéticos.

Figura — Tipos de geragdo de energia

&

Figura —Utilizacdo da energia na RESEX

@ a) Energia hidrelétrica
@ b) Energia solar

¢) Energia geotérmica (diesel)
@ d) Energia Edlica (vento)

a) Utiliza equipamentos

8 e 16 (100%)
electrodomésticos
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b) lluminacio residencial

c) Energia para equipamento de
producéo)

d) lluminag@o publica

Fonte: Dados da Pesquisa (2023)

Segundo Castellanelli et al., (2007), o fornecimento de energia elétrica por meio de diesel
gera impactos negativos no meio ambiente devido a emissdo de gases poluentes, como diéxido
de carbono, hidrocarbonetos e monoxido de nitrogénio, que contribuem diretamente com o
efeito estufa, pela utilizacdo de combustiveis fosseis. Além disso, hd danos na qualidade de vida
das pessoas que moram na comunidade, visto que o combustivel € muito caro, fazendo com que
0s comunitarios desembolsem grande parte de sua renda para ter energia elétrica em casa.



Diversas comunidades proximas, inclusive a Reserva Extrativista Lago do Cunid,
precisam pagar caro para obter energia em suas casas. Dessa forma, sofrem os impactos
causados pelas hidrelétricas do rio Madeira, entretanto, ndo se beneficiam da energia produzida
por Jirau e Santo Antonio. A RESEX fica a menos de 80 km da usina hidrelétrica de Santo
Antdnio, mas sua destinacdo percorre aproximadamente 2.450 km para serem distribuidas a
outras regides do pais, ficando a regido dependente de usina a diesel.

Ao questionar sobre a satisfacdo da energia fornecida a regido, mesmo sendo a diesel, 0
entrevistado E2 mencionou que a eletricidade trouxe muitos beneficios a comunidade.
“Antigamente tinhamos dificuldade de conservagao de alimentos aqui em casa, mas agora com
energia ficou bem melhor e ocorre menos desperdicios de comida” (ENTREVISTADO, E2,
23/11/2022).

O presidente da COOPCUNIA informou que, mesmo néo sendo beneficiados diretamente
com a energia da usina de Santo Antbénio, a RESEX Lago do Cunié foi favorecida por ter
recebido, como forma de compensacdo da barragem hidrelétrica construida, a instalacdo do
abatedouro da cadeia produtiva do jacaré, que passou a gerar renda e controlar as espécies de
jacaré existentes na regido.

4.3 RECURSOS ALIMENTARES

Nesta secdo, abordaram-se 0s recursos alimentares disponiveis na reserva extrativista.
Posteriormente, analisaram-se fatores relacionados ao acesso ao alimento, qualidade alimentar,
desperdicios, armazenamento, diversificacdo dos produtos, planejamento de producdo e
assisténcia técnica.

Nas entrevistas com o0s representantes da Associagdo de Moradores do Cunid
(ASMOCUN) e Cooperativa de Agroextrativismo, Pesca e Piscicultura do Cunia
(COOPCUNIA), obteve-se uma visdo geral sobre os alimentos e sua producdo na reserva. O
presidente da COOPCUNIA comentou que os moradores tém uma alimentacéo saudavel, sendo
qgue a grande parte dos alimentos sdo extraidos da prépria RESEX. Cerca de 75% dos
entrevistados afirmam que possuem acesso diariamente a alimentos diversificados para sua
alimentacdo. Entretanto, E1, E7, E10, E12 relatam uma certa dificuldade de acesso a alimentos:
“o0 mercado mais proximo para comprar qualquer alimentacao diferente fica a 15 km no distrito
de Sao Carlos” (E12).

Indagados sobre quais alimentos consomem diariamente, os entrevistados relataram
acesso aos seguintes mantimentos: a) proteinas: carne, peixe, ovos e frango; b) lacteos: leite e
queijo; c) grdos: feijdo, arroz, soja, milho; d) farindceas: trigo, polvilho, farinha de mandioca;
e) legumes: batata, cenoura, repolho, beterraba; f) verduras: tomate, cebola, alho, couve,
conforme a figura 5.

Figura 5 — Acesso a alimentos, consumo e armazenamento.
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Fonte: Dados da Pesquisa (2023).

Os entrevistados afirmam que o armazenamento dos alimentos é feito em refrigerador e
em armarios para os alimentos ndo pereciveis. Em relacdo a caca de animais para consumo,
citam sua realizacdo para subsisténcia e complementacdo alimentar, porém, quando
questionados quanto a forma e controle das espécies, para ndo ocorrer a ameaca de extingdo de
espécies nativas, houve uma divergéncia de pensamento, conforme a figura 6.

Figura 6 — Caca de animais e alimentos disponiveis.
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Fonte: Dados da Pesquisa (2023)

Os entrevistados E2, E3, E4, E6 entendem que o0s extrativistas e moradores praticam a
captura de animais silvestres de forma controlada, sem prejudicar a reproducéo das espécies
existentes na RESEX. Para E7, E9, E10, E11, E12, E16, a caca de aves e mamiferos prejudica
a reproducdo de algumas espécies nativas da regido e ocorre sem fiscalizacdo e controle dos
moradores e das institui¢cdes publicas. Contrapondo a falta de controle, os entrevistados E1, E5,
E8, E13 concordam com a existéncia de controle na caga de animais, mas muito fragil por parte
do ICMBIo. Por fim, apenas E15 condiciona o controle de caga na cadeia produtiva do Jacaré:
“a quantidade de abate de animal ¢ determinada pelo ICMBio ap6s uma contagem de animais
e ovos existentes no lago e s6 podemos cagar até esse limite. Isso evita o desequilibrio desses
animais” (E7).
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4.4 INTERLIGACAO ENTRE OS RECURSOS

Foi constatado na pesquisa que os extrativistas da RESEX Lago do Cunid utilizam todas
as possibilidades dos ambientes circundantes e, como resultado, a integracdo de diferentes
praticas, como agricultura, extrativismo florestal, pesca, caga, pecuaria de pequena escala e
artesanato, culminando na geracdo de uma ampla gama de produtos alimenticios, instrumentos
domesticos e de trabalho.

Por contribuir para o desenvolvimento de economias locais e nacionais, as unidades de
conservacdo sdao reconhecidas como parte integrante das estratégias de desenvolvimento
sustentavel, associando a conservacdo da natureza, 0S servigcos ecossistémicos e 0s valores
socioculturais. Neste sentido, € fundamental a efetiva gestdo de uma unidade de conservacéo,
sendo papel fundamental do Estado garantir condi¢Ges de serem implantadas.

Para Flammini et al., 2014, o conceito de nexo surge como forma de planejamento e
gestdo de recursos destacando a necessidade de melhorar a eficiéncia, para reduzir a degradacéo
ambiental, e maximizar os beneficios sociais e econdmicos de recursos naturais cada vez mais
escassos. Tal abordagem pode ser aplicada em varios setores, continentes, regiées urbanas e
rurais.

Ao verificar as interligagcdes entre nexo dgua-energia-alimento na RESEX, constatou-se
que a reserva sofre com partes dos problemas existentes no contexto urbano, dentre eles: 1)
expansdo dos nucleos ndo ¢ planejada, 2) deficiéncia e baixa cobertura dos servicos publicos,
em particular dos sistemas de saneamento, salde, educagdo e tratamento da &gua, 3)
vulnerabilidade.

Ficou evidente nas entrevistas que o aumento da populacdo na RESEX impacta
diretamente no fornecimento de agua, energia e alimento. Quando € constituida mais uma
familia, mais uma casa, a disponibilidade desses recursos acaba sendo impactada, por nédo
comportar essa nova unidade familiar, ficando evidenciado a falta de planejamento na expanséo
da reserva e aumento da vulnerabilidade dos residentes dessa unidade de conservacéo.

Ao verificar a problematica entre exploracdo e conservagao na reserva extrativista,
indagou-se aos entrevistados se as instituicdes locais, publicas ou privadas, aplicam alguma
atividade (programa ou projeto) para a conscientizacdo dos moradores/extrativistas/gestores
guanto a importancia dos recursos hidricos, energéticos e alimentares na reserva. Os
respondentes afirmam existir orientages informais das organizagOes coletivas da RESEX
(COOPCUNIA e ASMOCUN) e dos 6rgdos governamentais. “as vezes é mencionado essa
preocupacao local e mundial e que podera afetar nossa comunidade”, relatou o entrevistado E1.

Entretanto, para os entrevistados E10, E11, E12, E13, ndo existem nenhuma orientacao
ou programa para conscientiza¢do da comunidade. “tem colega aqui que nao quer saber de nada
disso... que saber apenas do ganho pao dele... mesmo sabendo que residimos em uma unidade
de conservagéo e temos regras para seguir... e as autoridades ndo fazem nada e ndo explicam
nada sobre isso.” (ENTREVISTADO, E12, 23/11/2022).

A interligacéo entre os elementos agua, energia e alimento da reserva, pode ser vista no
quadro 2.

Quadro 2 — Fatores de interligacdo entre nexo-agua-energia-alimento na RESEX Lago do
Cunié.

Interligacao Fatores Resultado
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Agua-Alimento Irrigacdo na agricultura Producdo de Mandioca e banana;
Colheita baseada em chuva Manejo do Jacaré;
Manejo do Pescado.

Agua-Energia Captar agua Seguranga hidrica na reserva;
Distribuir agua Disponibilidade hidrica para cadeias produtivas;
Energia-Alimento | Armazenar alimentos Conservacdo alimentar dos moradores;
Processar alimentos Conservacao dos produtos para comercializacéo;
Produzir energia Processamentos da cadeia produtiva do jacaré;

Processamento da cadeia produtiva de polpas;

Fonte: Dados da Pesquisa (2023).

Foi perguntado aos entrevistados sobre a existéncia de consumo consciente de recursos
hidricos na producdo alimentar. Para os entrevistados E1, E2, E4, E8, tanto as organizacdes
coletivas existentes na RESEX quanto os 0rgdos governamentais orientam 0 consumo
consciente na producdo de alimentos. Ja os entrevistados E3, E5, E6, E15 entendem que a
orientacdo ocorre apenas nas reunibes com as organizacdes coletivas (COOPCUNIA e
ASMOCUN). Entretanto, os demais entrevistados (E7, E9, E10, E11, E12, E13, E14, E16)
apontam a auséncia de orientacbes das instituicbes quanto a relacdo consciente no
processamento entre agua e alimento.

Quanto a qualidade da &gua para a producdo e geracdo de alimentos, grande parte dos
respondentes entende que a &gua na reserva atende aos padrdes fisico-quimicos e
microbioldgicos e isenta de microrganismos de origem fecal. Para os entrevistados E9, E11,
E13, os extrativistas ndo sabem se a agua disponivel para producdo de alimento atende os
requisitos do Ministério da Salde. Ja os entrevistados E12 e E14 afirmam que os extrativistas
ndo estao preocupados com a qualidade da &gua, uma vez que a reserva possui certa abundancia
de recursos hidricos, longe da polui¢do urbana.

Uma relacdo direta entre 4gua e alimento sdo o0 manejo do jacaré e do pescado. Ambas as
cadeias produtivas servem de alimento das familias e para comercializagdo dos produtos, tanto
interno e externo da reserva. O entrevistado E10 destaca a importancia dos recursos hidricos
para os moradores da reserva: “aqui temos uma variedade de pescado, quando nao € branquinha
é piranha, quando ndo € piranha é o pacu e ai tem a época do pirarucu até chegar a época do
Jacaré novamente. Acabando a época do Jacaré, que sO ocorre na seca, no periodo de agosto a
novembro, ai voltaremos de novo para o pescado.

A relacdo ou interdependéncia entre 4gua e energia nao se deve apenas ao fato de que um
recurso necessita do outro para a sua materializacdo, mas também, devido as inter-relacdes na
producdo e no consumo de produtos (IRENA, 2015). Segundo Rodrigues (2017),
aproximadamente 90% de geracdo de energia global é intensiva em uso de agua. Dessa forma,
agua e energia sdo dois recursos importantes e ambos enfrentam problemas relacionados a
escassez em escala mundial.

A distribuicdo de agua ¢ realizada por meio de bomba elétrica ligada a rede de energia. A
dgua da RESEX é captada dos 16 pocos tubulares existentes e bombeada até caixa d'agua
comunitaria e, segundo os entrevistados, serve para beber, lavar, cozinhar, higiene e produgéo
de alimentos. Alguns entrevistados relatam que certos moradores possuem pogos particulares,
devido a limitacédo de distribuicdo de agua potavel na regido.

Em relacdo a conexdo entre energia e alimento na reserva, 0S recursos energéticos
desempenham um papel fundamental, levando em conta que, até pouco tempo atrés, os
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moradores da RESEX ndo se beneficiavam da eletricidade para atendimento basico ou para
producdo alimentar. Para o entrevistado E14, com a energia, € possivel reduzir o trabalho arduo
e agregar valor, além de aumentar os rendimentos dos extrativistas da regiao.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo desta pesquisa foi descrever o0 nexus adgua-energia-alimento no contexto da
Reserva Extrativista Lago do Cunid, localizada no municipio de Porto Velho (RO). A
abordagem baseada na teoria do nexus mostrou-se adequada para o contexto da unidade de
conservacao, enfatizando a importancia de tratar os elementos &gua, energia e alimento de
forma integrada na busca de uma maior sustentabilidade na exploracao desses setores em areas
de protecdo ambiental.

Os resultados demonstram as caracteristicas dos recursos hidricos, energéticos e
alimentares na reserva. E possivel afirmar que a comunidade possui seguranca hidrica, uma vez
que dispde de agua potavel para o preparo de alimentos, consumo, higiene pessoal e producéo
alimentar; seguranca energetica, com energia elétrica gerada por motores a diesel, atendendo
as necessidades pessoais da comunidade e para o processamento de cadeias produtivas; e
seguranca alimentar, garantindo acesso a alimentos diversificados e contando com 0s recursos
da propria reserva para suprir suas dietas diarias.

A interligacdo entre agua, energia e alimentos na reserva é essencial para entender a
dindmica dos recursos e como eles afetam os moradores. A qualidade da agua é fundamental
para a producdo e geragédo de alimentos, enquanto a energia desempenha um papel crucial na
reducdo do trabalho duro (através do uso de maquinario), e na melhoria dos rendimentos dos
extrativistas e aumento da seguranca alimentar, através da conservacdo de alimentos. Embora
seja caracterizado um cenario em que ha abundéancia de agua (tipico ao bioma amazonico) e
alimentos (obtidos através da atividade extrativista, pesca ou agricultura de subsisténcia), a
energia depende de recursos externos, largamente fora do controle da comunidade. O efeito da
energia sobre agua e alimento faz com que, mesmo em um cenario de abundancia dos dois
ultimos elementos, seja necessaria uma reflexdo sobre a necessidade de uma gestdo integrada
dos recursos.

Os resultados também identificaram as interligacbes entre 0s recursos agua-alimento,
agua-energia e energia-alimento. No entanto, foi constatada a auséncia de programas
governamentais (politicas publicas) voltados para a conscientizagdo dos moradores,
extrativistas e gestores quanto a importancia dos recursos hidricos, energéticos e alimentares
na reserva. Para contribuir com o desenvolvimento de economias locais e nacionais, as unidades
de conservacdo sao reconhecidas como parte integrante das estratégias de desenvolvimento
sustentavel, associando a conservacdo da natureza, 0S servi¢os ecossistémicos e os valores
socioculturais. Neste contexto, a efetiva gestdo de uma unidade de conservacao é fundamental,
sendo papel primordial do Estado garantir condigdes adequadas para sua implantacéo.

Como limitacdo da pesquisa, aponta-se a dificuldade em obter dados na regido e a
literatura insipiente sobre o nexus aplicada a Unidade de Conservacéo, inibindo comparagéo
entre resultados. Para futuras pesquisas, sugere-se a realizacdo de estudos do nexus e sua
aplicacdo em outras Reservas Extrativistas na Regido Amazobnica. Isso ampliaria o
conhecimento e a aplicagéo da teoria do nexus em ambientes de prote¢do ambiental, auxiliando
no planejamento de ac¢des voltadas para a melhoria da gestdo de recursos ambientais, sociais e
econdmicos, com o objetivo de alcancar o bem-estar social.
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