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Introducéo

A mobilidade abrange seis elementos. S0 eles: a viagem e 0 acesso a pessoas e lugares desejados; beneficios psicol 6gicos; sensagdo de independéncia; bem-
estar fisico; envolvimento da comunidade em atividades sociais; e potencial transporte, no caso de emergéncia. A mobilidade e o transporte de qualidade sdo
importantes para que os idosos participem da sociedade de forma ativa. No caso de pessoas com idade avangada, cuja salide pode apresentar problemas, viajar
ou se locomover pelos espacos publicos se torna consideravel mente mais dificil.

Problema de Pesquisa e Objetivo

A mudancaradical ocorrida no padréo demogréafico brasileiro constitui uma das mais importantes metamorfoses identificadas no pais, com a diminuigdo da
taxa de crescimento da populagdo e alteragdes na estrutura etéria do pais, o que desacelerou 0 aumento da quantidade de criangas e adol escentes.
Paralelamente, houve o aumento da populacdo em idade ativa e do grupo de idosos. Este estudo tem o objetivo de analisar como se caracteriza a mobilidade de
idosos no perimetro urbano do municipio de Imperatriz— MA, por meio da percepcdo dos cidaddos dessa faixa etéria residentes na cidade.

Fundamentacdo Tedrica

O conceito de mobilidade urbana, principalmente no Brasil, € um fendmeno rel ativamente recente e esta relacionado a capacidade de deslocamento de pessoas
e de bens. Existem nas cidades diversas variaveis que influenciam a consolidag&o das diretrizes de mobilidade. A principio, o conceito de mobilidade urbana
era utilizado como sindnimo de transporte. Na atualidade tem-se 0 consenso de que a mobilidade urbana vai muito além do fato de se poder sair de casa; esta
ligada a capacidade de se obter recursos e de promover lazer, proporcionando maior qualidade de vida para os individuos de uma regigo.

Metodologia

A pesquisarealizada é caracterizada como de natureza exploratoria e descritiva, com abordagem quantitativa, visando explorar a mobilidade urbana dos idosos
da cidade de Imperatriz— MA. Foi realizada com uma amostra populacional que resultou na resposta de 201 formulérios validos, aplicados de forma
presencial 70 questiondrios e 131 de forma virtual No que tange a pesquisa documental foi por meio pesquisa de documentos oficiais somando o acesso as leis
e dados censitérios.

Andlise dos Resultados

Os resultados obtidos revelaram uma grande insatisfacdo da populacdo idosa de Imperatriz - MA em relacdo ainfraestrutura urbana, apontada como uma das
responsaveis pelas dificul dades de locomog&o encontradas por esse publico. Em relacdo aos modos de transporte e aos acessos ao deslocamento utilizados, os
resultados demonstraram que 0 meio de deslocamento mais utilizado pelos idosos é “a pé’, seguido por “carond’, o que pode ser justificado pela baixa
qualidade no transporte o publico.

Conclusdo

Faz-se necessério um replangjamento do perimetro urbano da cidade de Imperatriz— MA, com melhoria da malha viéria, da pavimentacdo das vias e dos
calcamentos e of erta de opgoes aternativas de meios de deslocamento com baixo custo, afim de promover a acessibilidade, sobretudo para agueles que
possuem qualquer tipo de limitacdo. Os resultados demonstram que esse estudo é pode ser usado pelos gestores municipais de |mperatriz, como também de
outras cidades, como instrumento paratracar agdes de forma que contemplem de maneira mais eficaz atendendo areal necessidade do idoso.
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