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Introducao

Este relato descreve a metodologia criada pela PROEX da PUC Minas para formacao docente em inovacao e metodologias ativas, desenvolvida
durante a Semana de Avaliagdo e Planejamento da PROGRAD. A oficina “Do Saber a Agao” propds um percurso diferenciado, fundamentado em
principios colaborativos, dialdgicos e interdisciplinares, unindo ensino, pesquisa e extensdo. Construida de forma coletiva, a pratica valoriza a
escuta sensivel, o planejamento participativo e a integracao entre docentes, estudantes e comunidade, reforgando o papel da universidade como
agente de inovagao social e transformagao.

Contexto Investigado

O estudo situa-se na extensao universitaria, entendida como espaco de integracdo entre ensino, pesquisa e extensao para transformar
conhecimento em pratica social. A metodologia proposta busca valorizar a complexidade, pluralidade e alcance da extensdo, reafirmando seu papel
formativo e transformador. Foi testada por meio de simulacdes baseadas em casos reais e estruturada com mecanismos de coleta e sistematizacao
de informagdes. Sua construgédo ocorreu de forma coletiva e colaborativa, integrando diferentes saberes e perspectivas no dmbito institucional.
Diagndstico da Situagao-Problema

A Resolugdo n? 07/2018 do MEC determinou que 10% da carga horéria dos cursos de graduacao seja destinada a extensdo, tornando-a componente
curricular obrigatdrio e aproximando universidades da sociedade. Esse desafio exige das IES estruturar principios, gestéo e avaliagdo da extensdo,
além de capacitar docentes e integrar ensino, pesquisa e extensao. A metodologia proposta busca superar a dissociagdo teoria-prética, valorizar
experiéncias inovadoras, estimular construgédo coletiva, promover transdisciplinaridade e validar praticas em contextos reais para fortalecer a
transformacao social.

Intervencao Proposta

A intervencao propde uma metodologia ativa para a extensdo universitaria, especialmente a curricular, estruturada em etapas sequenciais e
fundamentada em referenciais como Design Thinking, Fluxonomia 4D, Construcionismo Social e Constructionist-Design Research. O processo
inclui: escuta ativa de demandas (“Ouvir para Agir”); analise critica com base em marcos normativos (“Escolher com Propoésito”); estimulo a
inovacéo (“Provocar para Inovar”); prototipagem no Canvas Social Adaptado; refinamento participativo; e simulagdo de impactos futuros (“Radio do
Futuro”).

Resultados Obtidos

O processo garantiu praticas participativas e colaborativas, voltadas a cocriagéo de solugdes com efeitos de longo prazo e estimulo ao engajamento
comunitario. A etapa “Rédio do Futuro” fomentou a visualizagéo de cenérios desejaveis, fortalecendo a formacao cidada e critica, além de promover
interagao e partilha de resultados de forma lidica. A metodologia favoreceu um ciclo continuo de aprendizagem, alinhado a principios éticos e
valores institucionais, ampliando competéncias socioemocionais como empatia, lideranga e comunicagdo, com aceitagao institucional fortalecida
pelo envolvimento.

Contribuicao Tecnoldogica-Social

A metodologia destaca-se como tecnologia social voltada a transformagéo, unindo justica social e sustentabilidade. Valoriza o protagonismo coletivo
de estudantes e comunidade, promovendo cidadania critica e engajamento estruturado. Estimula inovagao, pensamento criativo e aprendizado
continuo, reconhecendo o erro como formativo. Fortalece empatia e corresponsabilidade na execugdo de projetos extensionistas. Utiliza
ferramentas como Canvas Social Adaptado, Cartas de Inovagao, Matriz de Valores e Células de Inovagdo, além da integragdo de referenciais,
garantindo adaptabilidade e replicabilidade
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