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Introducgao

A economia linear ("extrair-produzir-descartar") acelera a escassez de recursos e acimulo de residuos. A Economia Circular (EC) surge como
alternativa regenerativa, redefinindo ciclos produtivos (Kirchherr et al., 2023). J& a Inovagédo Frugal (IF) desenvolve solucdes acessiveis com menos
recursos (Hossain et al., 2023). Embora compartilhem principios de sustentabilidade, faltam estudos sobre suas intersecgoes (Ezeudu et al., 2022).
Esta pesquisa analisa as convergéncias tedricas entre EC e IF através de revisao integrativa.

Problema de Pesquisa e Objetivo

Esta pesquisa busca responder: Quais séo as principais aproximagoes, convergéncias e possibilidades de integragdo entre Economia Circular (EC) e
Inovagdo Frugal (IF), com base em uma revisao sistematica da literatura? Logo, o presente estudo se propde a realizar uma andlise das
aproximacoes tedrico-conceituais, intersecgoes e possibilidades que se estabelecem entre os dois conceitos.

Fundamentacgao Teérica

A Economia Circular (EC) surge como alternativa regenerativa ao modelo linear, promovendo eficiéncia sistémica através de ciclos fechados de
materiais (Ezeudu et al., 2022). Paralelamente, a Inovagdo Frugal (IF) desenvolve solugdes acessiveis que atendem necessidades basicas com
recursos minimos, inicialmente para populagdes vulneréveis, mas com aplicacéo global (Hossain et al., 2023). Ambos os conceitos compartilham o
principio de otimizagéo radical de recursos, sendo a EC focada em sistemas produtivos e a IF em solugdes especificas, criando sinergias potenciais
para sustentabilidade.

Metodologia

Realizou-se uma revisao integrativa nas bases WoS e Scopus (maio/2024), utilizando os termos "circular economy", "frugal" e "frugality". Dos 57
artigos iniciais, apos exclusédo de duplicatas e aplicagao de critérios (acesso livre e abordagem clara da relacdo EC-IF), selecionaram-se 9 artigos
chave (2018-2023). A analise seguiu o método de Bardin (2016), identificando aproximagdes tedricas e intersecgoes entre EC e IF.

Analise e Discussao dos Resultados

A analise revelou quatro sinergias fundamentais entre Economia Circular e Inovagao Frugal: (1) gestdo eficiente de recursos através de principios
cradle-to-cradle; (2) criagdao de novos modelos de produgdo/consumo que redefinem propriedade e valor; (3) necessidade de engajamento
multissetorial para implementagdo; e (4) contribuicdo complementar ao desenvolvimento sustentavel - EC com foco ambiental e IF no social. Estas
convergéncias oferecem um framework integrado para enfrentar desafios socioambientais contemporaneos.

Consideracoes Finais

Este estudo mapeou as relagées entre Economia Circular (EC) e Inovagédo Frugal (IF) através de revisao integrativa, identificando 4 dimensées de
convergéncia. Contribui para a teoria ao sistematizar essas interagoes (Hossain et al., 2023) e na pratica orienta politicas publicas e
empreendedores na adogdo conjunta dessas abordagens. Como limitagées, destaca-se o uso de apenas duas bases de dados e amostra reduzida.
Sugere-se futuras pesquisas com fontes diversificadas e estudos empiricos para validar os achados tedricos.
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