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Introducao

A economia solidéria, baseada em autogestdo, cooperagdo e sustentabilidade, surgiu no Brasil nos anos 1990 como resposta as crises e ao
desemprego (Singer, 2002). Hoje, mais de 22 mil empreendimentos movimentam R$ 8 bilhdes anuais e envolvem 1,5 milhdo de pessoas (SENAES,
2023). No Maranhao, destacam-se agricultura familiar e extrativismo sustentével. Pesquisa qualitativa exploratoério-descritiva analisou seis
empreendimentos locais, identificando praticas e desafios da gestdo ambiental.

Problema de Pesquisa e Objetivo

Como os principios da economia solidaria contribuem para a implementacgéo de préticas de gestdo ambiental em empreendimentos do Maranhao, e
quais sdo os desafios e oportunidades para fortalecimento da dimensdo ambiental nestes empreendimentos? Analisar as praticas de gestéo
ambiental adotadas por empreendimentos econémicos solidarios no Maranhao, identificando como os principios solidarios contribuem para a
sustentabilidade ambiental.

Fundamentacgao Tedrica

A economia solidéria propde alternativa ao modelo capitalista, baseada na autogestdo, cooperagao e sustentabilidade (Singer, 2002; Brasil, 2007).
Integra praticas agroecoldgicas, tecnologias sociais e gestdo ambiental participativa (Veiga, 2004; Culti, 2006), conciliando objetivos sociais,
econdmicos e ambientais (Guerra, 2007). Ao valorizar saberes locais e promover o desenvolvimento territorial, fortalece comunidades e a
preservacdao ambiental.

Metodologia

A pesquisa é um estudo exploratoério-descritivo com abordagem qualitativa, envolvendo revisdo bibliogréafica em bases como SciELO, SPELL e
Google Académico e estudo de campo com seis empreendimentos economicos solidérios do Maranhao. Foram realizadas entrevistas
semiestruturadas para analisar praticas ambientais, percepgdes sobre sustentabilidade, desafios e perspectivas futuras. Os dados foram tratados
por analise de conteudo temaética, respeitando principios éticos, anonimato e participagao voluntéria.

Analise e Discussao dos Resultados

Os empreendimentos analisados demonstraram préticas ambientais relevantes: 83% possuem sistemas de gestdo estruturados, conservam 2.300 ha
de éreas naturais e processam 1.440 t/ano de residuos reciclaveis. As agoes incluem agricultura agroecolégica, manejo sustentével, economia
circular e preservacao da biodiversidade, beneficiando 163 familias e gerando R$ 2,4 milhdes anuais. Os principais desafios envolvem recursos
financeiros, capacitacéo técnica e acesso a mercados.

Consideracgoes Finais

0 estudo mostrou que a economia solidaria no Maranhéo integra objetivos sociais, econémicos e ambientais, promovendo praticas sustentéveis
inovadoras e coletivas. Os empreendimentos demonstraram autogestdo democrética e consciéncia ambiental, mas enfrentam desafios como falta de
apoio técnico, financiamento e mercados. Recomenda-se politicas publicas integradas, capacitagdo em gestdo ambiental e fortalecimento de redes
solidérias sustentaveis.
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