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Introducgao

A intensidade do uso de energia em meios de hospedagem é um indicador relevante para avaliar a sustentabilidade do setor, integrando dimensdes
econdmicas, ambientais e sociais. Em paises em desenvolvimento, como o Brasil, h4 poucos estudos que articulem essas dimensées. Embora
pesquisas como a de Rukmiyati et al. (2025) demonstrem que praticas de conservagao de energia melhoram o desempenho financeiro em hotéis de
alto padrao, e Soto (2023) destaque a relagdo entre ocupacao e eficiéncia energética, poucas anélises consideram contextos regionais e
empreendimentos menores.

Problema de Pesquisa e Objetivo

Este estudo busca preencher essa lacuna, de falta de estudos em contexto regional e com empreendimentos menores, investigando a intensidade do
uso de energia por pernoite (kWh/pernoite) em meios de hospedagem de duas regides do Rio Grande do Sul. Para isso, serdo consideradas variaveis
economicas (taxas de ocupagao, receita por quarto disponivel e ocupado), ambientais (intensidade do uso de agua por pernoite) e sociais (perfil dos
colaboradores e nimero de pernoites por colaborador).

Fundamentacgao Teérica

A sustentabilidade no setor de hospedagem é pautada pela interagéo entre desempenho econémico, responsabilidade ambiental e impacto social.
Rukmiyati et al. (2025) evidenciam que a conservagao de energia e a comunicacdo ambiental sdo determinantes da rentabilidade. A eficiéncia
energética varia conforme a localizagdo, categoria e taxa de ocupagdo. Soto (2023) demonstra que hotéis com baixa ocupagédo tendem a maior
intensidade energética por pernoite (kWh/pernoite). Neste trabalho, adota-se o indicador EUI.gn, medido em kWh/pernoite e ja utilizado
anteriormente, como em Melo et al. (2021).

Metodologia

Os dados coletados se referem a informagdes gerais, econdmicas, sociais e ambientais das acomodagdes. Foi gerado um total de 31 indicadores, dos
quais 10 foram selecionados para este trabalho. O nimero de respondentes efetivos que compéem a amostra de estudo foi de nove empresas (sete
do Litoral Norte e duas da Regido Central do Rio Grande do Sul). O procedimento metodoldgico utilizou estatistica descritiva, para sumarizar as
variaveis, correlacdo linear de Pearson, para verificar associagées entre variaveis, e modelos de regressdo linear multipla, para predizer e explicar
EULgn.

Analise e Discussao dos Resultados

A estatistica descritiva mostra uma heterogeneidade relevante na amostra, possibilitando uma andlise dos fatores que contribuem para esse
resultado. A anédlise de correlacdo de Pearson indicou trés variaveis com alta associacéo positiva e significativa com EUILgn: idade de construgao
(BA), uso de agua por pernoite (WUI.gn) e receita por quarto ocupado (ADR). Na regressao, um modelo com aspectos econdmicos (ADR e Receita
por quarto disponivel (RevPAR)) e outro modelo com aspectos ambientais e sociais (WUIL.gn e porcentagem de colaboradoras (Femp)) foram
significativos para predizer EUILgn.

Consideracoes Finais

O uso de variaveis sustentaveis (ADR, RevPAR, WUIL.gn e Femp) auxiliou a predizer a intensidade do uso de energia por pernoite (EUL.gn) em meios
de hospedagem em duas regides do Rio Grande do Sul, através de dois modelos de regressao linear multipla. Foi destacada a capacidade de
predigao do modelo econdmico, considerando as variaveis ADR e RevPAR, e a significancia do modelo ambiental e social, com variaveis que nao sao
amplamente analisadas na literatura, principalmente Femp. Novos estudos podem considerar amostras maiores para generalizar os resultados
encontrados neste trabalho.
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